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PROIECT EDUCATIV

Scoala Gimnaziala ,, lon Agdrbiceanu” Alba Iulia

l. Denumirea proiectului
Titlul: Ne pregatim pentru sarbatorile de iarna impreund!
Domeniul si tipul de educatie: estetic, civic, literar
Tipul proiectului: local

Il. Aplicantul: coala Gimnaziala ,,Jon Agarbiceanu” Alba Iulia
Memobrii echipei: Driaghici Maria Gheorghina
Belascu Anca — profesor limba engleza
Beneficiari: clasa a I1-a A
Durata: 29.XI. 2012- 21.XI11. 2012
1. Argument : Cultivarea interesului si dragostei pentru organizarea i desfasurarea unor
activitati placute elevilor cu ocazia sarbatoririi unor evenimente, stabilirea de relatii de
prietenie intre elevi-colegi de clasa si de scoald, intarirea relatiilor de colaborare intre
profesori si paringi.
IV.  Descrierea proiectului:
e Organizarea unor activitati placute cu ocazia sarbatorilor de Craciun
Formarea deprinderilor de colaborare intre elevi
Educarea sentimentelor de prietenie
Consolidarea relatiilor profesor-parinte
Cultivarea potentialului creator al elevilor
Dezvoltarea dragostei pentru frumos si a respectului pentru tot ceea ce ne
inconjoara.
e Sporirea bunatatii, a pacii avand in vedere ca Sarbatoarea Craciunului este o
sarbatoare a pacii si a bunavointei.

Obiective: Prin realizarea acestui proiect elevii vor fi capabili:
Sa colaboreze intre ei in vederea desfasurarii unor activitati de calitate
Sa realizeze desene legate de sarbatorile Craciunului
Sa realizeze podoabe pentru pomul de Craciun
Sa realizeze desene care si ilustreze bradul de Craciun, obiceiuri de iarna.
Sa realizeze felicitari
Sa retina continutul legendei referitoare la Mos Nicolae
Sa retind amanunte despre semnificatia Craciunului
Sa prezinte un program scurt de colinde in fata parintilor-in romana si engleza
Sa realizeze o expozitie cu lucrdrile confectionate.
Sa constientizeze importanta colaborarii dintre ei.

Resurse umane:
l. Tnvititoarea, elevi, profesori, parinti, directori
Resurse materiale: podoabe, felicitdri, desene, ornamente pentru clasd, diplome pentru elevii
premiati.
Resurse financiare: contributii ale elevilor.

Activititi

e Realizarea unor podoabe pentru pomul de Craciun in cadrul orelor de abilitati practice si
educatie plastica
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e Invitarea unor colinzi

e Audierea legendei lui Mos Nicolae

e Participarea la concursul realizat in cadrul atelierului creativ din Alba Mall — Felicitare
pentru Mos Nicolae.

e Confectionarea de felicitari, realizarea unor desene pe aceastd tema

e Expozitie-desene, felicitari, podoabe brad.

Evaluare
e Aprecieri asupra modului de desfasurare
e Prezentarea expozitiei realizate
e Premierea celor mai frumoase lucrari.

Graficul activitatilor 29.X1. 2012- 21.XIl. 2012

Denumire activitate Locul de desfiasurare Responsabil
Elaborarea proiectului A Draghici Maria
- familiarizarea elevilor si a celorlalti Belascu Anca
parteneri cu programul activitatilor.
Descoperim Craciunul Elaborare proiect Draghici Maria
Belagcu Anca
Legendele Sf. Nicolae Atelierul de creatie Alba | Belascu Anca
- audierea acestora, prezentare de imagini | Mall Draghici Maria

- realizarea felicitarilor pentru concursul —
Felicitare pentru Mos Nicolae

Pregatiri pentru Tmpodobirea bradului | Sala de clasd II A Dréghici Maria
impreund

- realizare de podoabe pentru pom
- asezarea lor pe brad

Téargul de Craciun —eveniment caritabil si | Etajul I-coridor Belascu Anca

Ccu vanzare

Se apropie Craciunul Sala de clasa a I[I-a A Belsacu Anca

- invatarea unor colinzi Dréghici Maria

- realizare de desene si felicitari

Podoabe brad, felicitari, desene Sala de clasa Draghici Maria

Belascu Anca

Expozitie-lucrarile realizate coala Gimnaziala ,Jlon | Draghici Maria
Agarbiceanu” Alba lulia | Belsacu Anca

Vine, vine Mos Craciun Sala de clasa IT A Dréghici Maria

- scurt program de colinde dedicat | Sala profesorala Belsacu Anca

Craciunului

- oferirea de felicitari parintilor

- oferirea de cadouri elevilor

- prezentarea expozitiei parinfilor si
cadrelor didactice

Concluzii
Toate activitatile si actiunile din acest proiect permit nu doar o imbogatire a cunostintelor elevilor ci
si o crestere a interesului pentru traditiile poporului roman.

Bibliografie
Ursula Barff, Inge Burkhardt, Jutta Maier “Enciclopedie-Carte de construit pentru copii‘
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ISTORIA ORASULUI ALBA IULIA REFLECTATA
IN MANUALELE DE ISTORIE DE GIMNAZIU

Prof. Teompa Aviu Stefan, Colegiul
Tehnic ,, Dorin Pavel” Alba Iulia

Invataimantul istoric are sarcina si asigure realizarea obiectivelor si standardelor
educationale contemporane. Educatia istorica reprezinta unul din cele mai importante si actuale
aspecte care contribuie la formarea cetateanului democratic.

Istoria, € cea care ne aseaza pe noi ca natie si popor intr-un context global. Cunoscand-o
vom stii si intelege specificul nostru, cu toate valentele sale.

In zilele noastre cand curentul globalizirii e tot mai puternic, necunoasterea istoriei, poate
determina instrainarea individului de locul natal, de tara mama, pand la pierderea identitatii
nationale.

Studierea evolutiei istorice are un parcurs bine definit, de la nivel local si national spre cel
european si universal. In ultimul timp, in abordarea istoriei accentul a fost pus spre o abordare
europeand, universald, de cele mai multe ori istoria nationald este inglobatd in cea europeana si
universald. In acest demers, perspectiva abordarii istoriei locale este neglijata, vizandu-se o tratare
superficiala a elementului local, rezumat la vizitarea unui monument sau a unui muzeu de istorie.

Exista insa si locuri, precum Alba Iulia, Incarcate de istorie locald transpusa in perspectiva
importantei la fireasca conexiune nationala. Istoria multimilenara a orasului de pe malul Muresului
se confunda de multe ori cu cele mai importante momente de istorie nationala.

Orasul ,,cel mai istoric al poporului roman™ are o semnificatie simbolica, prefigurand locul
de Tmplinire a destinului istoric, o istorie unica in care poporul roman isi regaseste firul rosu al
existentei sale.

Oras modern, pastrdnd 1nsd cu veneratie vechile si valoroasele monumente istorice,
ramanand, in continuare una dintre cele mai vizitate centre de viatd culturala si civilizatie
romaneasca, Alba Iulia se regaseste totodata si in manualele de istorie.

Referirile ce vor urma se vor rezuma la instrumentarea istoriei orasului Alba Iulia ce se
regasesc in manualele de istorie de gimnaziu.

Astfel, manualul de clasa a VI — a Editura Corint, avand ca autori pe Andrei Pippidi,
Monica Dvorski si Ioan Grosu, la lectia ,,Sat si oras medieval”, sub forma unui studiu de caz, Alba
Iulia trateazd amplu istoria acestei asezari. Este amintit faptul cd a fost construitd pe ruinele
vechiului orag roman Apulum, iar in evul mediu, orasul a devenit centrul unei formatiuni politice,
devenite voievodat. Aceiasi sursa aminteste cd in interiorul zidurilor de aparare se afla resedinta
voievodului si o biserica circulard din secolele IX-X, dupa modelul bisericilor bizantine. Asezarea
se numea Cetatea Alba, datoritd pietrei de constructii din vechiul oras roman. Slavii o numeau
Balgrad, iar denumirea de Alba Iulia se regaseste in documentele latine?.

Tn secolele X-XI, Alba Iulia a fost cea mai importanta asezare din Transilvania, iar maghiarii
au construit o impunatoare episcopie catolica.

Dezvoltarea economica a fost stagnatd de atacul tatarilor din 1241. Acest moment este
relatat intr-un mod sinistru de calugarul Rogerius in lucrarea Carmen miserabile, aritind ca: In
oragul Alba nu au mai ramas numai zidurile bisericilor si casele daramate, stropite cu sange, iar in
tot orasul distrus se vad o multime de cranii si oasele celor ucisi.>”

Episcopia din Alba Iulia prin numeroase donatii regale si nobiliare, a cumpdrarilor si
schimburilor de mosii, a reusit sa ajungd unul dintre cei mai mari feudali din Transilvania. Orasul
avea sa sufere si din cauza unor miscari taranesti.

! Anghel, Gheorghe, Alba Iulia, Editura Sport Turism, Bucuresti, 1987, p.6.

Z |storie, manual pentru clasa a VI — a, autori Andrei Pippidi, Monica Dvorski si Ioan Grosu, Editura Corint, Bucuresti,
p. 1998, p. 17.

* Ibidem.
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Orasul a fost si un important centru mestesugaresc, mestesugarii fiind organizati in bresle,
organiza un targ saptamanal si avea dreptul de a bate moneda proprie4. Studiul de caz este insofit si
de o ilustratie a fatadei Catedralei romano-catolice.

O abordare ampla se regaseste si in manualul de istorie ce clasa a VIII — a. Astfel este
amintitd asezarea care nu avea terminatia dava, Apulon.’ Este amintit castrul de la Apulum®, iar in
timpul stdpaniri romane orasul Apulum are statut de colonia. Importanta asezarii romane de la
Apulum este reflectatd prin castrul ce gizduia Legiunea a XIII — a Gemina’. Dupa retragerea
aureliand, continuitatea daco - romanilor este dovedita la Apulum de descoperirea unor morminte de
inhumatie datand din secolul IV.

Sub imperativul, un alt fel de istorie, la Apulum sunt atestate in secolul II existenta unor
mori de apa®.

In cadrul politicii de cruciada antiotomani , voievodul Iancu de Hunedoara a purtat o batilie
la Santimbru, langa Alba Iulia, voievodul roman fiind nepregatit este invins de turci’.

Manualul de istorie consemneaza si tratatul de la Alba Iulia de la 20 mai 1595, cand o
delegatie de boieri si principele Transilvaniei, Bathory semneaza un act care consfintea statutul de
vasalitate a lui Mihai Viteazul fatd de principele Transilvaniei si preponderenta boierilor asupra
domnului in Tara Romaneasca. Acest tratat sldbea puterea domnitorului, dar pe langa siguranta
unui sprijin militar, avea si alte urmari pozitive pentru spatiul romanesc, astfel ortodocsii din
Transilvania isi imbunatateau statutul politic si religios, prin subordonarea lor Mitropoliei Tarii
Roménestilo.

Studiu de caz Unirea Tarilor Romane in timpul lui Mihai Viteazul aminteste intrarea
triumfald a domnului muntean, in Alba Iulia dupa victoria clara de la 28 octombrie 1599 de la
Selimbar?,

Facand referire la viata culturala , Gabriel Bethlen. a infiintat la Alba Iulia un colegiu
reformat, despre care afirma ca doreste sa fie un ,,Heidelberg al Rasaritului”. Instructiunile date de
el asigurau chiar ,,dreptul de scolarizare a fiilor iobagilor” inzestrati cu inclinatie spre studiul
stiintelor'?. La colegiul lui Bethlen a fost profesor pentru scurtd vreme marele poet Martin Opitz.

Transilvania cunoaste perioada iluminista a secolului al XVIII - lea, la Alba lulia episcopul
Batthyany construieste o splendida biblioteca.™

La Alba Iulia a fost tiparitd cea mai insemnatd carte roméneascd din secolul XVII din
Transilvania, Noul Testament de la Balgrad, iesit de sub tipar prin grija inteleptului mitropolit
Simion Stefan™.

Arta ecleziastica este prezenta la Alba Iulia prin catedrala romano-catolica, constructie in stil
romanic, informatia fiind insotita si de o ilustratie™.

Viata religioasd isi gaseste manifestarea prin Sinodul de la Alba Iulia din 1698, cand
mitropolitul Athanasie Anghel si un grup de 38 de protopopi au aderat la noua confesiune, care va
purta numele de greco-catolica sau unita'®.

* Ibidem.

® Istoria Romanilor, manual pentru clasa a VIl —a , autori Liviu Lazér si Viorel Lupu, Editura Teora, Bucuresti, 2000,
p.22.

® Ibidem, p. 29

" Istoria Romanilor, manual pentru clasa a VIl —a , autori Sorin Oane ti Maria Ochescu, Editura Humanitas, Bucuresti,
2003, p. 26.

¢ Ibidem, p15.

° Istoria Romanilor, manual pentru clasa a VIl —a , autori Liviu Lazér i Viorel Lupu, Editura Teora, Bucuresti, 2000,
p.76.

1% |bidem, p.80.

1 Ibidem, p.81.

2 Ibidem, p.97.

13 |storie, manual pentru clasa a VI — a, autori Andrei Pippidi, Monica Dvorski si Ioan Grosu, Editura Corint, Bucuresti,
1997, p.127.

4 Istoria Romanilor, manual pentru clasa a V111 —a , autori Liviu Lazér si Viorel Lupu, Editura Teora, Bucuresti, p.97.
> Ibidem, P.99.

1 Ibidem, p.105.
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Rascoala lui Horea Closca si Crisan formeaza obiectul unui studiu de caz. Momentul
culminant al actiunii l-a reprezentat condamnarea si tragerea pe roatd la 28 februarie 1785 a lui
Closca si Crisan, eveniment ce avut loc la Alba lulia'’.Textul este insotit si de o ilustratie care
prezinta martiriul conducatorilor rascoalei din 178418,

Momentul cel mai Tnsemnat din istoria orasului ramane gazduirea Marii Adunari Nationale
de la 1 decembrie 1918. La Adunare au participat 1228 de delegati alesi si peste 100000 de oameni
veniti din toate tinuturile Transilvaniei. Intr-o atmosfera de sarbatoare si de bucurie imensi, a fost
adoptata in unanimitate Rezolutia cititd de Vasile Goldis, care la punctul I prevedea unirea ,,tuturor
romanilor din Transilvania, Banat si Tara Ungureasca... si a tuturor teritoriilor locuite de dansii cu
Roménia™. Rezolutia de la Alba lulia, document care enunta principalele idei democratice care
aveau sa fie concretizate iIn Romania interbelica, este prezentatd sub forma unui fragment dintr-un
studiu de caz. Prezentarea evenimentului este insotitd de o ilustratie care reprezintd Sala Unirii,
locul unde s-a hotarat unirea Transilvaniei cu Romania®, iar o ala ilustratie prezinta Marea Adunare
Nationala.

Facand un pas spre perioada interbelicd, este tratat si evenimentul din 15 octombrie de la
Alba Iulia, incoronarea regelui Ferdinand si a reginei Maria, ca suverani ai tuturor romanilor?.

Cu sentimentul datoriei am ilustrat fapte de istorie locala, din trecutul orasului Alba Iulia,
evenimente istorice ce ingemaneaza istoria locald intr-o devenire nationala. Alba Iulia a dobandit o
valoare simbolica pentru cei care cunosc si pretuiesc ISTORIA.

Bibliografie

1. Gheorghe, Alba lulia, Editura Sport Turism, Bucuresti, 1987

2. Istorie, manual pentru clasa a VI — a, autori Andrei Pippidi, Monica Dvorski si Ioan
Grosu, Editura Corint, Bucuresti, 1997

3. Istoria Romanilor, manual pentru clasa a VIII —a , autori Sorin Oane si Maria Ochescu,
Editura Humanitas, Bucuresti, 2003

4. Istoria Romanilor, manual pentru clasa a VIIl —a , autori Liviu Lazar si Viorel Lupu,
Editura Teora, Bucuresti, 2000

ROLUL FACTORILOR EDUCATIVI iN PREVENIREA SI COMBATEREA
VIOLENTEI IN SCOALA SI FAMILIE

Prof. psih. Croitoru Felicia,
Colegiul Tehnic ,,Dorin Pavel ” Alba Iulia

Motto: ,,Radacinile violentei sunt: bogdtie fara munca, placere fara constiintda, comertul
fara moralitate, stiinta farda omenie, veneratie farad sacrificiu, politica fara principii”
Mahatma Gandhi

Tema violentei si comportamentului agresiv in scoald, curent nou intre tineri numit
balismpre-potenta, este o alarma lansatd periodic in mass-media, In ultimele trei decenii Tn mai
multe {ari ale lumii, escaladarea ei devenind cea mai vizibila evolutie din campul educatiei scolare

' Ibidem. P. 106.
18 |storia Romanilor, manual pentru clasa a VIl —a , autori Sorin Oane si Maria Ochescu, Editura Humanitas, Bucuresti,

2003, p.95.

19 |storia Romanilor, manual pentru clasa a VIl —a , autori Liviu Lazar si Viorel Lupu, Editura Teora, Bucuresti, 2000,
p.140.

“)storia Romanilor, manual pentru clasa a VIl —a , autori Sorin Oane si Maria Ochescu, Editura Humanitas, Bucuresti,
2003, p.121.

2! |storia Romanilor, manual pentru clasa a VIl —a , autori Liviu Lazir si Viorel Lupu, Editura Teora, Bucuresti, 2000,
164.
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formale. Violenta este dezorganizarea brutald sau continud a unui sistem personal, colectiv sau
social care se traduce printr-o pierdere a integritatii fizice, materiale sau psihice. Studiile stiintifice
despre balism arata o dereglare a conduitei individuale, o lipsda de emancipare sentimentald, a
altruismului, solidaritatii, empatiei, intelegerii stimei, autostimei.

Incapacitatea de control a intolerantei se naste din deficiente socio-cognitive pe care
educatorul le observa si cu metodele de strategie activa si reparatorie intervine pentru prevenirea si
tratarea situatiilor problema. Se disting interventii pe persoana singulara, agresor-victima, sau pe
grupuri. Interventiile reparative pe individ puncteaza schimbarea comportamentului agresorului,
determinarea lui pentru a colabora, de a fi responsabil si, sustinerea psihologica a victimei pornind
de la ideea transformarii agresorului in victima.

Actiunile de prevenire si combatere a violentei constau in:

- educarea comportamentului agresorului si sustinerea , protejarea, incurajarea victimei,

- relatia de ajutor permanent, in acelasi timp, atat pentru agresor cat si pentru victima:

Este necesar sa se puna accent pe schimbarea comportamentului ambilor indivizi, deoarece
unul e prea puternic, celalalt prea slab, aceasta realizandu-se pornind de la schimbarea naturii
relatiei elev-elev din cadrul colectivului, prin:

- activitati educative utilizand imagini alternative filmate si dezbatute;

- activitati extracurriculare care sa ofere solutii practice pentru sustinerea morala,
emotiva a victimelor, prin responsabilizarea colegilor de clasa;

- sensibilizarea adultilor si parintilor prin colocvii, parteneriate cu parintii;

- prezenta unor persoane autorizate pentru verificare si control In zonele cu risc.

Exemple de masuri luate pentru prevenirea si combaterea violentei in scoala, in cateva tari:
Japonia — Elevii au cartele de identificare care sunt conectate la un sistem electronic. Tn momentul
cand elevul a introdus cartela ,,calculatorul trimite un SMS parintelui ca acesta sa stie ca odrasla sa
a ajuns la scoala. Acelasi lucru se intampla si la plecare. Marea Britanie — O mare parte a
scolarilor britanici au introdus sistemul japonez. Statele unite — Fiecare elev are o cartela de
identificare pe care o foloseste nu numai la intrarea in clasa ci, si pentru a-si comanda mancarea,
pentru a folosi internetul. Italia- Nici un strdin nu are acces in scoala. Chiar si parintii isi asteapta
copiii la poarta. Nici macar rudele apropiate nu pot invoi sau lua copiii de la scoald in locul
parintilor. Germania — Elevii participa la programe pentru prevenirea unor incidente impreuna cu
politia. La acestea participd psihologi si asistenti sociali. Controlul de siguranta al incintei scolii este
efectuat de administrator, care este permanent in legatura cu politia.

Belgia, Luxemburg, Spania — Nu existd masuri speciale in scoli, insd politia patruleaza
regulat, iar daca este sesizatd intervine prompt.

Stilul educativ al familiei poate fi un posibil factor disturbator in determinarea
comportamentului agresiv al copilului.

Politica scolii impotriva violentei consta in stabilirea unui plan de interventie la nivel de
scoald, clasd, persoana. In cadrul interventiilor la clasd se desfisoarad cercuri literare, dramaturgie
teatrald, jocuri de rol, continutul acestor activitati fiind legat de aprofundarea curriculara: puterea,
conflictul, violenta, agresivitatea, respectul, reguli de convietuire in scoald, modele de viata. La
definitivarea regulilor pot participa copiii si parintii, contribuind la imbunatatirea, perfectionarea
lor. Ei trebuie sa fie tratati ca niste actori competenti, egali cu adultii ca sa poatd infrunta situatia de
conflict si sd-si asume responsabilitatea personald si sociald. Adultul trebuie sa se ocupe cu tact de
latura morala a persoanei agresive, sa-l determine sa respecte regulile stabilite, sd inteleaga
sanctiunile.

El 1l va intelege, se va transpune in situatia lui, va face traseu terapeutic pentru a-l ajuta.
Daca agresorul nu accepta regulile, 1 se vor impune prin intermediul sanctiunilor. Victima va fi
ajutatd sa depaseasca momentul dificil apelandu-se si la consiliere, daca este cazul.

Toate acestea pot fi determinate ca o prevenire educativd care prezintd urmatoarele
caracteristici:

- agresivitatea considerata o problema specifica copiilor sau grupului de aceeasi varsta;

- situarea copilului pe plan central, sarcina adultului fiind rezolvarea acestor probleme;

- modul in care relatiile si comunicarea sunt promovate, este perfectibil;

8
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Manifestarea abuzului de putere este corelata schimbarii formei de comunicare a individului
in perioada copilariei spre adolescenta, apare ca un rezultat al crizei de comunicare familiale si
scolare.

Prevenirea violentei in scoald trebuie sa porneasca de la ideea schimbarii mentalitatii care
promoveaza ofensa, o schimbare a structurii de comunicare care creaza conditii de nastere a
violentei.

Ca sa previi trebuie Inteles modul in care adultii iau parte la crearea mentalitatii de agresor.

Prezentam si un plan de interventie personalizat venit Tn Tntdmpinarea elevului cu
comportament agresiv si ameliorarile survenite Tn urma aplicarii acestuia.

PROGRAM DE INTERVENTIE TERAPEUTICA
folosit in orele de consiliere individuali la cabinet
(Diminuarea comportamentului agresiv)

Tipul de terapie: Educatie rational-emotiva si comportamentalad individuala
Subiect: H.S., 10 ani, deficienta mintala usoara, QI=61
Durata: 10 sedinte, 1-2 activitati terapeutice pe saptamana
Durata unei sedinte: 45 min
Obiective generale.
- diminuarea comportamentului agresiv
- stimularea exprimarii emotiilor atat verbal, cat si non-verbal
- antrenarea empatiei in relatiile cu ceilalti membrii ai grupului
- dezvoltarea unor strategii personale de rezolvare a problemelor si a conflictelor.
Sedinta 1
Obiective:
1. formarea relatiei terapeutice;
2. informarea copilului cu privire la sedintele terapeutice;
3. stabilirea expectantelor copilului cu privire la sedintele terapeutice,
4. Tncheierea contractului terapeutic.
Materiale necesare: obiecte/jucarii din cabinet, 3 animalute din plus(ursulet, puisor si rafusca)
Desfasurare:
1. Copilul face cunostinta cu consilierul si i se prezinta obiectele din cabinet;
2. Copilul se joaca liber cu jucdriile din cabinet;
3. Informarea copilului cu privire la activitatile din cadrul sedintelor terapeutice, frecventa
Intélnirilor si confidentialitatea acestora.
4. explicarea si semnarea contractului terapeutic.
Sedinta 2
Obiective:
1. intocmirea listei de reguli;
2. culegerea de informatii.
Mijloace necesare: foi de hartie, instrumente de scris
Metode terapeutice: discutie libera cu copilul
Desfasurare:
1. Stabilirea unor reguli din care copilul Invatd ce este responsabilitatea, autocontrolul si
siguranta emotionald/psihica.
2. Discutia orientata spre problema, pornind de la comportamentele celor trei animélute,
propunand copilului sa se identifice cu unul din cele trei personaje din plus
3. Copilul s-a identificat cu ursuletul, spunand ca si el se bate cu copiii, este rau, injura
4. Copilul recunoaste consecintele comportamentului sau, dorind sa {isi schimbe
comportamentul impreuna cu ursuletul.
Sedinta 3
Obiective:
1. stabilirea nivelului intelectual al copilului.
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Mijloace necesare: testil Wechsler, instrumente de scris
Metode terapeutice: aplicarea de teste evaluative
Desfasurare:

Copilului i-a fost administrat testul de masurare a inteligentei Wechsler pentru stabilirea
demersului terapeutic, nivelul inteligentei si varsta copilului fiind criteriile de baza de care trebuie
tinut cont in demersul terapeutic.

Sedinta 4
Obiective:

1. confruntarea cu comportamentul agresiv;

2. identificarea consecintelor comportamentului agresiv;

3. dezvoltarea empatiei;

4. 1invatarea solutiilor de rezolvare a conflictelor.

Mijloace necesare: povestea ,,Cei trei prieteni”
Metode terapeutice: povestea terapeutica
Desfasurare:

Se relateaza povestirea ,,Cei trei prieteni”, apoi se poarta discutii pe baza ei cu ajutorul
intrebarilor ajutitoare ce vizeaza continutul acesteia.
Sedinta 5
Obiective:

1. confruntarea cu comportamentul agresiv;

2. 1identificarea consecintelor comportamentului agresiv;

3. 1invatarea solutiilor de rezolvare a conflictelor.

Mijloace necesare: animalute din plus
Metode terapeutice: minisceneta cu animalutele din plus
Desfasurare:

Se realizeazd o sumarizare a povestii discutate in sedinta anterioard, dupa care se transpune
povestea terapeuticd in miniscenetd. Se realizeazd un instructaj al copilului in vederea implicérii in
joc. Dupa realizarea scenetei se formuleaza intrebari pentru prelucrarea continuturilor.

Sedinta 6
Obiective:

1. dezvoltarea empatiei;

2. stimularea exprimarii emotiilor atat verbal, cat si non-verbal
Mijloace necesare: foi de hartie, instrumente de scris
Metode terapeutice: desenul
Desfasurare:

Se deseneaza actiunea din poveste dupd model. Se realizeaza instructajul. La finalizarea
desenului copilul va povesti ce a desenat, ce simte el Tn raport cu personajele care apar in desen si
ce simt acestea Tn raport unele cu altele.

Sedinta 7
Obiective:

1. exersarea capacitatii de exprimare verbala si non-verbalad a emotiilor;

2. antrenarea empatiei;

3. confruntarea cu comportamentul agresiv.

Mijloace necesare: cartonase cu fete umane, animalute din plus
Metode terapeutice: jocul
Desfasurare:
Se prezintd copilului cartonasele cu fetele umane, se explicd semnificatia fiecaruia, apoi
copilul va lipi imaginea care reprezinta cel mai bine starea emotionald, jucariilor din plus,
cerandu-i sa si explice de fiecare data.
Sedinta 8
Obiective:
1. confruntarea cu comportamentul agresiv;
2. identificarea consecintelor comportamentului agresiv;
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3. dezvoltarea empatiei;

4. stabilirea corespondentei cu viata cotidiana a copilului;

5. 1invatarea solutiilor de rezolvare a conflictelor.

Mijloace necesare: lista semistructurata cu intrebari
Metode terapeutice: disputarea socratica
Desfasurare:

Elevul este rugat sa povesteasca o situatie reald in care, la fel ca si ursuletul Martinel a fost
nervos, s-a batut sau a vorbit urat cu colegii de clasa. Copilul povesteste o astfel de situatie. I se pun
intrebdri ajutatoare pentru a dirija purtarea/ comportamentul dezirabil fata de colegi: Nu ne batem,
nu ne certdm, gasim solutii optime de rezolvare a conflictelor pe care e nevoie sa le respecte in
viitor, sa le aplice.

Sedinta 9
Obiective:

1. dezvoltarea empatiei;

2. confruntarea cu comportamentul agresiv;

3. 1invatarea solutiilor de rezolvare a conflictelor.

Mijloace necesare:
Metode terapeutice: jocul de rol
Desfasurare:

Copilul este intrebat daca a respectat cele stabilite in ora trecuta, acesta recunoscand ca da.
Ora aceasta se vor juca de-a teatru ,,consilierul urmand sa joace rolul copilului, iar copilul pe cel a
colegului agresat/invatatoarei, pentru a intelege mai bine ce simt acestia atunci cand el se manifesta
agresiv. Se cere copilului sd exprime verbal starile afective si reactiile comportamentale pe care le-a
avut in cadrul jocului de rol.

Sedinta 10
Obiective:

1. confruntarea cu comportamentul agresiv;

2. identificarea comportamentului agresiv;

3. 1invatarea solutiilor de rezolvare a conflictelor.

Mijloace necesare:
Metode terapeutice: sumarizarea sedintelor terapeutice
Desfasurare:

Se realizeaza o sumarizare a activitatilor realizate in sedintele anterioare. Se discuta cu
copilul despre consecintele comportamentului agresiv, despre beneficiile comportamentului asertiv
si despre motivatia copilului de a-si schimba comportamentul. Copilul este foarte motivat sa isi
schimbe comportamentul, lucru pe care deja a si inceput sd 1l faca, aducand argumente in favoarea
comportamentului prosocial. Este mandru ca d-na invatitoare il lauda frecvent si il da exemplu
celorlalti, este bucuros deoarece copiii se joaca cu el mai mult si acum are mai multi prieteni.
Copilul este incurajat si din partea consilierului, asigurandu-1 de sprijinul acestuia si in viitor.

Consilierea familiei (Programul parinte-copil)

Scopul programului parinte-copil este acela de a induce modificari in interactiunile parinte-
copil, acestea constituind o premisa a reducerii problemelor comportamentale ale copilului n
familie.

Punctele centrale ale programului sunt modul in care caracteristicile copilului, cele ale
parintilor si problemele familiale influenteaza:

e comportamentul copilului,
e perceptia comportamentului copilului de cétre parinti si
e reactia parintilor la comportamentul copilului.

Reducerea tensiunilor in familie poate avea o importanta majora in diminuarea problemelor
comportamentale ale copilului, de aceea ele au fost discutate in cadrul programului parinte-copil.

Etapele terapeutice ale programului parinte-copil au urmarit:

e imbunatatirea relatiei parinte-copil;
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e modificarea comportamentului impulsiv in situatii bine definite prin utilizarea
consecventa a unor tehnici pedagogice si terapeutice;

utilizarea de cétre parinti a intaririlor comportamentelor dezirabile;

folosirea unor intariri verbale specifice (lauda sau dezaprobarea);

recurgerea la intariri consistente;

utilizarea in primad fazd a metodelor de recompensare si abia apoi a tehnicilor de
pedepsire;

e acordarea unei atentii deosebite la posibile reactii fatd de comportamentele
indezirabile (nu certam copilul, nu stabilim reguli daca nu reusim sa obtinem
cooperarea lui);

e observarea calitatilor copilului;

e stabilirea de comun acord a Regulilor familiei;

e formularea cerintelor intr-un mod eficient;

e utilizarea Planului de puncte atunci cand lauda nu este suficienta.

Concluzii:

Programul de interventie personalizat presupune elaborarea in echipd, formatd din
invatatoare, psiholog, familie, toti cei implicati 1n activitatea desfasurata de elev pe parcursul unei
zile pentru a forma un cerc de sustinere, echilibrare si integrare a acestuia in comunitate.

In urma interventiei educative am reusit si realizim un progres favorabil prin ameliorarea
tulburarilor de comportament. Activitatea noastra in scoala s-a axat pe urmarirea evolutiei copilului
implicat si pe crearea de prilejuri pentru a exersa suplimentar activitati necesare urmarind totodata
dezvoltarea increderii in fortele proprii. Acest fapt 1-am realizat prin aplicarea unor metode si
procedee eficiente pentru integrarea copilului in colectivul clasei, relationarea sa cu ceilalti copii si
cu adultii, formarea deprinderilor, motrice, socio-afective, practice.

Bibliografie
1. Jigdu M., Liiceanu A., Preoteasa L., Violenta in scoala, ISE Unicef, Ed. All,2005, Buc.
2. Bejan L., Drugas I, Hardalau L., Aplicatii practice in logopedie si psihologie scolara, Ed. Primus,
2009, Oradea
3. Ann Vernon, Manual de tehnici de consiliere si psihoterapie, Ed. RTS, 2002, Cluj Napoca

iNVATAREA PRIN COOPERARE, FACTOR DE PROGRES AL
iNVATARII SCOLARE

Prof. inv. primar Gligor Dana
Scoala gimnaziala Vidra

O caracteristicd a omului este ca el dispune de autonomie functionald la nastere, ca el
depinde integral de invatare. Numai prin Invatare se realizeaza socializarea individului, umanizarea
sa. Invatarea este, deci, o activitate psihoconstructiva.

Invatarea scolard este activitatea specifica elevului, activitatea constientd, orientatd spre
Tnsusirea cit mai rapida si mai eficienta, in primul rand a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor
prevazute de programele scolare.

Invatarea scolard, ca activitate organizatd, dirijatd, releva cu si mai multd pregnantda dubla
caracteristica a invatarii umane, in genere, ceea de a fi — Tn esenta ei, in mecanismele sale, Tn
strategiile de baza si in procedeele de detaliu — atdt un proces social, cat si unul individual.
Invitarea este un proces social, deoarece reprezinti acumularea individuald a unei experiente
sociale si se desfisoara intr-un cadru social concret. In stabilirea obiectivelor si functiilor, ea tine
seama de nevoile sociale concrete. Pe cand animalul este beneficiarul unor achizitii filogenetice —
fixate si transmise ereditar - si al rezultatelor propriei experiente, fixata sub forma reflexelor
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conditionate, omul beneficiaza de o cale fundamental noua de acumulare si transmitere a
experientei, calea sociala, incomparabil mai cuprinzatoare si mai eficienta, calitativ superioara, cale
in cazul careia fixarea si transmiterea experientei generatiilor precedente nu se mai realizeaza prin
modificari de ordin biologic, ci prin mijloace psihologice, prin actul comunicarii cu ajutorul
limbajului, sub forma sistemelor conceptuale a priceperilor si deprinderilor. Caracterul social al
invatarii este evidentiat si de conditiile in care se realizeaza transmiterea valorilor culturale ale
umanitatii, de faptul ca procesul transmiterii informatiei, a procedeelor de gandire si de actiune se
efectueaza intr-un cadru colectiv organizat, institugional, precum si de faptul ca, in acest proces,
individul se integreaza social i apoi participd ca factor activ la dezvoltarea sociald. Ca proces
individual, invatarea consta in asimilarea de catre elevi, de catre om, in genere, a unui sistem de
cunostinte, priceperi, deprinderi, a unei culturi etc., pe care le va folosi in mod direct in activitate.
Invatarea este un proces individual si pentru ci reprezinti rezultatul unui efort personal de
organizare, de integrare in propriul sistem de cunostinte si deprinderi a noilor achizitii.

Ceea ce rezulta din acest proces de asimilare sunt achizitii care apartin individului, care il
caracterizeaza si care 1i conferd acestuia o anume valoare in societate. invatarea este un proces
individual si pentru ca rezultatele ei depind de aspiratii, preocupari, interese, gusturi, inclinatii,
tendinte individuale.

Psihologia scolara evidentiaza dublul efect al invatarii, ca proces informativ — formativ;
orice acumulare noud de informatie (care presupune o anumitd tehnica, o anumitd strategie)
determina restructurari in planul gandirii, a atitudinii, a conduitei individului. invé‘;area, n general,
cea scolara, in special, angajeaza intreaga activitate psihica a individului. Dintr-un proces relativ
impus initial din exterior, invatarea devine ulterior, in scoald, un proces constient, care angajeaza
atat fortele intelectuale, cat si capacitati afective si moral - volitive. Elevul isi da seama nu numai ca
trebuie sa invete un anumit sistem conceptual si de activitati, dar intelege si sensul mai indepartat al
utilitatii acestora. Aceasta atitudine de deschidere a unor perspective cognitive (curiozitate
epistemicd, spirit de investigare etc.) este valorificatd la maximum din momentul in care elevul
dobandeste priceperile si deprinderile de invatare — mijloace ce vor asigura, dupa terminarea
scolaritatii, realizarea auto-instruirii, a invatarii permanente ca dimensiune a educatiei permanente.

Sintagma ,, invatare colaborativa ” reuneste o mare varietate de abordari educational, care
se bazeaza pe conjugarea eforturilor intelectuale ale elevilor si ale profesorilor.

Metoda de invatamant care raspunde cel mai bine orientdrii care recomandd invatarea
colaborativa, o constituie invatarea prin cooperare. Aceasta presupune organizarea, functie de
obiective operationale bine stabilite, a unor activitati colective, in care elevii lucreaza impreuna, in
mod convergent, pentru a atinge scopuri comune.

Activitatea colectiva este fondatda de complementaritate ,,elevii invafd nu unii alaturi de
ceilalyi ci unii in relagie si impreund cu alfii’’ si este orientata spre asigurarea dimensiunii sociale a
invatarii vizand deprinderile de comunicare interpersonale, a interactiunilor competentelor si
comportamentelor sociale ale elevilor.

Practic, metoda invatarii prin cooperare reprezinta o varianta modernd a muncii in grup si
pune accent pe urmatoarele elemente:

- Greutatea sarcinilor si responsabilitatea fata de sarcini sunt egal si echitabil
fmpartite Tntre membrii grupului;

- Se urmareste dezvoltarea spiritului de cooperare, de echipa, de intr-ajutorare etc.

Membrii grupului constientizeaza faptul ca apartin unui grup mai mare, contribuind la
realizarea sarcinilor acestuia si ca rezultatul activitatii lor va fi pus la dispozitia grupului mare, la
dispozitia clasei. De asemenea ei constientizeaza faptul ca nu ar fi putut rezolva unele sarcini in
mod individual ci numai prin colaborare.

Numarul de membrii a unui grup se stabileste functie de scopul vizat. Experienta practica
demonstreaza eficienta cea mai mare o au grupurile mici, alcdtuite din 4-6 membrii, dupa criterii
diferite: ele pot fi omogene sau eterogene, permanente sau ocazionale. Numarul ideal de membrii
pentru grupuri mai numeroase, este fie de 12 persoane (astfel incat sa se poata alcatui subgrupe de
3-4 membrii), fie de 24 de persoane.
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Aplicarea metodei invatarii  prin  cooperare presupune dinamism, etapele ei
interconditionandu-se in permanenta:

- Realizarea de destructurdri cognitive, etapa in care are loc dezbaterea sarcinilor, a
ideilor, confruntarea lor, astfel incét s se asigure circulatia si confruntarea valorilor.

- Reflexia si tatonarea, realizate in colectiv.

- Realizarea de interactiuni si schimburi verbale intre membrii grupului si Tntre acestia
si profesor, Tn cadrul unei dezbateri colective.

- Structurarea/ constructia colectivda a noii cunoasteri Th cadrul unei dezbateri
colective si a unui bilang colectiv.

Practicarea invatarii prin cooperare creeaza premisele constituirii unei adevarate comunitati
de invatare/ de cercetare/ educationale, Tn care:

- Ambianta este constructiva, de incredere si intrajutorare reciproca

- Elevii se simt respectati, valorizati si utili si dobandesc incredere n fortele proprii
pentru ca toti participa la luarea deciziilor

- Membri grupului constientizeaza ca performantele bune ale acestuia se datorcaza
contributiilor lor individuale si invers, performantele individuale pot fi evidentiate numai daca
performantele grupului ca intreg sunt bune.

Luand 1in considerare noile achizitii din didactica generala, strategiile de
instruire/autoinstruire se pot defini ca sisteme de metode, procedee, mijloace si forme de organizare
a activitatii de instruire/autoinstruire, integrate in structuri operationale, care au la baza o viziune
sistematica si care sunt menite sa asigure o invatare activa si creatoare a cunostintelor si abilitagilor
si sa rationalizeze procesul instruirii.

Bibliografie
1. Oprescu Victor ,,Dimensiunea psihologica a pregatirii profesorului”, Ed. Scrisul
Romanesc, Craiova, 1983

2. Trif Letitia ,,Pedagogia invatamantului prescolar si primar”, Ed. Eurostampa,
Timisoara, 2008

2R/F7T NE PARTENERIAT ETIITRTITNEN

e T 2= 2 T ENER\B NSNS

FOCUL - PRIETEN SAU DUSMAN?Y

*Detagamentul de Pompieri “UNIREA” Alba Iulia
Pichetul de Pompieri CaAmpeni reprezentat prin
Cdt. Pichet Cpt. Petricele Virgil

PARTENERI : @

* Clasa I si pregatitoare

de la Liceul Tehnologic Tara Motilor Albac reprezentat
prin director prof. Schiop Aurelia si director adjunct
prof. Plesa Horea
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Initiator parteneriat prof. inv. primar Marcu Codruta - Alina

ARGUMENT

Pornind de la atractia copiilor fata de chibrituri si foc, de la tentatia lor de a se
juca cu acestea, tentatie permanent stopatd de catre adulfi, am considerat utila
desfasurarea unui proiect pe aceasta tema. Scopul proiectului a vizat nu numai
satisfacerea curiozitatii si a dorintei de manipulare a focului prezenta la copii, ci si
cunoasterea acestuia, a pericolelor pe care le reprezinta si a modului in care pot fi
evitate accidentele provocate de incendii.

Pe parcursul timpului petrecut alaturi de acesti copii, am desfasurat in mod
sistematic activitati prin care sa le dezvolt acestora deprinderi corecte de comportare
n prezenta focului sau a unor surse de caldura care ar putea genera accidente si am
observat interesul mare pe care acestia il manifesta fata de cei care se ocupa cu acest
lucru, si anume pompierii.

Dupa cum se stie, meseria de pompier face parte din randul meseriilor
periculoase, care presupun actiuni spectaculoase, in acest caz, de salvare a oamenilor
sau a bunurilor materiale din incendii, actiuni care presupun un curaj deosebit din
partea celor care o practica si implicit admiratie din partea copiilor si nu numai a lor.

Se stie ca, la aceastd varstd, copiii invata cu placere si implicare, avand larg
dezvoltate interesele de cunoastere, iar gandirea acestora se dezvoltd pe linia
prelucrarii active, analitice a datelor realitatii nemijlocite. Copilul simte placerea
conversatiei, planul sdau mental e relativ bogat, gindirea activa, iscoditoare care
surprinde cu usurintd relatiile dintre fenomene si succesiunea lor cauzald, dispune de
numeroase reprezentari, o imaginatie bogata, o memorie complexa, dar si capacitati
active de a le folosi.

Am hotarat, asadar, impreund cu parintii acestor copii, demararea proiectului
de parteneriat Focul — prieten sau dusman? in anul scolar 2012-2013.

OBIECTIVE

- sa perceapa focul stabilind insusirile lui: forma, luminozitatea, culoarea flacarilor,
agezarea si migcarea lor sub actiunea aerului, caldura emanata de acestea;
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- s observe si sa perceapa efectele focului, transformarea obiectelor sub actiunea
acestuia, intrebuintarea lui, dar si daunele pe care le poate provoca dacda nu este
supravegheat ;

- sd cunoasca unele reguli elementare de comportare cu focul si in prezenta lui,
enumerand cauzele si efectele unor actiuni necorespunzatoare fata de acesta;

- sa efectueze experiente simple si sd verbalizeze actiunile efectuate impreuna cu
pompierii, educandu-si capacitatea de a stabili legaturi intre datele oferite de
perceptie;

- sd observe echipamente, activitati specifice meseriei de pompier exprimandu-si
liber impresiile si parerile despre acest subiect.

RESURSE UMANE

La activitatile desfasurate pe parcursul parteneriatului au participat copiii din
clasa pregatitoare si clasa | de la Liceul Tehnologic “ Tara Motilor” Albac condusa
de prof. inv. primar Marcu Codruta - Alina alaturi de parintii copiilor precum si de
cadre (subofiteri) de la Pichetul de Pompieri Campeni.

RESURSE MATERIALE

Ca resurse materiale s-au folosit: pliante, planse, tablouri, aparat foto,
casetofon, video, fise de lucru individuale, materiale pentru experiente (lumanari,
chibrituri, lampa de spirt, carton, hartie glasata, fire de bumbac, de lana si de nylon,
eprubete, foarfeci etc.).

MODALITATI DE REALIZARE

Pe parcursul anului scolar 2012-2013 am organizat: intélniri de lucru
intre participantii la proiect; vizite ale scolarilor la sediul pompierilor; Tntalniri
cu pompieri in cadrul scolii; activitati practice, experiente, expozitii,
concursuri, scenete, povestiri, memorizari etc. Prin toate acestea am reusit sa le
dezvoltam copiilor o serie de deprinderi practice care, cu siguranta, le vor
folosi in viitor pentru a sti cum sa foloseasca sau cum sa se apere de efectele
focului.

EVALUARE

- evaluarea gradului de implicare si interesul copiilor pentru proiectul propus;
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- evaluarea nivelului de cunostinte acumulate de catre copii despre tema propusa
periodic, prin fise, experiente, aplicatii practice si altele;

- evaluarea finald prin organizarea unui concurs cu participarea parintilor si a
reprezentantilor pompierilor si evidentierea copiilor care au reusit sa colaboreze si sa
acumuleze cat mai multe cunostinte pe parcursul derularii proiectului .

MEDIATIZARE S| DISEMINARE

- realizarea de fotografii si conceperea unor afise publicitare;
- mediatizare in randul parintilor si a cadrelor didactice din unitate;
- popularizarea proiectului in cadrul cercurilor pedagogice.

GRAFICUL ACTIVITATILOR
AN SCOLAR 2012-2013

SEM. AL ll-lea
NR. DENUMIREA SI TEMA ACTIVITATII | PERIOADA
Tntalnire cu un pompier — “Focul si efectele lui
1 (prezentarea unor aspecte din activitatea pompierilor ) martie

Vizita la Departamentul de pompieri militari Campeni —
Observarea activitatilor, aparatelor si masinilor de interventii
cu care lucreaza acestia

2 Desfasurarea unor mici experiente cu focul in prezenta unui aprilie
pompier si observarea efectelor produse — “ Copii , nu va
Jucati cu focul ” sau

3 Povestiri ale elevilor “ Focul — prieten sau dusman mai
Confectionarea unui album cu fotografii si desene realizate pe

4 parcursul anului - “ Amintiri pentru viitor “- popularizarea iunie

lui pe site-ul scolii.
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DEMERSUL DIDACTIC AL PROIECTULUI TEMATIC
»TOAMNA HARNICA SI DE POAME DARNICA”

Prof. inv. prescolar Coman Maria Floare
Gradinita cu p. p. Scufita Rosie Alba lulia
Grupa mica

1. ASPECTE TEORETICE TN REALIZAREA DEMERSULUI DIDACTIC

Proiectarea demersului didactic este o activitate desfiasuratda de educatoare menita sa
anticipeze etapele, modalitatile de organizare si de desfasurare concreta a procesului instructiv-
educativ. Pentru realizarea unui demers didactic, educatoarea trebuie sa raspunda la o serie de
intrebari:

Ce voi face ? Cu ce voi face ? Cum voi face ? Ce si cum voi evalua ?

2. PROIECTEREA DEMERSULUI DIDACTIC.

tematic ,,Toamna harnica si de poame darnica” am pornit de la urmatoarele repere:
2.1. Rezultatele evaluarii initiale:

La DLC am constatat, ca urmare a probelor de evaluare orald, ca majoritatea copiilor (80%)
prezintd deficiente de vorbire specifice varstei. Acest aspect nu impiedicd comunicarea si
intelegerea mesajelor verbale.

Pentru DS rezultatele evaludrii arata capacitatea copiilor de a clasifica obiecte dupa diferite
criterii precum si capacitatea acestora de a construi structuri dupa un model dat.

Pentru DOS rezultatele evaluarii impun necesitatea introducerii unor reguli §i norme pentru
grupul nou format in scopul realizdrii unui management al grupului care sa permitd integrarea
fiecarui copil in grup in scopul realizarii unei comunicari eficiente la nivelul grupului.

Rezultatele evaluarii la DEC arata nevoia unei activitati sistematice de introducere treptata si
gradata a unor tehnici de lucru specifice.

2.2. Stabilirea obiectivelor educationale.

Stabilirea obiectivelor educationale constituie aspectul cel mai important in demararea cu
succes a unui demers educational.

Pentru proiectul tematic desfasurat la grupa mica am stabilit urmatoarele obiective
educationale:

- S@ descopere lumea inconjuratoare prin actiunea directd cu obiectele utilizand cat mai multi
analizatori;

- Sa cunoasca aspecte simple ale anotimpului toamna evidente in mediul apropiat: natura ( frunze,
flori, 1arbd), fructe, legume, fenomene specifice (ploaie, vant)

- Sd inteleaga si sd transmita mesaje, sa reactioneze la acestea;

- Sa distingd sunetele ce compun cuvintele si sa le pronunge corect;

- Sé realizeze clasificari de obiecte dupd modelul dat;

- Sa construiasca structuri dupa un model dat;

- Sa aplice tehnici simple specifice desenului si modelajului;

- Sa recunoasca sensul si semnificatia unor cuvinte;

- Sa obtind efecte plastice, forme spontane elaborate prin tehnici specifice artei;

- Sa participe la activitati de joc respectand regulile acestuia;

3. ALEGEREA CONTINUTULUI SI A MATERIALULUI SI ADAPTAREA LUI LA
PARTICULARITATILE GRUPEI.

Continuturile invatarii au fost selectate in concordanta cu obiectivele fixate. Am realizat un
inventar de probleme cu: ce stiu i ce nu stiu copiii despre toamna dupa care am amenajat centrele
de interes cu materialele necesare desfasurarii activitatilor.
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CE STIU COPIII CE DORESC SA AFLE

e avenit toamna e ce este toamna?

e toamna cad frunzele e de ce cad frunzele?

e vremea se raceste e de ce este mai frig dimineata si seara?
e cateodata ploua si bate vantul e de ce se coc fructele?

e ridcim mai des din cauza frigului e de ce pleaca pasarile calatoare ?

de ce trebuie sa ne hranim sanatos?
de ce trebuie sa spalam fructele si
legumele Tnainte de a le consuma?

trebuie sd ne imbracam cu haine mai
groase o
toamna se coc multe fructe (mere, pere, prune,

struguri, nuci etc) si multe legume
(ardei, morcovi, varza, etc)

CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE puse la dispozitia copiilor:

Biblioteca Stiinta Constructii
Carti, atlase si reviste cu | Enciclopedii; Cuburi,  rotodisc, lego,
imagini specifice | Plangse cu aspecte ale | domino, plasticom,
anotimpului toamna, DVD, | anotimpului toamna; | combino;
carti de colorat, creioanc | Materiale din natura;
colorate, albume; Reviste.
Jetoane: fructe, legume,
flori.
Joc de rol Joc de masa Arta
Masti, costume, accesorii. | Jocuri de masa : Puzzle, | Creioane colorate, carioca,
Personaje in miniaturd din | Din jumatate intreg, Loto | acuarele, pensule, sabloane,
plastic, lemn sau plus. etc; Materiale din natura si | faianta, siluete,
deseuri reciclabile; Plastilina, plansete,
Carti de colorat.

3.1.Selectarea si organizarea continuturilor de invatare.

Un rol important in organizarea si selectarea continuturilor au avut-o directiile de dezvoltare
a proiectului, conceput in maniera integratd dupa modelul activitatilor integrate in retea.

Demersul proiectului tematic este elaborat pe baza unei harti care contine prin directiile de
dezvoltare stabilite, traseul invatdrii. Proiectul a fost monitorizat pe parcursul deruldrii prin
intermediul centrului tematic care s-a Tmbogatit si a capatat noi valori fatd de perioada de debut.
Achizitiile facute de copii au devenit vizibile in comportamente masurabile in cadrul activitatilor si
a jocurilor precum si in rezultatele obtinute la activitati practic-aplicative.

Directiile de dezvoltare a proiectului si continutul invatarii au fost esalonate pe o perioada
de patru sd@ptdmani, dupa cum urmeaza:

1. S-au copt fructele-n livada.

2. Culegem legume din gradina.

3. Toamna pe carari de frunze.

4. Evaluarea proiectului.

3.2. Realizarea sensului.

In cadrul activitatilor de dezvoltarea limbajului si a comunicirii orale, prin intermediul
jocurilor didactice, a povestirilor i memorizarilor copiii au descoperit sensuri si semnificatii ale
cuvintelor purtatoare de informatii si mesaje educative noi.

Vocabularul copiilor s-a imbogatit, latura expresiva a limbajului incepe sa se contureze iar
cuvintele noi capatd sensuri si semnificatii in situafii concrete noi ( Culegem fructe, Supa de
zarzavat, Frunzulita ndzdravanad).
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Utilizand jocul didactic ca modalitate de desfasurare a acestor activitati am creat intentionat
situatii de invatare asezate pe coordonatele jocului interactiv. Realizarea demersului didactic cu
ajutorul regulilor jocului si a materialului in raport cu sarcinile de lucru au condus la realizarea
invatarii prin angajarea copiilor la activitate.

In activitatile cu continut matematic am abordat constituirea de grupe de obiecte dupa
criterii ca: forma, marime, culoare de exemplu: formeaza grupe de fructe dupa forma, grupe de
legume dupa culoare, grupe de frunze dupa forma si culoare. Utilizind material natural dar si
imagini §i jetoane, copiii au reusit sa formeze grupe dupa criteriile date identificand criteriul dupa
care au facut selectia. Ei au inteles cd obiectele ce fac parte din aceeasi grupa au ceva in comun:
forma, culoarea, iar la evaluare si forma si culoarea.

Jocurile exercitiu si cele cu material individual la care s-au addugat sarcini simple de
clasificare a obiectelor au contribuit la dezvoltarea capacitatii copiilor de a constitui grupe de
obiecte dupa criteriile date dar si la cunoasterea caracteristicilor acestor obiecte.

La activitatile muzicale am selectat cantece cu linie melodica simpla. Interpretarea lor in cor
si In grupuri mici de copii au asigurat un tonus afectiv ridicat iar jocurile muzicale au adus o nota de

e vy

dar acest lucru nu a Tmpiedicat incantarea si angajarea copiilor in activitate.

La activititile de desen si pictura s-a impus pentru inceput cunoasterea proprietatii
materialelor cu care au venit in contact, asigurarea unei pozitii corecte a corpului in timpul lucrului,
prinderea corecta a creionului sau a pensulei, tehnica corectd de manuire a acestora §i organizarea
spatiului plastic pentru realizarea esteticd a temei. Prin metoda ,,turul galeriei”, copiii au avut ocazia
sa priveasca toate lucrarile realizate de ei.

Evaluarea acestora s-a facut de catre educatoare prin aprecieri si acordarea de stimulente.

La activitatile de modelaj s-a impus necesitatea introducerii unor tehnici simple de executie
(miscari de rupere, de aplatizare, translatorii) cu ajutorul carora copiii au reusit sa transforme
plastilina in diferite obiecte: mere, morcovi, frunzulite. Cu aceastd ocazie copiii au constatat In mod
direct efectul actiunii lor asupra materialului de lucru, traind in acelasi timp satisfactia lucrului
finalizat.

3.3. Evaluarea proiectului s-a realizat pe o perioada de o saptamana.

In alegerea mijloacelor si instrumentelor de evaluare am avut in vedere urmitoarele aspecte:

- continuturile abordate;

- obiectivele fixate pe tot parcursul proiectului;

- nivelul de varsta a copiilor;

- selectarea continuturilor in raport cu domeniile de activitate abordate;

- realizarea fiselor de lucru;

- fixarea itemilor de masurare a rezultatelor;

- asigurarea unui feed-back de calitate care sa ne permita reglarea pe mai departe a demersului
didactic;

Ca instrumente de evaluare am utilizat figele pentru activitatile de cunoasterea mediului si
matematica: Coloreaza numai fructele, Coloreaza numai legumele, Coloreaza frunza mare cu rosu si
frunza mica cu galben.

Pentru activitatile de dezvoltarea limbajului am utilizat jocul didactic: Ce ne-a adus zéna
toamna?

Pentru activitatile din domeniul ,,Om si societate” am ales activitatile practice: Facem salata
de fructe, Copacul cu frunze rosii si galbene, Cosul cu fructe, Covor de frunze.

O pondere importanta in evaluare a avut-0 jocul, Tn toate variantele lui:

- jocuri muzicale: Hora legumelor, Bate vantul frunzele, A venit pe dealuri toamna,

- jocuri cu reguli: Iepurasii la morcovi, Strangem frunze in cosulete, Ne jucam cu Zana toamna.
- jocuri distractive: Frunzulita nazdravana, Toamna se joaca cu frunzele.

- jocuri de miscare: Ne plimbam cu toamna prin gradind, Dansul frunzelor.
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COLABORAREA SCOALA - FAMILIE FACTOR IMPORTANT IN
PROCESUL DE EDUCATIE

Prof. inv. primar. Onet Ana-Maria Scoala
Gimnaziala ,,Ion Bianu”, Valea Lungad

Odata cu intrarea copilului in scoald, actiunea educativa a familiei se diversifica devenind mai
complexa. Rezultatele educatiei scolare sunt dependente si de modul in care se realizeaza
colaborarea dintre scoala si familie.

Ca institutie care dispune de cadre pregatite Tn acest sens scoala poate asigura aceasta
coordonare, scopul acesteia fiind activitatea de Invatare a scolarului si cresterea randamentului
scolar.

O primd consecintd ce rezultd de aici se refera la cunoasterea de catre cadru didactic a
trasaturilor si potentialului educativ al familiei.

In vederea intaririi legaturii scolii cu familia, la nivelul clasei s-au realizat activitati concrete
prin care colaborarea celor doi factori educationali sa fie mai eficientd decat pana acum: sedinte cu
parintii, lectorate cu parintii, ore de consiliere a parintilor, lectii deschise 1n fata parintilor, activitati
extracurriculare realizate in colaborare cu parintii. Primele intalniri cu parintii au avut ca tema Ce
trebuie sa stim despre familia elevului? De un real folos pentru valorificarea influentelor familiei si
indrumarea ei sunt informatiile ce se refera la: incadrarea parintilor in procesul muncii; structura si
tipul familiei; relatiile interpersonale dintre membrii sdi; climatul educativ din familie;
responsabilitatile pe care copilul le indeplineste in familie; autoritatea parintilor si metodele
educative pe care acestia le folosesc. Cunoscand asemenea aspecte, dascalul poate trece la stabilirea
unui program comun de educatie in care actiunile ce se intreprind in scoald si familie sa se
completeze reciproc. Numai in acest fel se poate contura un sistem unitar de cerinte. Odata stabilite
aceste lucruri urmeaza aplicarea lor. $i in acest proces dascalului 11 revine sarcina sa indrume si sa
orienteze modalititile de aplicare si mai ales s urmireasci rezultatele. In acest sens el trebuie si-i
familiarizeze pe parinti cu anumite cunostinfe psihopedagogice si sd-i initieze in folosirea unor
metode si procedee de educatie in concordantd cu particularitatile de varstd si individuale ale
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copilului. Care sunt principalele aspecte asupra cirora scoala trebuie sa insiste ?

Tn ansamblu, ele se referd la regimul zilnic din familie, la relatiile dintre parinti si la unitatea
de cerinte dintre ei, la importanta climatului afectiv pentru dezvoltarea personalitdtii copilului, la
necesitatea cunoasterii copilului, la semnificatia stilului de viata care trebuie sd domine in familie,
toate acestea ducand mai apoi si la o reusitd scolara.

Atitudinea familiei fata de rezultatele scolare ale copilului. La sedintele cu parintii am
vorbit pe larg despre modul in care acestia isi pot ajuta copiii la invatarea lectiilor, dar mai ales 1n
controlul temelor de acasa. Copilul nu trebuie sa vina la scoalad cu temele nefacute. De aceea parintii
trebuie sd cunoasca cum se controleaza si cum poate fi ajutat copilul in cazul in care intampina
unele greutati in realizareca lor. Totodatd parintii trebuie sd cunoasca dacd copilul lor are o
comportare corectd fatd de invatatoare si colegii de clasa, daca purtarea lui pe strada si in alte locuri
este corespunzatoare.

Rolul familiei in educatia copilului nu inceteaza la varsta scolarizarii. Scoala si dascalul nu
pot suplini cu totul lipsa de preocupare a unui parinte. Efortul educativ isi gaseste eficienta dorita
atunci cand intre cei doi factori, scoala si familie, exista o conlucrare in interesul comun al educarii
copilului. Din experienta pe care am avut-o pana in prezent, mi-am putut da seama ca exista familii
care se mandresc cu atitudinea severa fata de copii. Severitatea este necesara, dar cu masura, altfel
copilul creste timorat de gandul pedepsei, incepe sa minta si se indeparteaza de parinti. Am avut
cazuri de copii care incepeau sa planga cand luau calificative de bine sau suficient, spunand ca vor
fi pedepsiti si batuti acasd. Mai grava este situatia cand parintii sunt impartiti in "tabere", unul sever
si celdlalt indulgent. Nici intr-un asemenea climat familial nu se realizeaza o educatie sdnatoasa. La
polul opus familiei severe am intalnit familia permisiva, familie in care toti se invart in jurul
poftelor copilului. Un astfel de copil va ajunge egoist, pentru ca in familia sa el a cunoscut numai
drepturi, nu si Indatoriri. Cu acesti copii se lucreaza foarte greu si devin dificili, deoarece ei cred ca
si la scoald vor avea parte de aceleasi privilegii. Copiii unor asemeni parinti devin in totalitate
dependenti, nu au initiative, nu isi asuma responsabilitati. Copiii crescuti fara nici o constrangere,
avandu-i pe amandoi parintii intotdeauna la dispozitie pentru a le satisface cea mai mica dorinta, nu
vor putea mai tarziu sa suporte nici o frustrare, nici un cadru unde se cere disciplina. Cand copilul
va creste, parintii se vor plange ca acesta n-are nici o vointa, ca este capricios, cd nu este niciodata
multumit. Un astfel de tip de parinte poate deveni mai bun ca parinte dacd: isi va exprima
nemulfumirea si dezamagirea fata de aspectele negative ale comportamentului copilului, va fi ferm
atunci cand este vorba de respectarea regulilor stabilite, va incuraja initiativa copilului, va invata
copilul sa devina responsabil si apt pentru a face fata singur unor situatii, va accepta ca si copilul se
maturizeaza si are nevoie de independenta.

Implicarea parintilor in activitatile desfasurate la scoala

Pentru ca relatia dintre scoala si familie sa fie cat mai apropiata si sa-1 ajute pe micul elev sa
se Tncadreze mai usor in procesul de invatamant, am implicat direct parintii in activitatile de
consiliere si orientare, desfasurate in afara orelor. De asemenea, parintii au venit cu idei de realizare
a unor activitati extrascolare, au participat la lectii deschise, la serbari, actiuni culturale, care au
permis acestora sd vada manifestdrile elevilor, rezultatul muncii lor, trdirile si comportamentul
acestora, au pregatit costumatia pentru carnaval, scenete. Astfel parintii se simt utili si prezinta mai
mult interes pentru scoald. Colaborarea devine astfel una apropiata si bogata in continut.

Parinte si1 cadru didactic, trebuie sa ne informam reciproc daca stilul de lucru al copilului
este acelasi la scoala si acasa, daca manifesta aceeasi atitudine fatd de munca, daca aceleasi
procedee, il stimuleaza sau il inhiba, iar acolo unde exista contradictii, sa ne intrebam de ce, unde si
cine a gresit, ce perspective se deschid subiectului nostru de modelare comun, cum sa-1 ajutam si sa
interactionam.
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STUDIU DE CAZ: MOTIVATIE SI STIMULARE

Prof. inv. presc. Decean loana Delia - G.P.P.Nr.12, Alba lulia
Prof. Suciu Veronica - G.P.P.Nr.12, Alba lulia

Este stiut si demonstrat la toate nivelele de varsta ca succesul poate fi determinat de oamenii
din jurul nostru si de faptul ca acestia ne incurajeaza sa ajungem mai sus decat suntem. Este valabil
mai ales In cazul copiilor care sunt in perioada de formare si care pot fi stimulati si motivati foarte
usor. Un copil motivat doreste sa invete, se bucura atunci cand realizeaza activitati relationate cu

Copilul este avid de experiente noi si de cuceriri. Este deci foarte sensibil la doua surse de
motivatie: provocarea si recompensa. Folosind aceste doud elemente, 1l facem pe copil sa
actioneze. Nu trebuie sd ezitam a-l felicita, complimenta sau aplauda ori de cate ori reuseste un
lucru. Este foarte important sa-i oferim copilului 0 recompensa, sau o mangaiere, ca pret al victoriei
la un joc. De asemenea, trebuie provocat mereu: ,,Ai reusit foarte bine la acest joc, sd vedem cum te
descurci cu acesta!” Nu este vorba de un dresaj, ci de motivatie si stimulare. Nici sportivii de nivel
nalt, care incearcd s se autodepaseascd si lupti pentru o medalie, nu fac altceva. Incurajand si
stimuland mereu copilul, ii permitem acestuia elaborarea instrumentelor de reflectie care i vor fi
foarte pretioase pe toatd perioada scolarizarii.

In cele ce urmeazi, exemplificim printr-un caz concret rolul motivatiei si stimularii in
situatia lui D.S., un baietel de 5 ani, din grupa mijlocie ,,Voiniceii”.

NUME: D.S.

VARSTA: 5 ani

SEX: masculin
PREZENTAREA CAZULUI:

Copilul este in grupa mijlocie. A frecventat gradinita cu numeroase perioade de absenta, ca
urmare a imbolnavirilor repetate (pe fondul unui sistem imunitar slabit). Este adus in unitate la
inceputul anului scolar de la altd gradinitd cu program normal, deoarece familia s-a mutat in casa
noud, mai aproape de aceasta gradinitd. Provine dintr-o familie normala, cu o situatie materiala
bunad, fiind singur la parinti. Este un copil bine dezvoltat din punct de vedere al greutdtii, inaltimii,
motor, intelectual, al achizitiilor specifice varstei, are un limbaj normal, dovedeste o inclinatie spre
latura artistica.

Principala dificultate a copilului o reprezinta respectarea regulilor impuse de educatoare dar
si de catre parinti acasa, deoarece acestia fiind ocupati cu serviciul precum si cu construirea si
amenajarea noii locuinte au lasat copilul in grija bunicilor din ambele parti iar acestia nu i-au
refuzat nimic, astfel ca acum copilul a ajuns sa “conducd” adultii din viata lui. Face numai ceea ce
doreste, nu mananca decat un tip de mancare cu placere, restul refuzd sau manancd putin, nu
mananca fructe si legume proaspete, nu vrea sd se imbrace decat cu ce doreste el, are propriul
program impus, de el, tuturor. La inceperea anului scolar cand a fost adus in unitate s-a adaptat
colectivului de copii destul de greu deoarece refuza sa imparta cu ceilalti copii, refuza sa faca ceea
ce spunea educatoarea, crea tensiuni in interiorul grupei. In timp, a ajuns s isi faca cativa prieteni,
printre colegi.

MASURI DE INTERVENTIE:

Motivatia invatarii incepe din familie si se continua in scoald. De aceea, un rol important in
motivarea copiilor revine parintilor. Impreuni cu consilierul unititii am realizat un plan de
interventie pe care sa il aplicam copilului. Acest plan vizeaza actiuni care privesc atat activitatea de
la gradinita cét si activitatea de acasi a copilului. In acest sens, au fost implicati si parintii acestuia.
OBIECTIVELE PLANULUI:

= Evidentierea si promovarea calitatilor si abilitatilor copilului:
=  Prezentarea unui set de reguli de conduita care sa ii impuna copilului un comportament acceptabil;

23




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.1/2013

= Stabilirea clara, precisa si punctuald a activitatilor copilului: masa, joaca, odihna acasa;

= Motivarea acestuia Th respectarea lor printr-un sistem de recompense mai ales afective dar si
materiale

= Precizarea consecintelor abaterii de la regulile impuse atat acasa cat si la gradinita.

MOD DE REALIZARE:(in cadrul gradinitei)

v De la Tnceput, educatoarele grupei intocmesc, impreund cu copiii, un regulament care va fi citit in
fiecare zi, copiilor, pentru a-i familiarizarea cu acesta. Acest regulament precizeaza clar ceea ce
trebuie sa faca copiii dar si ce trebuie s respecte, este deprinsa astfel obisnuinta de a respecta reguli
dar si persoane, colegi, adulti

v Copilul este numit responsabilul grupei cu buna desfasurare a activitatilor plastice respectiv: are grija
de ordinea din timpul activitatii (nimeni nu se ridica sau alearga prin clasd, nu se arunca cu apa si
culori, nu se rup si nu se distrug lucrarile colegilor) curdtarea meselor dupa desen, de aranjarea
materialelor in dulap, de expunerea produselor realizate de copii, toate acestea obligandu-I pe acesta
sd respecte el, in primul rand, aceste reguli.

v Daca totul decurge bine, desenele lui sunt plasate primele si sunt cele mai vizibile tuturor, avand
dreptul de a participa la concursuri intre unitati.

v' In momentul in care are abateri, nu respecti regulile grupei este privat de acest privilegiu si nu are
dreptul de a desena la aceasta activitate.

v' Fiecare abatere este sanctionatd cu o pedeapsa datd imediat si explicatad clar pentru a intelege motivul

v" Daca nu maninca ceea ce primeste este privat de desert si gustare (care se va inmana parintilor, in
acest caz).

Concluzii :

Toate aceste masuri au fost aplicate pe o perioada de trei luni, pentru a le putea urmari eficienta.
Masurile de interventie au presupus colaborarea 1n echipa, formatd din educatoare, profesor consilier si
familie, toti cei implicati in activitatile desfasurate de D.S. pe parcursul celor trei luni, pentru a forma un
cerc de sustinere, motivare, stimulare si integrare in colectivitate. In urma acestor masuri, am reusit sa
realizam un progres favorabil in privinta obiectivelor propuse. Strategiile utilizate au permis copilului
sd-si dezvolte dorinta de a respecta regulile grupei si de a avea performante bune.
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PROIECTAREA SI ORGANIZAREA EXCURSIEI TEMATICE

Prof. inv. primar Suciu Doina
L.P.S. Sebes, jud. Alba

Diferitele forme de activitate extracurriculara si extrascolard completeaza si intregesc procesul
instructiv- educativ. Deoarece se desfasoara intr - un cadru nou, starnesc interes, produc bucurie,
faciliteazd acumularea de cunostinte chiar daca presupun efort suplimentar.

Dintre acestea, excursia, ca activitate extracurriculard, permite o abordare interdisciplinara,
facand apel, in functie de tema propusa, la mai multe discipline: limba romana, geografie, istorie,
educatie civicd, educatie ecologica, educatie plastica, educatie muzicala etc..

Excursiile tematice ofera elevilor prilejul de a efectua observatii asupra obiectelor si
fenomenelor asa cum se prezintd ele in stare naturald, asupra operelor de artd din muzee si case de
creatie artisticd, asupra unor momente legate de trecutul istoric, de viata si activitatea unor
personalitdti de seama ale culturii si stiintei nationale si universale, asupra relatiilor dintre oameni si
a rezultatelor concrete ale muncii lor. Ele au menirea de a stimula activitatea de invatare, de a
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intregi si desavarsi ceea ce elevii au acumulat in cadrul lectiilor, de a le forma si consolida atitudini
si convingeri.

In organizarea unor astfel de excursii tematice trebuie si se aiba in vedere:

- sa se asigure condifii de calatorie decente si de cazare acceptabile (daca excursia dureaza mai
multe zile);

- sd se creeze o atmosfera de grup agreabila, cu atitudini de interes comun, sd nu se neglijeze
timpul afectat distractiei;

- elevii sa fie depringi pentru a intretine jurnale de insemnari;

- intregul grup sa fie pregatit pentru receptarea informatiilor si pentru trdirea impresiilor;

- In timpul excursiilor sau ulterior se fac comentarii pentru a se integra noile cunostinte si
impresii in propria experienta.

Pe parcursul celor patru ani de cand conduc activitatea aceleiasi clase, am pregatit si organizat
mai multe excursii tematice. In cele ce urmeazi, voi prezenta aspectele principale privitoare la
proiectarea si organizarea unei excursii, incercand sa valorific multiplele valente interdisciplinare
ale acesteia. Bazata pe relatia dintre om si spatiul geografic, istoric si cultural, excursia cuprinde
itinerariul: Sebes — Lancram - Alba-lulia — Ramet — Aiud - Miraslau.

Tema activitatii: Valori culturale romanesti

Scopul: cunoasterea frumusetilor patriei, a valorilor culturale inestimabile, valorificarea
cunostintelor dobandite in cadrul mai multor discipline, respectul pentru credinta milenara a
poporului roman.

Tipul activitati: practic - aplicativ.

Metode si procedee: conversatia, observarea, invatarea prin descoperire, explicatia,
problematizarea, gandirea critica.

Material didactic: fise de lucru corespunzatoare sarcinilor stabilite pe arii
curriculare, ghiduri ale obiectivelor vizitate, pliante, carti, ilustrate, diverse materiale colectionate
pe traseu, aparate foto etc..

Tipul de invagare: operational - creativa.

Modalitafi de realizare: frontala, pe grupe, individuala.

Resurse informationale: lucrarile mentionate in bibliografie, pliante, ghiduri turistice, CD- uri
etc. .

Inainte de ziua deplasarii, li s-a reamintit elevilor normele de conduiti ce vor trebui respectate, s-
au dat sfaturi privind imbracamintea, hrana si igiena necesare unei excursii de o zi, s-a anuntat ora
plecarii.

De asemenea, s-au stabilit grupele de experti, pe baza inteligentelor multiple, si li s-au distribuit
fisele de lucru in care elevii vor nota informatiile culese pe tot parcursul excursiei.

In functie de aptitudinile elevilor s-au constituit urmitoarele grupe care au avut ca sarcini:

1. Grupa istoricilor: sesizarea si notarea obiectivelor istorice intalnite pe traseu: Muzeul Unirii,
Sala Unirii, Cetatea Bastionara, Palatul Princiar, Obeliscul Horea, Closca si Crisan (Alba-lulia),
Cetatea Aiudului, Monumentul de la Mirasldu; depistarea unor evenimente istorice desfasurate pe
aceste meleaguri; selectarea datelor despre vechimea si agezarea strategica a cetati-lor, din pliantele
cumpdrate si din informatiile primite din partea ghizilor.

2. Grupa geografilor: observarea formelor de relief, a florei si faunei specifice acestora;
orientarea 1n teren dupa hartd, soare, muschii de pe copaci; colectarea de roci si minerale de la
Cheile Ramet si recunoasterea plantelor ocrotite de lege, intalnite aici: floarea — de - colt, garoafa
alba; culegerea de plante pentru presat; mentionarea apelor curgatoare si a tipului localitatilor
strabatute; analizarea profilului economic al localitatilor si ocupatii ale populatiei.

3. Grupa lingvistilor: descrierea Casei memoriale ,,L.. Blaga” din Lancram; notarea unor date
referitoare la biografia, familia si opera poetului; observarea manuscriselor, a obiectelor si a
fotografiilor care amintesc de viata si activitatea sa.

4. Grupa ecologistilor: observarea si notarea zonelor despadurite abuziv; sesizarea surselor de
poluare a aerului din localitatile strabatute; semnalarea existentei deseurilor toxice, menajere si de
altd naturd; urmdrirea comportamentului ecologic corespunzdtor al colegilor pe toatd durata
excursiel.
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5. Grupa pictorilor: observareca si descrierea arhitecturii cetatilor medievale, a Catedralei
Reintregirii si a Manastirii Ramet, a picturilor religioase existente in aceste lacasuri; culegerea
datelor despre autorii picturilor; sesizarea unor peisaje deosebite intalnite, fotografierea lor si
constientizarea celorlalti privind frumosul din natura; realizarea unor picturi pentru ora de desen.

Pe parcursul excursiei, am indrumat i am sprijinit elevii pentru a-si Indeplini sarcinile stabilite.

Rezultatele excursiei se regasesc in portofoliu care cuprinde teme realizate de catre grupele de
experti:

- grupa istoricilor: un fotomontaj ,,Istoria de langa noi” ;

- grupa geografilor: un eseu cu titlul ,,Locuri pitoresti” ;

- grupa lingvistilor: versuri inchinate poetului L. Blaga ;

- grupa ecologistilor: elaborarea unor afige cu mesaje privind ingrijirea si protectia mediului;

- grupa pictorilor: un desen ,,Manastirea Ramet”.
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ROLUL EDUCATIEI ECOLOGICE iN FORMAREA UNOR ATITUDINI SI
DEPRINDERI LA ELEVII DE GIMNAZIU

Prof. Pasca Adriana
Scoala Gimnaziala *“ Vasile Goldis” Alba Iulia

Educatia in materie de protectia mediului inconjurdtor trebuie Inteleasa la nivel global: ca
existd o singurd ecosferd, care este bunul comun al intregii omeniri. In acelasi timp trebuie ca elevii
sa cunoasca problemele locale pentru a putea sa aiba constiinta unui “mediu personal”, pe care sa-I
iubeasca si sa-1 respecte. Rolul profesorilor este de a arata copiilor pericolele care rezulta din
degradarea si poluarea mediului, fara a crea o stare de panica.

Educatia in domeniul protectiei mediului trebuie sa inceapa in copildrie si sa fie continuata
la nivelul scolii. Este deosebit de important ca In procesul de formare a elevilor viata din afara gcolii
sd completeze, sd consolideze si sa desavarseasca opera educativa intr-un adevarat comportament
ecologic.

Scoala are rolul ca prin orice demers didactic sa pregateasca elevii cu o constiinta ecologica
buna, obiectiv de mare actualitate pentru educatia viitoarei generatii. Ea trebuie sd educe nu numai
sentimentele de dragoste pentru naturd, ci si sa formeze atitudini si deprinderi de aparare,
conservare a mediului Tnconjurdtor, care reprezintd cheia spre o viata civilizata i sdnatoasa.

Educatia in problemele mediului inconjurator trebuie facutd neintrerupt avand indatorirea de
a privi problemele nu izolat, ci In componenta lor nedisociata, accentuandu-se urmadrile negative, ce
ar putea interveni asupra naturii, daca masurile de protectie nu vor fi respectate de catre toti, fiii
acestei planete (Giurcaneanu, 1982)

Scoala prin destinatia si rolul sdu asigura cadrul adecvat in care se desfasoara un complex de
formare a elevilor, sub cele doua laturi ale sale: cea instructiva si cea educativa. O cerinta deosebit
de importantd pentru orice demers didactic constd in pregatirea elevilor cu o conceptie si conduita
ecologicd buna, obiectiv de mare actualitate si importanta pentru calitatea vietii.

n activitatea instructiv - educativa, se pune un accent deosebit pe formarea notiunii de
sistem, a caracteristicilor proprii sistemelor biologice si apoi a celor ecologice, in a caror
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componentd intrd, pe langa partea “vie”, intreg ansamblul mediului fizic. Trebuie sa convingem
elevii ca omul, prin tot ceea ce face, are nemijlocitd si permanenta atingere sau confruntare cu
elementele mediului inconjurdtor, consoliddnd sau sldbind echilibrul ecologic, stabilitatea
ecosistemului dat. Intelegerea relatiei om — societate - natura trebuie si devind un mod de gandire
pentru to{i membrii societdtii, iar termeni precum “cucerire”, “stdpanire”, “guvernare” a naturii
trebuie inlocuiti cu alti termeni, care sa exprime alianta, cooperarea, unitatea si echilibrul (Gruian si
Marcoci, 1979).

Concepte referitoare la mediul inconjurator pot fi achizifionate de la cea mai frageda varsta
si in acelasi timp cu notiuni despre locurile cele mai apropiate copilului pana la notiuni abstracte
mai tarziu. Ca arie de investigatie se alege mediul apropiat copilului (gradina casei, spatiul verde
din curtea scolii). Cercetarea naturii cu elevii asigurd imbogatirea cunostintelor, largirea orizontului
stiintific, sesizarea legaturilor reciproce intre fenomene, modul cum se interfercaza si se
influenteaza reciproc si de asemenea permite formarea unei gandiri sanatoase despre lume si viata.
Este foarte important ca elevii sa iasa in natura, sa vizioneze emisiuni documentare despre efectele
poluarii, sd amenajeze spatiile verzi din curtea scolii. Copiii trebuie indrumati sa observe si sd puna
intrebari asupra unei probleme de degradare a mediului.

Fara ocrotirea mediului, nu se poate asigura dezvoltarea durabila. Dezvoltarea durabila
include protectia mediului, iar protectia mediului condifioneaza dezvoltarea durabild. Cerintele si
exigentele existente la nivelul Uniunii Europene impun o noud abordare a problemelor globale de
mediu, din punct de vedere al efectelor si presiunii asupra mediului (Botnariuc, 2003).
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