REVISTA INVATAMANTULUI SPECIAL SI
SPECIAL INTEGRAT DIN JUDETUL ALBA

ISSN 2784-0565
ISSN-L 2784-0565

2025
A > /—J Editura
|

niversul Scoli



REVISTA AVIZATA DE INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN ALBA

COORDONATORI

-prof. Cornel Stelian SANDU, Inspector Scolar
General - Inspectoratul Scolar Judetean Alba
-prof. Delia Angela GHEORGHITA, Inspector
Scolar General Adjunct - Inspectoratul Scolar
Judetean Alba

-prof. Dan CHERECHES, Inspector Scolar
General Adjunct - Inspectoratul Scolar Judetean
Alba

-prof. Monica PAUL , Inspector pentru
Invatamant Special -Inspectoratul Scolar Judetean
Alba

-prof. Eugenia Marcela Daramus, Director Casa

Corpului Didactic Alba

REDACTORI:
Prof. Rodean Rodica
Prof. Sevestrean Gabriela

COPERTA:
Grafica: prof. Fenesan Teodora

CONTACT:
revistaspecialab@yahoo.com
Analist programator: POPA I0AN

Responsabil Editura:
LIGIA OROS

EDITURA UNIVERSUL SCOLII
Alba Iulia, Str. Gabriel Bethlen, Nr.7, Cod 510009
Tel. 0258/826147, Fax 0258/833101

Web: www.ccdab.ro, e-mail:office@ccdab.ro

COLABORATORI

CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE
INCLUZIVA ALBA IULIA

> prof. Boescu Nicoleta Magdalena
> prof. Enculescu Maria

> Prof. Teodorescu Cecilia Steliana

LICEUL TEHNOLOGIC ,,TIMOTEI
CIPARIU” BLAJ

Prof. Cadar Iulia

Prof. Sevestrean Lucian

>

>

> Prof. Mara Paula
> Prof-ed. Bocea loana
>

Prof- ed. Mérginean Mircea



http://www.ccdab.ro/

CUPRINS

> Particularitatile achizitiei limbajului In contextul dizabilitatii cognitive-Prof. Mara Paula,

Liceul Tehnologic ,, Timotei Cipariu” Blaj...........ooooiiiiiiii i pag. 3

> Strategii de negociere Tn managementul clasei de elevi- Prof. Sevestrean Lucian, Liceul Tehnologic

5, T1MOtEl CIPariu” Blaj......coouieiiiiieie e pag. 6

Utilizarea mijloacelor moderne de proiectare si predare in invatdmantul special — aplicatii pentru
elevii cu dizabilitate intelectuald si tulburare hiperkinetica- Prof. Mircea Marginean, Liceul
Tehnologic ,, Timotei Cipariu” Blaj...........oooiiiiiiii e pag. 8

Proiect didactic- Prof. Bocea loana Maria, Liceul Tehnologic ,, Timotei Cipariu Blaj.....pag. 11

»Educatie prin bucurie’- profesor pentru invatamantul primar Cadar Iulia, Liceul
Tehnologic,, Timotei Cipariu” Blaj........ccccooieiiiiiiiiiiiiiiceeeeeeceee e pag. 15

> Talente dincolo de frontiera- Festivalului international cultural — artistic de folclor ”Flori de mai”

editia a xvi — a, 22 mai 2025-Prof. psihopedagogie speciald — Enculescu Maria, Prof. kinetoterapie

Teodorescu Cecilia Steliana, Prof. itinerant si de sprijin — Boescu Nicoleta Magdalena -Centrul Scolar de
Educatie Incluziva Alba Tulia...... ... e, pag. 16



Particularitatile achizitiei limbajului in contextul dizabilitatii cognitive

Prof. Mara Paula
Liceul Tehnologic ,, Timotei Cipariu” Blaj

Tulburérile limbajului reprezinta rezultatul disfunctiilor intervenite in receptionarea, intelegerea,
elaborarea si realizarea comunicarii scrise si orale din cauza unor afectiuni de natura organica, functionala,
psihologica sau educationald, care actioneazd asupra copilului mic In perioada aparitiei si dezvoltarii
limbajului. Datoritd importantei limbajului in structurarea si desfasurarea proceselor cognitive, orice
afectare a acestuia ar putea avea influenta si calitatea operatiilor gandirii, relatiilor cu cei din jur si
structurarii personalitatii copilului.

Clasificare tulburarilor de limbaj
In logopedia romaneasci, o clasificare cuprinzitoare a tulburirilor de limbaj este cea realizata de
Gutu(1974).
Clasificarea logopedicd combina patru criterii fiind consideratd una dintre cele mai complexe si complete:

1. Criteriul anatomo- fiziologic:
“ Tulburari ale analizatorului verbomotor, verboauditiv;
Tulburari centrale sau periferice;
Tulburari organice sau functionale.
2. Criteriul structurii lingvistice afectate:
“ Tulburari de voce;
Tulburari de ritm si fluenta;
Tulburari ale structurii fonetico - fonematice;
Tulburari complexe lexico-grmaticale;
Tulburari ale limbajului scris.
3. Criteriul periodizarii, In functie de aparitia tulburarilor de limbaj
" Perioada preverbala (pana la 2 ani);
Perioada de dezvoltare a vorbirii (2-6 ani);
Perioada verbala (peste 6 ani).
4..  Criteriul psihologic
" Gradul de dezvoltare a functiei comunicative a limbajului;
Devieri de conduita si tulburari de personalitate.

In functie de tulburarile pe care le identifica logopedul, acesta intervine cu un program terapeutic specific
tulburdrii de limba;.
Clasificarea modelelor dezvoltarii poate fi utilizatd in depistarea modului de instalare a tulburarilor de
limbaj, in copilaria mica si mijlocie, prin metoda anamnezei. Astfel se obtine un indicator pentru evaluarea
rezistentei la interventia de corectare logopedica si

ca formad, numar, gen, caz, mod, timp etc.;

- tulburari sintactice - incalcari ale regulilor de codificare a mesajelor, in ceea ce priveste ordinea
cuvintelor In propozitii si fraze;
- tulburdri semantice - privesc simbolistica, acordarea de semnificatii, codificarea si decodificarea
cuvintelor si frazelor; se pot stabili metodele de invatare si reeducare a vorbirii si limbajului.

Dintr-o alta perspectiva, putem clasifica tulburarile de limba;j in cinci categorii:

- tulburari fonologice - persoana nu produce sunetele conform cu regulile lingvistice ale
comunicarii;

- tulburari morfologice - privesc constructia cuvintelor

- tulburari pragmatice - combina discordant limbajul verbal cu comunicarea nonverbala.

Dificultatile de invatare a continutului limbajului se referda la aspectele semantice ale limbii;
asimilarea cuvintelor limbii (vocabularul, fondul lexical al limbii) nu se rezuma la memorarea etichetelor
lingvistice, ci implica, procese subiective de cunoastere a realitatii si de reprezentare simbolica si analitica
(simboluri, concepte, judecati si rationamente); acest proces incepe in copilaria mica si continud de-a lungul
vietii prin:



- cunoasterea obiectelor si proprietatilor lor esentiale;

- categorisirea obiectelor si ierarhizarea lor;

- cunoasterea fenomenelor (relatii intre obiecte, schimburi, aparitii, disparitii, deplasari, inlocuiri
etc.);

- categorisirea fenomenelor;

- relatii intre fenomene si relatii intre obiecte si fenomene.

Astfel, se invatd codificarea, adica acordarea de semnificatii sistematice si reprezentarea lumii
externe in idei verbalizate. Codificarea si decodificarea sunt activitati mintale complementare, complicate
si vulnerabile in invatare. Prevenirea acestor dificultati, frecvent intalnite si greu de ameliorat, incepe in
copildrie (de la 3-4 ani) si continud in scoald cu aportul parintilor, educatorilor, invatatorilor, profesorilor.

Dificultatile in invatarea utilizarii limbajului pot aparea chiar daca elevul a interiorizat forma si
continutul acestuia, insd nu le utilizeaza eficient in comunicare. Un bun utilizator al limbajului sesizeaza
intentiile din limbajul partenerilor si se adapteaza la contextul comunicarii pentru a-si realiza propriile
intentii. Pentru prevenirea dificultatilor de utilizare a limbajului, programele scolare 1si propun exersarea
comunicarii, coordonata de educator si constientizata de catre elev.

Elevii cu dificulati de utilizare a limbajului nu sunt capabili in suficientd masura:
sd puna Intrebari si sa exprime diverse cerinte;

- sa obtind si sa retind informatii utile;

sa aiba comentarii la obiect;

sd sustind un monolog coerent, consistent si continuu;

sa beneficieze de atentia unui partener de discutie;

sa dea sens figurat unor exprimari;

- sa asculte concentrat;

Cele trei aspecte ale limbajului (forma, continut si utilizare) functioneaza simultan si corelat.
Acestea sunt adesea solicitate n scoald, iar un limba;j deficitar creeaza elevului un grav prejudiciu.

Categorii de sindroame raspunzatoare de tulburari ale limbajului

C. Paunescu identifica trei categorii de sindroame raspunzatoare de tulburari ale limbajului:

- sindromul dismalurativ - conditional fie de un ritm propriu de dezvoltare, fie de o incetinire a
ritmului obisnuit de dezvoltare a vorbirii, cauzatd de factori somatici, afectivi sau sociali, manifestat prin
intarzierea simplad in aparitia si dezvoltarea vorbirii, dislalia de evolutie, balbaiala fiziologica, dislexia-
disgrafia de evolutie ;

- sindroame extrinsece limbajului si vorbirii - afecteaza rostirea prin latura instrumentala a
limbajului (malformatii periferice structurale, leziuni periferice motorii sau senzoriale, leziuni
subcorticale); formele de manifestare sunt dislalia, dizartria, disritmia (balbaala, tahilalia, bradilalia);

- sindroame intrinsece limbajului §i vorbirii - caracterizate printr-o simptomatologie de tip afazic,
datorata unor leziuni la nivelul structurilor cortico-subcorticale ale elaborarii ideationale a limbajului; n
aceste conditii, limbajul si vorbirea sunt de tip disfazic (sindromul dizintegrativ) sau de tip afazic
(sindromul dezintegrativ), si in acest caz cunoasterea specificului de manifestare clinica a principalelor
tulburari de limbaj este o conditie fundamentald in stabilirea unui diagnostic diferential, absolut necesar
conturarii programului terapeutic, precum si in prognosticul tulburarii fiecarui copil in parte.

Etiologia tulburarilor de limbaj, la randul ei, este de o mare diversitate si cunoasterea cauzelor care
determina tulburarea este o alta condifie de baza in stabilirea programului terapeutic si a strategiei de lucru
cu copilul deficient. Analiza cauzelor a putut stabili urméatoarele categorii etiologice:

1. Cauze care actioneaza in perioada prenatala:

a) boli infectioase ale mamei in perioada sarcinii;

b) incompatibilitatea Rh Tntre mama si fat;

¢) intoxicatii,

d) traume mecanice (care lezeaza fizic organismul fatului) sau psihice (stres, spaima, emotii
intense resimtite de mama);

e) carente nutritive etc.

2. Cauze care actioneaza in timpul nasterii:
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a) traumatisme obstetricale;

b) nasteri prelungite care duc la asfixii si leziuni ale sistemului nervos central.

3. Cauze care actioneaza in perioada postnatala:

a) cauze organice de natura centrald sau periferica:

- leziuni ale sistemului nervos central provocate de unele traumatisme mecanice;

- afectiuni ale aparatului auditiv si fonoarticulator care impiedica receptia si emiterea sunetelor
(perforarea timpanului, anomalii ale buzelor, limbii, maxilarelor);

- boli infectioase ale copilariei (encefalita, meningita, scarlatina, tuberculoza, rujeola, pojar etc.);

- intoxicatii cu substante chimice, medicamente, alcool care pot afecta organic sau functional
mecanismele neurofiziologice ale limbajului;

b) cauze functionale - privesc sfera senzoriala (receptoare) si motorie (efectoare):

- tulburarea proceselor de excitatie si inhibitie la nivelul cortexului;

- insuficiente functionale ale sistemului nervos central;

- insuficiente motorii la nivelul aparatului fonoarticulator (spasticitate sau tonus scazut al
musculaturii);

- deficiente ale auyului fonematic(hipoacuzii, discriminare senzoriald redusa);

c¢) cauze psihopedagogice

- deficiente mintale

- tulburari ale memoriei, atentiei, reprezentarilor vizuale si acustice ;

- tulburari in sfera personalitatii

d) cauze psihosociopedagogice:

- slaba stimulare a vorbirii copilului in ontogeneza timpurie;

- carente pedagogice (stimulare deformata a vorbirii, imitarea unor modele cu vorbire deficitara,
necorectarea la timp a tulburarilor de vorbire);

- suprasolicitare, stari conflictuale, oboseala, fenomenul de bilingvism (obligarea copilului de a
invata o limba straina Tnainte de a-si forma deprinderile necesare in limba materna).

Pornind de la tipologia si aspectele etiologice ale tulburarilor de limbaj, pot fi facute urmatoarele
consideratii psihopedagogice cu privire la persoana si personalitatea unui subiect logopat:

- existd un anumit grad de fragilitate si instabilitate la nivelul unor trdsaturi ale personalitatii din
cauza interventiei unor factori perturbatori in relatiile cu stimuli externi care determina inertie in
comunicare, teama de a pronunta cuvinte, manifestari comportamentale anormale, rigiditate, izolare.

In functie de particularititile temperamentale, varsta, educatia si dezvoltarea mintald a logopatului,
tulburdrile de limbaj pot provoca si stari de excitatie psihomotorie: manifestate prin agitatii permanente, in
alte situatii putem intalni tulburari afectiv-emotionale si volitive care pot culmina cu stari de depresie
prelungite.

La persoanele cu tulburari de vorbire pot fi identificate contradictii in rezolvarea problemelor si in
studierea modalitdtilor de actiune mintald si practica. Atunci aceste stari se prelungesc si devin cronice,
apar stari conflictuale interne ce influenteaza negativ formarea caracterului si dezvoltarea normald a
proceselor psihice .

In cazul deficientelor de intelect, tulburarile de limbaj pot determina accentuarea tulburarilor
psihice si de comportament ca urmare a deficitului functiilor de cunoastere si de exprimare, a imaturitatii
aprecierea corectd si adecvatd a situatiilor de viatd cu efecte imediate in comportamentele adaptive la
stimulii de ambianta.

De asemenea, la copiii cu deficienta mintald, decalajul dintre dezvoltarea limbajul si celelalte functii psihice

ege ey

exprimare Inregistreazd progrese interesante.

Bibliografie

Alois Ghergut, Sinteze de psihopedagogie speciala. Ghid pentru concursuri §i examene de obtinere a
gradelor didactice, Polirom, 2005



STRATEGII DE NEGOCIERE IN MANAGEMENTUL CLASEI DE ELEVI

Prof. Sevestrean Lucian
Liceul Tehnologic ,, Timotei Cipariu” Blaj

»INegocierea este procesul prin care reusim sa obtinem ce ce vrem de la cei care vor ceva de la
noi!” (Kennedy)

Negocierea reprezintd o activitate cunoscutd din timpuri stravechi, termenul negociere apare
consemnat pentru prima data in secolul al VI-leai. H., in Roma Antica, dar care a inceput sa fie studiata in
ultimele trei decenii, cercetatorii devenind extrem de preocupati de acest subiect, abordandu-1 din diverse
puncte de vedere ca urmare a complexitatii si diversitatii sale.

Procesului de negociere poate fi abordat in diverse contexte: economic, politic, juridic, social,
cultural si educational. Realizarile majore ale societatii ultramoderne impun o dezvoltare a tuturor sferelor,
inclusiv a celei educationale. In conditiile dezvoltarii de anvergura a societitii, ce prevad modernizarea
continud a sistemului de invatdmant, implementarea noilor strategii negociatoare in cadrul sistemului
managerial educational este absolut indispensabila.

Managerul scolar este obligat, in noile conditii, sd negocieze cu elevii (pentru pastrarea unui climat
corespunzator sau pentru elaborarea unui regulament de ordine interioard, sau pentru a-i convinge sa
studieze 1n institutia de invatamat pe care o conduce), cu parintii (pentru organizarea unor actiuni educative
non-formale, pentru formarea asociatiei de parinti), cu administratia locala si agentii economici (pentru
obtinerea unor resurse financiare suplimentare), cu profesorii (pentru tratarea diferentiata sau personalizata
a unor elevi, pentru participarea 1n diverse proiecte educationale), cu inspectoratul (pentru a asigura un
personal calificat).

Pentru o negociere reusita in educatie ar fi importantd respectarea urmatoarelor etape:

Pregétirea negocierii;
Elaborarea unei strategii;
Inceperea negocierii;
Clarificarea pozitiilor;
Negocierea propriu-zisa;
. Incheierea negocierii.

Existd patru surse principale de putere ce pot influenta negocierea in educatie: personalitatea,
functia, cunostintele si instinctul celor care sunt implicati in actul negocierii.

Negocierea educationald este in deplin acord cu prioritatile invatamintului actual de calitate, de
aceea este necesar de a forma competenta de negociere la managerii scolari pentru a oferi un nou impuls
actului managerial. in conditiile unei educatii aflate in schimbare si ale unui mediu ,,turbulent” trebuie
cunoscute aspectele de negociere, tehnicile de negociere pentru a solutiona rapid si eficient conflictele din
interiorul colectivului unitatii scolare sau cele posibile.

Acestea se impun a fi rezolvate intr-o transparenta deplind si prin consens. Promovarea actului de
negociere este, in contextul reorientarilor prioritatilor educationale, care necesitd actualizari sistematice si
ajustari la cerintele actuale ale pietei educationale, in favoarea unei ,,Scoli prietenoase copilului’.

Un bun negociator trebuie sa respecte o serie de reguli procedurale, fara de care procesul de negociere are
putine sanse de reusita (dupa M. Scherer):

O U R L

* sa asigure o buna Intelegere reciproca, verificatd permanent pe parcursul negocierii;

* sa spuna ceea ce crede, fara prejudecati referitoare la intentiile partenerului;

* sd exprime nevoile, interesele, chiar si sentimentele personale, fara a scoate in evidenta, de fiecare
datd, divergentele de opinie;

* sa abordeze punctele negociabile si sa le evite pe cele ne-negociabile;

na 1

* sd se puna, permanent, "in pielea" partenerului;
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* sd evite furia si orice expresie emotionald intensa;
* sa fie capabil sa reformuleze ideile exprimate, pentru a facilita descoperirea punctelor comune;
* sa critice ce spun oamenii §i nu ceea ce sunt ei;

* sa caute si sa gaseasca solutii de castig mutual.

TIPURI DE CONFLICTE iN DOMENIUL EDUCATIEI CARE POT FI NEGOCIATE:
1.Conflicte intre elevi

Profesorul se confruntd in fiecare zi cu un numar foarte mare de conflicte. El trebuie sa fie un
pacificator care utilizeaza constructiv conflictul, in vederea atingerii finalitatiilor educationale stabilite.
Cauzele concrete ale conflictelor dintre elevi pot fi : atmosfera competitiva, atmosfera de intoleranta,
comunicare slaba, exprimarea nepotrivita a emotiilor.

2.Conflicte intre profesor si elev

Conlflictele din clasa de elevi sunt generate de discrepanta dintre sistemul de valori, interesele si
nevoile elevilor si sistemul pe care il reprezintd profesorul. Situatiile conflictuale elev-profesor pot fi
impartite in:

a) probleme legate de elevi - presiuni din partea colegilor, hrana si somnul, plictiseala, nevoia
de recunoastere sociala, mai ales din partea colegilor. izolarea sociald, ignorarea regulilor, transferul afectiv,
anxietatea;

b) probleme legate de profesor: lipsa de experientd, probleme de comunicare, diferente de
atitudine, probleme personale.

3.Conflictele intre profesori si parinti

Principalele cauze ale acestor conflicte sunt: comunicarea defectuoasa din cauza neintelegerilor sau
numarului mic de contacte pe parcursul unui an scolar, conflictul de valori si lupta pentru putere - parintii
au prejudecati bazate pe experientele lor anterioare sau nu le este clar care este rolul profesorilor in viata
copiilor.

4.Conflictele intre profesori
Conflictele dintre profesori pot fi de natura personala sau profesionald. Conflictele dintre profesori sunt
determinate, mai ales, de lupta pentru obtinerea unor avantaje (obtinerea gradatiei, de exemplu), lupta
pentru obtinerea unor functii de conducere (sef de catedra sau de comisie metodica, membru in consiliul de
administratie, director adjunct, director, inspector ) sau pentru afirmare ( obtinerea de premii de catre elevii
lor care participd la diverse concursuri scolare, obtinerea gradului didactic I sau II etc.), lipsa spatiilor
adecvate (a laboratoarelor), a materialelor didactice.

Staturi pentru reusita negocierii :

Puneti-va in locul lor.

Nu ii condamnati pe ei pentru problemele dvs.

Nu incercati sa schimbati caracterul oamenilor.

Sa nu ajungeti la explozii emotionale.

Vorbiti in asa fel incat sa fiti Intelesi.

Priviti spre viitor, nu spre trecut.

Fiti ferm, dar flexibil in relatiile cu oamenii.

Separati gasirea de solutii de luarea deciziilor.

Identificati interesele comune.

Puneti de acord interesele divergente.

Sa nu faceti, niciodata, apel la presiuni.

Cunoasterea formelor si a genurilor de negociere este o sarcind de maxima importantd pentru cadrul
didactic, din perspectiva formarii sale manageriale. La nivelul formarii cadrului didactic, dezvoltarea si
exersarea unor strategii de negociere este un obiectiv de prima importantd al managementului clasei de
elevi.

YVVVYVYVYVVYVYVYYVYYV



L. STUDIU DE CAZ

Elevul S. C...., manifesta tendinte de izolarea sociala

Caracteristici comportamentale: se integreaza greu in colectivul clasei, se simte marginalizat.

Manifestdi un mimetism exagerat in raport cu comportamentul grupului. In dorinta de a fi
asemandtor cu ceilalti membri ai clasei, exagereaza cu unele manifestari, provocand disconfort colegilor
st dificultati de control profesorului.

Amenintari:

Fiind un elev fara prieteni se afla intr-un cerc vicios: neavand prieteni, nu-si poate dezvolta
deprinderile sociale cerute pentru o astfel de relatie, neavand deprinderile sociale necesare, nu isi pot face
prietenti .

Stangaciilor sale de relationare sociala (aroganta, impulsivitate, comportament jignitor etc.) pot
provoca aversiune si respingere din partea colegilor.

Metode de remediere prin negociere:

Pentru a determina iesirea din acest cerc vicios, profesorul ii poate crea oportunitati de participare
la activitati de invatare care presupun cooperare, reciprocitate, soluionarea conflictelor pe cale amiabila;

Profesorul ii ofera consilierea de care are nevoie pentru a-si imbunatati comportamentul in relatiile
viitoare.

BIBLIOGRAFIE:

1. Ghergut A., Management general si strategic in educatie, lasi: Polirom, 2007;
2. Hiltrop Jean M., Udall Sheila, Arta negocierii, Bucuresti: Teora, 2000

3. losifescu ., Negociere si managementul conflictelor, Suport de curs, 2006 ;

Utilizarea mijloacelor moderne de proiectare si predare in invatamantul special —
aplicatii pentru elevii cu dizabilitate intelectuala si tulburare hiperkinetica

Prof. Mircea Marginean
Liceul Tehnologic ,,Timotei Cipariu” Blaj

Mijloacele moderne de proiectare si predare includ o gama largd de instrumente digitale: table
interactive, aplicatii educationale, platforme de e-learning, programe de realitate augmentata, jocuri
educationale si materiale multimedia.

Aceste resurse sprijind procesele cognitive prin stimulare vizuald si auditiva, oferind feedback imediat
si adaptand nivelul de dificultate n functie de nevoile elevului.

e Pentru copiii cu dizabilitate intelectuala, tehnologia contribuie la claritatea instructiunilor si la invatarea
pas cu pas.

e Pentru elevii cu tulburare hiperkinetica, ajutd la mentinerea atentiei prin interactivitate si
recompense rapide.

Exemple de aplicatii si utilizari la clasa

In activitatile de la clasi, cadrele didactice pot utiliza aplicatii precum Wordwall, Kahoot sau
LearningApps pentru exercitii interactive, adaptate nivelului cognitiv al elevilor.

Exemple practice:



Wordwall — Activitate de consolidare a vocabularului:

Elevii cu dizabilitate intelectuala pot folosi exercitii interactive de tip matching sau fill in the blanks
pentru recunoasterea literelor si cuvintelor.

Elevii cu tulburare hiperkineticd sunt stimulati sd participe activ si sa finalizeze sarcinile intr-un timp
scurt, mentinand atentia si implicarea.

i Care e cel mai
mare animal ?

Joaca Adjectiv sau nu

Cine stie castiga

Inmultirea si impartirea

Argentinozaur

Kahoot — Activitate de verificare interactiva:

Profesorul creeaza un quiz cu intrebari simple de matematica sau cunostinte generale.

Elevii raspund in echipa sau individual, iar feedback-ul imediat si punctajul 1i motiveaza si le
canalizeaza energia Intr-un mod constructiv.

LearningApps — Exercitiu de asociere logica:

Elevii pot realiza jocuri de tip drag and drop pentru potrivirea imaginilor cu cuvintele sau numerele
corespunzatoare.

Aceasta activitate dezvoltd memoria vizuala, atentia si capacitatea de concentrare a elevilor cu
dificultati de invatare sau tulburare hiperkinetica.

T —

€ 2.C i sk
LoamingApps.ar
A GApps.org
e N

Realitate augmentata (AR) — Activitate vizuala:

Folosind aplicatii AR, elevii pot vizualiza obiecte 3D sau situatii educationale simulate (de exemplu:
plante, animale, forme geometrice).

Astfel, procesul de invatare devine mai atractiv si mai concret, facilitand intelegerea conceptelor
abstracte.



e Tabla interactiva / Proiector — Activitate colaborativa:
Elevii lucreaza in grupuri mici la rezolvarea unor probleme sau jocuri educative afisate pe tabla.
Profesorul poate evidentia raspunsurile corecte si poate oferi feedback imediat, stimuland cooperarea
si invatarea prin descoperire.

Beneficiile integrarii tehnologiei in educatia speciala

Integrarea mijloacelor moderne de proiectare si predare in invatamantul special ofera oportunitati valoroase
pentru dezvoltarea competentelor elevilor cu dizabilitate intelectuald si tulburare hiperhiperkinetica.
Printre principalele beneficii se numara:

personalizarea procesului de invatare;
cresterea motivatiei si implicarii;
dezvoltarea abilitatilor digitale;
facilitarea cooperarii $i a comunicarii;
monitorizarea progresului individual.

Tehnologia nu trebuie privitd ca un scop 1n sine, ci ca un instrument flexibil, capabil sd sprijine
individualizarea invatarii si sa stimuleze motivatia intrinseca. Prin adaptarea continuturilor, a ritmului si a
formelor de prezentare, cadrele didactice pot transforma procesul educational intr-un demers atractiv,
eficient si incluziv.

Concluzii
Utilizarea mijloacelor moderne de proiectare si predare in invatamantul special reprezintd o directie
esentiald pentru educatia viitorului. Prin valorificarea potentialului tehnologic, profesorii pot crea

experiente de invatare personalizate, interactive si motivante, care sprijind dezvoltarea globald a elevilor cu
dizabilitate intelectuald si tulburare hiperkinetica.
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Astfel, tehnologia devine un partener pedagogic indispensabil intr-o scoald incluziva, moderna si centrata
pe nevoile fiecarui copil.
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PROIECT DIDACTIC

Prof. Bocea Ioana Maria
Liceul Tehnologic ,, Timotei Cipariu” Blaj

CLASA : I (Inv. Special)

ARIA CURRICULARA: Limba si comunicare

DISCIPLINA — Abilitati de comunicare si limbaj

SUBIECTUL LECTIEIL : “ Personaje bune-personaje rele “

TIPUL ACTIVITATII : Activitate de consolidare si verificare a cunostintelor

COMPETENTE GENERALE:Consolidarea cunostintelor despre povesti §i personajele acestora precum
si aplicarea acestora 1n diverse contexte de invatare . Educarea trasaturilor pozitive de vointa si caracter si
formarea unei atitudini pozitive fata de sine si fata de ceilalti.

COMPETENTE SPECIFICE :

Ci- sa enumere povestile cunoscute;

C»- sa recunoasca pe baza unor ghicitori personajele din povestile date;

Cs- sa clasifice personajele date pe baza faptelor savarsite in “personaje bune” si “personaje rele”;

Cs4- sa exemplifice comportamente bune/rele din propria viata;

C5. sa formuleze propozitii corecte din punct de vedere gramatical in cadrul lectiei;

C6- sa manifeste o implicare afectiva in realizarea cerintelor.

STRATEGII DIDACTICE
1. Resurse procedurale

«/ Metode si procedee : conversatia, explicatia, jocul didactic, exercitiul, conversatia
euristica, metoda ciorchinelui

+/ Forme de organizare : individual, frontal.

2. Resurse materiale : imagini cu personaje din povesti, fise de lucru, , carioci, creioane colorate ,
tabla magnetica

3. Resurse temporale : 45 minute

4. Resurse umane : 5 elevi

5. Resurse spatiale : sala de clasa

6. Forme si tehnici de evaluare : obesrvarea sistematicd, aprecieri verbale, evaluare reciproca.
Moment Continutul Stiintific Metode Mijloace Forme Evaluare

ele de

lectiei organiza
re
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1.Mome
nt
organizat
oric

Se  asigura climatul optim
desfasurarii activitatilor propuse.
Copiii raspund salutului, salutand
apoi si invitatii !

“Buna dimineata si bine ati venit la
noi !!”

Voi anunta copiii ca astazi sunt
prezente la noi personaje din
povesti si va trebui sa se salute
folosind numele unui personaj
dintr-o poveste.(ex:Buna
dimineata,Scufita Rosie!).

Conversati
a

Frontala

Aprecieri
verbale

2.Captar
ea
atentiei

Voi anunta copiii ca in drum spre
scoala am gasit o traistuta cu o
scrisoare in ea.Voi da citire
scrisorii:

., Eu sunt Traistuta cu povesti
Tortita mi s-a rupt,m-am
rasturnat,

Povesti si personaje au scapat
Si ursul,iepurasul §i broscuta
Lupul si vulpea,baba si fata
lezii ,caprita ,cocosul si mosul
S-au raspandit in lume
Va rog copii sa mi le adunati
Si dupa fapte sa mi le clasificati.
De-au facut rau ,de-au facut bine
Clasificati-le cum se cuvine”

Conversati
a euristica

Frontal

Observarea
comportament
ului verbal si
nonverbal

3.Anunta
rea temel

Astazi vom realiza jocul “Cine
este? Cum este?” si vom clasifica
personajele dupa faptele pe care le-
au facut. Va trebui sa fiti atenti la
ghicitorile pe pe care le voi citi,sa
identificati personajul despre care
se vorbeste in ghicitoare.

Explicatia

Frontal

Observarea
focalizarii si
mentinerii
atentiei

4.Dirijar
ea
invatarii

a)explicarea si demonstrarea
regulilor jocului

Voi citi cate o ghicitoare.Un
copil va trebui sa ghiceasca despre
personajul si povestea din care
face parte ,apoi sa aleaga imaginea
cu personajul despre care s-a
vorbit in ghicitoare si sa-1 lipeasca
la ciorchinele corespunzator dupa
faptele savarsite.
b)jocul de proba

Ofer explicatii suplimentare in
cazul in care se constata ca
regulile sau modul de desfasurare
nu au fost bine intelese.
c)executarea jocului propriu-zis

Conversati
a euristica

Explicatia

Exercitiu
de
identificar
e

Imagini cu
personaje
din povesti

Fleepchart

Frontal

Frontal

Observarea
masurii in care
sunt intelese
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Dupa ce toti copiii au inteles
regulile jocului se trece la
executarea jocului propriu-zis.

Un copil va identifica
personajul despre care s-a vorbit
in text ,va alege imaginea
corespunzatoare si-o va lipi la
ciorchinele cu “fapte bune” sau la
cel cu “fapte rele”.

“In casuta din padure

Eu indata fac curat :

Farfurii , cescute , oale ,
Stau acum frumos in raft ,
Si hainute si patuturi
Astazi am aerisit ,

Iar piticii pot sa vina ,

Totul este pregatit.”

(Alba-ca —Zapada)

lezii mamei , iezi frumosi
Mai ramaneti sanatosi. ..
Insa lupul daca vine ,
Sa incuiati usa bine !
(Capra cu trei iezi)

Cred ca ma cunosteti bine !
Eu sunt lupul cel vestit
Si pe iezi si pe Scufita
Uneori i-am inghitit .
Mi-a venit de hac cumatra ,
Vanatorul iscusit ,
Dar, sa stiti , de-atunci , prieteni ,
Jur pe par , m-am cumintit !
(Lupul)

Vai, ce greu e sa fii vulpe ,

Caci toti te vorbesc de rau !
Spun ca-s hoata , ca-s vicleana

Ori ... camint ...
Si-mi pare rau .
M-ati vazut , copii , vreodata
C-o0 gaina de furat ?

Uite , sacu-i gol acum ... ,

De ... trei zile n-am mancat !
(Vulpea)

Lupul rau m-a pacalit
Crezand ca-i nepoata mea
Inauntru I-am poftit
Si pe locm-a si-nghitit.
(Bunica)

Pe carare tot mergand

Joc
didactic
Explicatia

Exercitiu
de
selectare

Joc
didactic

Explicatia
Demonstra
tia

Exercitiul

Conversati
a euristica

Exercitiu
de
selectare

Joc
didactic

Explicatia

Demonstra
tia

Exercitiul

Metoda
“ciorchinel

12

u1

Imagini cu
personaje
din povesti

Metoda
“ciorchinel

b2l

ul

Frontal

Individu
al

Frontal

Frontal

si respectate
regulile

Observarea
masurii In care
sunt intelese

si respectate
regulile

Aprecieri
verbale

Observarea
masurii in care
sunt intelese

si respectate
regulile
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A-ntalnit lupul flamand.

Aprecieri

De sfatul mamei a uitat verbale
Si greseala a costat. Exercitiu
de Imagini cu
(Scufita Rosie) selectare personaje
De cel mic n-a din povesti
ascultat
Dupa usa s-a ascuns
Si zavorul el a tras. Joc
( | didactic
Iedul mare)
Cucurigu ! Cucurigu ! Explicatia
Hai , deschide iute poarta , Demonstra
Mosule , ca am venit tia
Cu doi bani gasiti in punga
Si cu ce-am agonisit .
Cucurigu ! Cucurigu ! Exercitiul
Strig de zor sa m-auziti ,
In ograda mosului Frontal
Rog cu totii sa poftiti !
(Cocosul)
Toata ziua intreba: Metoda
“Oglinda ,oglinjoara “ciorchinel
Cine-I cea mai frumoasa din ui”
tara?”
Cand raspunsul il afla Individu
Mai rau se infuria.” al
(Mama Albei-ca-Zapada)
Intr-o zi cu soare
A plecat la plimbare
Ca sa-I duca bunicutei
Ceva bun de mancare.
(Scufita Rosie) | Joc
didactic
Explicatia
Exercitiul
4.Asigur | Elevii vor trebui sa-si aleaga ce Frontal Aprecieri
area personaj din poveste ar dori sa Explicatia | Imagini verbale
feed- fie.Fiecare copil va colora Exercitiul | personaje
backului | personajul.Se va face centralizarea din povesti | Individu
raspunsurilor identificandu-se al
personajul preferat de clasa.
5.Incheie | Aprecieri stimulative asupra Frontal
rea modului de organizare pe grupuri. | Conversati Individu
activitati a al

1
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Ce personaj ti-ai dori sa fii?

,EDUCATIE PRIN BU
celor doua institutii partener
Blaj, in care sunt implicati

Copiii cu cerinte educa
socializare si colaborare cu

Prin activitatile educatiy
joaca pe care o realizeaza inj
se elibereazad de tensiuni si
cele cunoscute pana acum, 3
accesibile si permit armon

LEDUCATIE PRIN [

profes

CURIE” este titlul proiectului d
e ,,Colegiul National ,,I.M.Clait
clevi de la profil pedagogic si el
fionale speciale, mai mult dec
alti copii pentru asigurarea integ
e desfasurate in cadrul acestui
mod natural, fara sa li se para g
anxietdti, iti exprima emotiile s
stfel incat sa se adapteze si sa sq

SUCURIE”

pr pentru invatamany
Liceul Tehnologic ,,

e parteneriat care conf
1” si Liceul Tehnologi
evi de la invatdmantul
it ceilalti copii, au n
rarii lor sociale.
proiect, pentru copii,
a depun vreun efort cg
gasesc noi cai de con
integreze mai usor. A

zarea relatiilor interpersonale

gandite astfel incat sd acope

e 0 gama cat mai larga de jocuri

e copiilor. Activitatilg

ful primar Cadar lulj
Timotei Cipariu” Bl

1

inud traditia colaborar
c ,, Timotei Cipariu” di
special.
evoie de o permanentd

brice exercitiu devine
nsiderabil. Astfel copifi
hunicare mai diferite de
ctivitatile realizate sunt
> acestui proiect au foft

si exercitii: jocuri si e

xercitii educative, jocuri

si exercitil senzoriale, povestiri cu miscare si muzicd, comunicare prin intermediul teatrului, crearea de

povesti muzicale.

Implicarea elevilor practicanti in activitatile desfasurate impreund cu elevii cu CES este extrem de
beneficd pentru acomodarea in lucrul cu copiii, pentru dezvoltarea lor personald, interactiunea sociala si
bunastarea generald a tuturor. Activitatile ofera elevilor practicanti si copiilor cu CES oportunitdti de a-si
explora interesele, de a dezvolta noi abilitati si de a construi relatii semnificative. Beneficiile implicarii
elevilor de la profilul pedagogic in activitati de voluntariat sunt multiple, petrecerea timpului in activitéti
de voluntariat poate contribui la realizarea de noi conexiuni, la formarea de noi abilitati utile In cariera.

BENEFICIILE ACTIVITATILOR DESFASURATE N COLABORARE:

Implicarea elevilor

in activitdti de voluntariat;

Crearea unei atmosfere de bucurie, toleranta, acceptare.
Incd din perioada scrierii proiectului s-au prevazut actiuni concrete specifice de naturd sa

Motivarea si responsabilizarea tuturor celor implicati in activitatile proiectului;

contribuie la sustenabilitatea proiectului, care se vor consolida ulterior pe perioada implementarii
activitatilor si dupa finalizarea acestuia.

Cunostintele si deprinderile dobandite de beneficiarii acestui proiect se vor reflecta direct n

calitatea vietii lor. Activitatea comuna poate deveni un mijloc important in cadrul programului de
interventie la care copiii cu dizabilitati participd sau ar trebui sd participe. Aceasta faciliteaza
efectele recuperatorii, compensatorii si de dezvoltare, valorificand experientele acestora.
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e Totodatd, activitatile derulate 1n acest proiect vor putea fi multiplicate ca exemplu de buna practica
dupa finalizarea proiectului si pentru alte categorii de beneficiari.
e Proiectul va promova atét prin activitatile desfasurate cat si prin intermediul persoanelor implicate
colaborarea, toleranta si intelegerea, promoveaza armonia si incluziunea in societate.
Am petrecut si cu sigurantd vom mai petrece ,,timp pretios” impreuna: elevi mici si mari se joaca,
lucreaza, se bucurd. Se stabilesc astfel noi si reale punti de comunicare intre elevii speciali - elevii
practicanti - cadre didactice, traind ,,bucuria companiei”, ,,bucuria impartasirii experientelor si reusitelor”.




TALENTE DINCOLO DE FRONTIERE

FESTIVALULUI INTERNATIONAL CULTURAL — ARTISTIC DE FOLCLOR ”FLORI
DE MAI”
EDITIA A XVI - A, 22 MAI 2025
Prof. psihopedagogie speciala — Enculescu Maria
Prof. kinetoterapie — Teodorescu Cecilia Steliana
Prof. itinerant si de sprijin — Boescu Nicoleta Magdalena
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Alba Iulia
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In perioada 22.05.2025, un grup de elevi din cadrul Scolii Centrului Scolar de Educatie Incluziva
Alba Iulia, proveniti din clasele pentru copii cu deficiente usoare si grave, au participat cu succes la
Concursul International ,,Flori de Mai”, un eveniment dedicat promovarii talentelor artistice si creative ale
copiilor din invatdmantul special si cel integrat.

Reprezentantii scolii au fost elevii din clasa a VII-a def. usoare (Gecan Gabriela), VII-a Def. Grave
( Pavel Robert Casian, Petrut Sebastian, Puscau Mihai, Kis Elena), clasa dedicatd copiilor cu deficiente
grave, si o eleva din clasa a VI-a def. usoare (Zoltan Rebeca), care au dat dovada de implicare, perseverenta
s1 multa creativitate in pregatirea momentelor artistice si a lucrarilor prezentate.

Rezultate obtinute:
Locul IT - Sectiunea Dans: Un grup format din elevii clasei a VII-a si a IV-a a impresionat juriul si publicul
printr-un moment coregrafic expresiv, adaptat nevoilor si abilitatilor lor. Dansul, pregdtit cu grija si
dedicare de catre cadrele didactice (Prof. Enculescu Maria, Prof. Teodorescu Cecilia, Boescu Nicoleta), a
reflectat armonia de grup, coordonarea si bucuria exprimarii prin miscare.

1. Poza din culise 2. Poze pe scena

Locul II — Sectiunea Decoratiuni: Un elev, de aceasta dati din clasa a Vll-a, a fost premiat cu
locul II pentru contributia sa artisticd, reusind sa impresioneze prin Imbinarea culorilor, atentia la detalii si
respectarea tematicii concursului.

Locul I — Sectiunea Decoratiuni: O eleva din clasa a VII-a a obtinut premiul I pentru o lucrare
originald si minutios realizatad, demonstrand abilitati artistice deosebite, dar si o sensibilitate aparte in
exprimarea creativitatii.

Un moment deosebit prezentat de cei patru elevi prezenti a fost “Sezatoarea din trecut in perioada
Pastelui in jud. Alba” .
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Poza 3. Momentul de inceput.

Participarea la acest concurs a avut o valoare educativa si emotionald deosebitd pentru elevi,
oferindu-le ocazia de a interactiona cu copii din alte scoli si tari, de a-si exprima potentialul si de a trai
bucuria reusitei Intr-un cadru festiv si prietenos.

Scopul acestui proiect a fost acela de a asigura ca fiecare copil are sanse egale de dezvoltare si
integrare sociald prin promovarea si cresterea sentimentului de apartenentd la comunitate, incurajand
toleranta, nediscriminarea si solidaritatea cu semenii, ca valori ale societatii actuale.

Poza 5. Toata echipa.

De asemenea scopul acestui proiect a fost de a aduce 1n atentia comunitatii, faptul ca si elevii cu
CES sunt capabili sa creeze emotie.

In concluzie - Experienta festivalului International ,,Flori de Mai” a fost una memorabil, atat
pentru elevi, cat si pentru cadrele didactice implicate. Rezultatele obtinute confirmd importanta incluziunii
si a sustinerii copiilor cu nevoi speciale In activitati extracurriculare si competitii care le pot valorifica
talentele si pot contribui la dezvoltarea increderii in sine.

Ne exprimdm recunostinta fata de organizatorii concursului pentru oportunitatea oferitd si fatd de
echipa didactica pentru implicarea continud in sprijinirea acestor copii minunati.

Bibliografie:
- Poze din arhiva personala
- Regulamentul Festivalului International Folcloric “Flori de Mai”
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Si zboara cu ele spre cer!"
(lon Minulescu)

PUBLICATIE REALIZATA CU SPRIJINUL
INSPECTORATULUI SCOLAR JUDETEAN ALBA
CASA CORPULUI DIDACTIC ALBA



