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«ETWINNING SI DINCOLO DE EL» SAU DESPRE UTILITATEA
INTEGRARII CATORVA INSTRUMENTE DIGITALE iN ACTIVITATILE
SCOLARE SI EXTRASCOLARE

Prof. Badau Georgeta, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

. Lucrez intr-o institutie de invatdmant care a primit in anul 2025 titlul de
«Scoala eTwmnmg» iar una dintre misiunile noastre este aceea de a Tmpartasi din experienta si
practicile noastre pedagogice nu doar membrilor propriei comunitati educative, ci si cadrelor
didactice din alte scoli.

In spiritul acestei misiuni, in calitate de profesor de limba francezi si Ambasador eTwinning pentru
judetul Alba, am conceput o serie de ateliere on line gratuite intitulatd «eTwinning si dincolo de el:
5 ateliere gratuite de initiere In utilizarea unor instrumente digitale in proiectele eTwinning si in alte
proiecte scolare»

Ateliere oferd participantilor oportunitatea sa paseascd Intr-un spatiu creativ unde tehnologia
devine un aliat, nu un obstacol si de unde profesorii vor pleca spre clasele lor cu mini-proiecte gata
de folosit, dar si cu increderea ca pot integra usor si eficient instrumentele digitale experimentate in
activitatea lor cotidiana.

Atelierele se desfasoard in zilele de joi, intre 17,30 si 19,30, la date convenite cu cei care isi
exprima in timp util dorinta de a participa.

Activitdtile se desfasoara on line, pe platforma Google Meet.

Conditiile de participare, suportul de curs si recomanddrile de resurse pentru autoformare sunt
publicate pe digipadul https://digipad.app/p/1467745/388d80f49225d8

Atelier 1: Exploram DigiPad impreuni
Data: decembrie 2025
5 min — Introducere
o Prezentarea obiectivelor atelierului
e De ce este util DigiPad in activitatile didactice
e 3 exemple scurte de utilizare in diferite contexte educative
5-10 min — Descoperirea platformei (La Digitale)
o Prezentarea interfetei
e Cum se creeaza un cont si cum se deschide un panou nou DigiPad
15-20 min -
o Fiecare participant creeaza un panou
o Fiecare participant personalizeaza designul (teme, fundal, layout)
o Fiecare participant adauga resurse: text, imagini, linkuri, fisiere, videoclipuri
5-10 min — impirtisire si exemple inspirationale
e 2 profesori prezinta panoul creat
5 min — Concluzii si resurse

Atelier 2: Crearea si partajarea de fisere audio mp3 on line cu Vocaroo
Data: ianuarie 2026
5 min — Introducere
o Prezentarea obiectivelor atelierului
e De ce este util Vocaroo in activitatile didactice
e 3 exemple scurte de utilizare in diferite proiecte
3
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5-10 min — Descoperirea platformei Vocaroo

e Prezentarea interfetei: butonul de inregistrare, butoanele de redare, descarcare si

distribuire.

15-20 min

o fiecare participant Inregistreaza un mesaj scurt (30 sec — 1 min).

o fiecare participant asculta, sterge sau reinregistreaza daca e nevoie.

o fiecarep participant incarca si descarca fisierul audio.

o fiecare participant creeaza link sau cod QR.

o fiecare participant partajeaza linkul cu colegii (comentariu in rubrica Evaluarea atelierului)
5-10 min — explicarea modului 1n care se poate realiza un montaj de fisiere audio cu La Digitale
5 min — Concluzii si resurse

Atelier 3: Crearea unor cantece cu Suno
Data: februarie 2026
5-10 min — Introducere

o Prezentarea obiectivelor atelierului

e De ce este util Suno in activitatile didactice

o 2 exemple scurte de utilizare in diferite activitati didactice/proiecte
5-10 min — Descoperirea platformei Suno

o Prezentarea interfetei: scrierea textului, alegerea stilului muzical si a vocii.
15-20 min

o fiecare participant alege o poezie preferatd/creeaza o poezie cu IA

o fiecare participant transforma in cantec poezia aleasa

o fiecare participant partajeaza linkul cu colegii (comentariu in rubrica Evaluarea atelierului)
5-10 min — Concluzii si resurse

Atelier 4: Crearea unor documente cu imagine animata si voce cu Vidnoz
Data: martie 2026
5-10 min — Introducere

o Prezentarea obiectivelor atelierului

e De ce este util Vidnoz 1n activitatile didactice

o 2 exemple scurte de utilizare in diferite activitati didactice/proiecte
5-10 min — Descoperirea platformei Vidnoz

e cum se incarcd sau genereazad imaginea, cum se adauga voce si miscare.
15-20 min

o fiecare participant alege o imagine sau creeaza una simpla cu 1A

o fiecare participant adauga text/voce si genereaza animatia.

o fiecare participant partajeaza linkul cu colegii (comentariu in rubrica Evaluarea atelierului)
5-10 min — Concluzii si resurse

Atelier 5: Crearea unui document colaborativ de tip Framapad
Data: aprilie 2026
5-10 min — Introducere
o Prezentarea obiectivelor atelierului
e De ce este util un document colaborativ de tip Framapad in activitatile didactice
o 2 exemple scurte de utilizare in diferite activitati didactice/proiecte
5-10 min — Descoperirea platformei
e prezentarea interfetei Framapad: crearea unui document, atribuirea unui nume si a culorilor
pentru participanti.
e explicarea functiilor principale: editare simultand, chat, salvare, export.
15-20 min
e se creeaza un document de lucru pentru grup
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fiecare participant adauga text in timp real

e se observa editarea simultand, chat-ul si se evidentiaza contributiile

fiecare participant creeazd un Framapad si partajeaza linkul cu colegii (comentariu 1n rubrica
Evaluarea atelierului)

5-10 min — Concluzii si resurse

Toate instrumentele propuse au fost experimentate cu elevii in diferitele proiecte eTwinning la care
am participat de-a lungul anilor si/sau 1n orele de limba francezad. Voi continua aceastd activitate de
benevolat, deoarece am convingerea ca intr-o lume in care elevii raspund cel mai bine la activitatile
vizuale, colaborative si dinamice, profesorii au nevoie de instrumente care sa transforme ideile bune
in experiente de invatare eficiente.

CALITATE, INOVATIE SI PROGRES iN EDUCATIE
-STUDIU DE SPECIALITATE-

Dir. prof. Berbece Anca-Stefania, Sc. Gim. Magura, Mihdesti, Jud. Vilcea

Invatamantul actual, urmireste abordarea integrali a copilului si a educatiei sale,
nediscriminarea educatiei, implicarea familiei si a comunitatii in educatia copilului, dezvoltarea
politicilor educative de responsabilizare, precum si dezvoltarea organismelor societdtii civile care sa
promoveze alternative educationale specifice varstei. Astfel elevii vor deveni parteneri ai
dascalului, intregul colectiv devenind o comunitate liberd si eficientd. Elevul trebuie lasat sa
comunice liber in legiturd cu ceea ce a inteles din lectie, sd explice cu cuvintele sale, dascalul
constatdnd astfel creativitatea, inteligenta elevului. Obtinerea succesului scolar presupune o
adaptare cu dublu sens: pe de o parte a copilului la activitatea scolara, iar pe de altd parte a scolii la
factorii interni ai acestuia. Deci este necesar sa adaptam la particularitdtile elevilor activitatea
didactica (a continutului ei, a metodelor folosite si a formelor de desfasurare). Cunoasterea
particularitatilor psihofizice ale elevilor reprezintd conditia necesard adaptarii strategiilor de tratare
diferentiatd a elevilor. Reusitele noastre vor fi cu atat mai mari, cu cat patrundem mai adanc in viata
elevilor nostri, le cunoastem starile sufletesti, sldbiciunile, ndzuintele personale.

Este dovedit faptul cd factorul principal al performantelor si unul dintre elementele cheie ale
competitivitatii 1l reprezinta calitatea. Succesul intregii activitdti derulate in institutiile de
invatamant depinde in mare masura de modul in care se asigura un management adecvat al calitatii.
Calitate in educatie Insemna asigurarea pentru fiecare educabil a conditiilor pentru cea mai buna,
completa si utila dezvoltare. Valorile calitdtii in educatie sunt: democratia, umanismul, echitatea,
autonomia intelectuald si morald, calitatea relatiilor interpersonale, imbogatirea comunitatii, insertia
optima sociala si profesionala, individul ca membru critic si responsabil al comunitatii. Asigurarea
calittii educatiel In context formal se realizeaza mai ales prin modul in care cadrul didactic
organizeazi demersul didactic, pentru atingerea competentelor vizate de programi. In viziune
moderna, rolul profesorului este de a facilita si intermedia invatarea, de a fi partener in Invatare, de
a-1 ajuta pe elevii sai sa Inteleagd, sd argumenteze puncte de vedere proprii, de a alege strategii
adecvate prin care sa-1 pregdteascad pe elevi sa faca fatd si sd se integreze optim unei societati aflate
intr-o dinamica fara precedent.

Modalitatile de realizare a invatarii urmaresc formarea de competente si deprinderi practice
cu accent pe invatarea prin cooperare. Situatiile de Invétare create trebuie sd-i Incurajeze pe elevi sa
exprime puncte de vedere proprii, sa colaboreze in rezolvarea sarcinilor de lucru, sa-i incite la
cautare. Imbunitatirea calititii educatiei presupune evaluare, analiza si actiune corectivd continua
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din partea organizatiei furnizoare de educatie, bazatd pe selectarea si adoptarea celor mai potrivite
proceduri, precum si pe alegerea si aplicarea celor mai relevante standarde de referinta.

Metodologia asigurdrii calitdtii educatiei precizeaza ca asigurarea calitdtii educatiei este
centratd preponderent pe rezultatele invatarii. Rezultatele invatarii sun exprimate In termeni de
cunostinte, competente, valori, atitudini care se obtin prin parcurgerea si finalizarea unui nivel de
invatamant sau program de studiu. Calitatea in educatie este asiguratd prin urmatoarele procese:
planificarea si realizarea efectivd a rezultatelor asteptate ale invatdrii, monitorizarea rezultatelor,
evaluarea interna a rezultatelor, evaluarea externd a rezultatelor si prin imbunatatirea continud a
rezultatelor in educatie. Calitatea este dependentd de valorile sociale in care functioneaza sistemul
respectiv de educatie. Calitatea se realizeaza pe un anume subiect, pentru un anume beneficiar, dupa
anumite interese. Valorile calitatii Tn educatie: democratia, umanismul, echitatea, autonomia
intelectuald si morald, calitatea relatiilor interpersonale, comunicarea, imbogdtirea comunitatii,
insertia optima sociala si profesionald, educarea individului ca membru critic si responsabil al
grupului. Forta de munca sd fie competitiva, cu noi competente in solutionarea problemelor si cu
abilitati cognitive. Incd persista discrepante intre nivelul de pregatire al elevilor din scolile rurale si
cei din scolile urbane, intre elevii majoritari si cei apartindnd grupurilor minoritare defavorizate.
Cheia spre calitatea invatdmantului preuniversitar consta in termenul de ,,adaptare”: o adaptare la
varsta elevilor, la stilurile lor de invatare, la valorile societdtii romanesti, la nevoile elevilor, la
perspectivele lor de viitor, etc.

Cultivarea gandirii inovatoare a devenit o sarcind importantd a scolilor contemporane.
Stimularea creativitatii tinerilor se poate realiza printr-o sustinutd si elevatd pregatire teoretica si
practica; dinamizarea initiativei si muncii independente, a spiritului critic stiintific; dinamizarea
activitatii de documentare si experimentare independenta; receptivitatea fatad de nou; pasiune pentru
stiintd n concordanta cu aptitudinile fiecaruia. Deosebit de importanta este atitudinea profesorului,
relatia sa cu elevii. Aceasta implicd schimbari importante, atat in mentalitatea profesorilor, cét si
ceea ce priveste metodele de educare si instruire. In primul rand, trebuie schimbat climatul, pentru a
elimina blocajele culturale si emotive, puternice in scoala din trecut. Se cer relatii distinse,
democratice, intre elevi si profesori, ceea ce nu inseamnd a cobori statutul social a celor din urma,
apoi, modul de predare trebuie sa solicite participarea, initiativa elevilor — e vorba de acele metode
active, din pdcate prea putin utilizate in scoala roméaneasca.

Dascilii au un rol central in dezvoltarea unei educatii de calitate. Invitarea centrata pe elev,
care presupune cunoasterea indeaproape a acestuia, a culturii, a capacitatilor si inclinatiilor sale
catre anumite domenii, reprezintd o metoda actuala care da posibilitatea profesorului sa raspunda
cerintelor si nevoilor sale de culturd, precum si si-1 evalueze corect. In acest caz, corectitudinea
evaludrii depinde in mare masurd de imagine ape care profesorul si-o creeaza despre elev. Calitatea
se produce, se genereaza permanent, se masoara sl se imbunatateste continuu, iar organizatia
furnizoare de educatie trebuie sa asigure calitatea, sd implementeze propriul sistem de management
si de asigurare a calitdtii, sd se autoevalueze continuu si sd propund masuri ameliorative.

Asadar, calitatea si inovatia sunt premise ale performantei in educatie deoarece acestea
presupun integrarea valorilor si principiilor democratice, a drepturilor si obligatiilor partenerilor,
fiind conceput intr-un spirit de transparentd, responsabilizare si implicare, atat a scolii ca furnizor de
educatie, cat si a familiei — elev si parinte — ca beneficiar al serviciului educational.
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ZIUA INTERNATIONALA A PERSOANELOR CU DIZABILITATI
Prof. Goldschmidt Erika, Centrul Scolar de Educatie Incluziva Alba-Iulia

In fiecare an, pe data de 3 decembrie, este marcati Ziua Internationali a Persoanelor cu
Dizabilitati, un moment dedicat constientizarii, respectului si promovarii drepturilor tuturor
persoanelor care se confruntd cu diferite tipuri de dizabilitati.

La Centrul Scolar de Educatie Incluziva din Alba Iulia, aceasta zi a fost celebratd cu o serie
de activitti pline de sensibilitate si creativitate, desfasurate de catre elevii clasei I B, sub
indrumarea profesorului educator Goldschmidt Erika.

Scopul activitatilor desfasurate la clasa I B, deficiente grave si asociate a ilustrat:
dezvoltarea increderii in sine a copiilor, oferindu-le ocazia de a-si exprima creativitatea prin lucrari
artistice; Imbunatatirea abilitatilor motorii si senzoriale, prin picturd, lucru manual si exercitii
creative; stimularea comunicdrii si a exprimdrii emotiilor, atat prin culori, cat si prin gesturi
simbolice. Invitarea valorilor empatiei, prieteniei si respectului, intr-un mod accesibil si adaptat
nevoilor lor; promovarea incluziunii si a acceptarii diversitatii in comunitatea scolard; consolidarea
spiritului de grup prin activitdti in care fiecare copil isi aduce contributia.

Fiecare activitate a fost gandita pentru a pune in valoare capacitatile, nu limitele, si pentru a
ardta ca fiecare copil poate straluci atunci cand primeste sprijinul necesar.

Povestea copiilor speciali - un fragment emotionant pentru aceasta zi

Copiii cu dizabilitati sunt adesea numiti ,,copii speciali” si nu intdmplator. Ei privesc lumea
in felul lor, unic si profund. La clasa I B, cu deficiente grave, fiecare elev poartd in suflet o poveste
diferitd: unii se luptd cu dificultati de comunicare, altii cu limite motorii sau cognitive, iar altii au
nevoie de mai mult timp ca sd inteleagd, sa simta sau sd se exprime. Dar, dincolo de diagnostice,
»speciali” sunt pentru ca intotdeauna zambesc din tot sufletul pentru lucrurile mici, se bucura sincer
de fiecare culoare si fiecare atingere, invatd cu rabdare, in ritmul lor, iar fiecare progres este o
victorie uriasa, iti ofera lectii de curaj fara sd stie si iti arata cd iubirea si bundtatea nu au nevoie de
cuvinte.

La atelier, micile lor maini, uneori fragile, alteori nesigure, au creat amprente, manute
colorate si sosete in relief. Pentru ei, acestea nu au fost doar activitati, ci moduri de a spune lumii:
,»91 noi suntem aici, si noi putem crea frumosul.”

in centrul lor, pe coridoarele luminoase, se simte o atmosferi aparte: o combinatie de
inocenta, vointa si magie. Fiecare copil poarta o lume diferitd, dar impreuna alcatuiesc o poveste
comuna.

Activitatile desfasurate de elevii clasei I B

Panou creativ cu amprentele elevilor

Pentru a simboliza unicitatea fiecarui copil si valoarea diversitatii, elevii au realizat un
panou creativ cu amprente, folosind pictura ca mijloc de expresie. Fiecare amprenta a reprezentat un
mesaj vizual puternic: faptul ca fiecare copil lasd o urma speciald in lume, indiferent de dificultatile
cu care se confrunta. Panoul final a devenit o imagine colectiva a incluziunii si a apartenentei avand
diferite mesaje specifice acestei zile.
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Z i/ INTERNATIO

Coronita de manute decupate cu mesaje de incurajare

Elevii au realizat si o coronita formatd din manute decupate, decorate cu mesaje de prietenie,
acceptare si Incurajare pentru persoanele cu dizabilitati. Aceasta activitate i-a ajutat sa-si dezvolte
exprimarea afectiva, spiritul de echipa si empatia. Coronita a devenit un simbol al unitatii si al
sprijinului neconditionat.

Atelier de creatie cu sosete colorate in relief

In cadrul unui atelier creativ, elevii au confectionat sosete colorate in relief, o activitate
menitd sd stimuleze imaginatia, motricitatea fina si placerea de a crea. Sosetele colorate sunt un
simbol international al diversitdtii si incluziunii, fiind adesea folosite in campanii dedicate
constientizarii dizabilitatilor.

Prin toate aceste activitdti, cadrele didactice si elevii de la Centrul Scolar de Educatie
Incluziva Alba lulia au transmis un mesaj clar: fiecare copil merita respect, sanse egale si un mediu
in care sd se simtd vazut, apreciat si valorizat.

Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitdti nu este doar o ocazie de a reflecta, ci si o
oportunitate de a crea momente care intaresc solidaritatea, intelegerea si frumusetea diversitatii
umane.

Rezultatele activitatilor

Activitatile organizate la clasa I B deficiente grave si asociate de catre cadrul didactic
Goldschmidt Erika de la Centrului Scolar de Educatie Incluziva Alba Iulia au avut rezultate vizibile,
atat in plan educativ, cat s1 emotional.

Acestea au constat prin: cresterea implicarii copiilor: chiar si elevii mai retrasi sau cu
dificultati accentuate au participat, fiind atrasi de culori, texturi si miscdri simple; Imbundtdtirea
motricitatii fine si coordonarii: pictura cu degetele, aplicarea materialelor si decupajele au stimulat
abilitatile motorii la nivelul fiecdrui copil; exprimarea emotiilor prin arta: copiii au reusit sa
transmita prin amprente, culori si forme ceea ce unii dintre ei nu pot exprima verbal; consolidarea
spiritului de grup: crearea coronitei din manute a fost un moment in care elevii au lucrat impreuna,
simtindu-se parte dintr-o echipd; cresterea increderii in sine: fiecare lucrare finalizata a fost o mica
victorie, un motiv de mandrie si bucurie; promovarea acceptarii si a diversitdtii: mesajele de
incurajare si simbolul sosetelor colorate au ajutat copiii sd inteleaga ca diferentele nu separa, ci aduc
valoare.

Creatiile finale panoul cu amprente, coronita de manute si sosetele colorate in relief au
devenit dovezi vizibile ale potentialului lor si ale frumoasei lor creativitati, care ne invata, pe toti, sa
fim mai buni.

Atmosfera din clasa a fost una caldi, veseld si profund emotionanta. In ciuda dificultatilor
fiecarui copil, ziua s-a transformat intr-o adevarata sarbatoare a sensibilitdtii si a diversitatii. Clasei
i-a dominat bucuria, copiii au ras, au atins culorile cu curiozitate si au privit cu ochii mari tot ceea
ce se intampla in jur. S-a simtit o energie speciald, in care cadrele didactice au reusit sa creeze un
spatiu sigur, calm si Tncurajator pentru fiecare elev. Manutele mici, uneori tremurande, lucrau cu
seriozitate, iar la final erau ridicate cu mandrie, ardtdnd ce au reusit sd creeze. Pictura a adus o
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atmosfera ludica, iar decupajele au creat momente de concentrare dulce, acompaniate de incurajarile
blande ale profesorilor. Atelierul de sosete colorate a adus multe zimbete, copiii erau fascinati de
forme, texturi si combinatii de culori.

In tot acest timp, profesorul educator a fost ghid, sprijin, dar si parte activi din entuziasm. In

clasd a domnit o armonie plind de cdldura, in care fiecare copil s-a simtit respectat, apreciat si iubit.
i ] " <
i i\

3 DECEMBRIE
ZI1UA INTERNATIONALA A PERSOANELOR CU DIZABILITATI

MODEL DE INSTRUIRE DIGITALA: BLENDED LEARNING

Profesor Jurca Mirela, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Blended Learning, este modelul de instruire digitald care combina predarea traditionala fatd in
fata cu activitati online, oferind o abordare flexibila si eficienta. Acest model se potriveste perfect
pentru disciplina limba engleza, deoarece permite elevilor sd exerseze competentele lingvistice n
mod autonom, dar si sd interactioneze direct cu profesorul si cu ceilalti elevi pentru a-si consolida
cunostintele.

Utilitatea in predarea limbii engleze

1. Personalizarea invitarii: Blended Learning permite diferentierea instruirii. Profesorul poate
aloca sarcini online personalizate, adaptate nivelului fiecarui elev. De exemplu, un elev cu un nivel
mai avansat poate fi indrumat catre articole de specialitate si podcasturi, in timp ce un elev cu un
nivel de incepator poate primi exercitii de gramatica de baza si fisiere audio simplificate. Aceasta
abordare personalizata ajutd la imbunatatirea rezultatelor.

e Dovada empirica: Studiul realizat de catre Universitatea Columbia Tn 2018 a aratat ca
studentii care au folosit un model de nvatare mixtd au avut rezultate mai bune la testele
standardizate de limba engleza, comparativ cu cei care au urmat doar cursuri traditionale.

2. Eficienta timpului in clasa: Prin mutarea unor sarcini traditionale (cum ar fi ascultarea unei
inregistrari audio sau vizionarea unui videoclip) In mediul online, timpul petrecut in clasa poate fi
folosit pentru activitdti mai interactive, cum ar fi conversatiile libere, dezbaterile sau jocurile de rol.
Acest lucru optimizeaza timpul de predare si incurajeaza elevii sd vorbeasca engleza.

e Dovada empirica: Un raport al Centrului de Cercetare Educationala Digitald din Marea
Britanie a demonstrat cd scolile care au adoptat modelul Blended Learning au raportat o
crestere cu 25% a participdrii elevilor la discutii si la activitdti interactive, deoarece timpul
de predare este mai bine distribuit.

3. Dezvoltarea autonomiei si a competentelor digitale: Utilizarea platformelor online, a
aplicatiilor si a resurselor digitale (dictionare online, bloguri, forumuri) dezvoltd competentele
digitale ale elevilor. Acestia invatd sa-si gestioneze propriul proces de invatare, sd devind mai
responsabili si mai autonomi.
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o Dovada empirica: Cercetatorii de la Michigan State University au observat ca elevii care au
participat la un curs de limba engleza in sistem Blended Learning au aratat o crestere
semnificativd a autonomiei. Acestia au devenit mai capabili sd-si identifice singuri lacunele
de cunostinte si sa caute solutii folosind instrumente digitale.

4. Acces la resurse autentice: Modelul Blended Learning faciliteaza accesul la resurse autentice de
limba engleza (stiri, filme, interviuri, articole de blog) care nu sunt disponibile in manualele
traditionale. Acest lucru expune elevii la limba engleza vorbitd de vorbitori nativi si ii ajuta sa-si
imbunatiteasca intelegerea.

e Dovada empirica: Un studiu realizat de Universitatea Cambridge a subliniat ca expunerea
la resurse autentice online creste motivatia elevilor si 1i ajutd sa dezvolte o fluentd mai
naturala.

Concluzie

Blended Learning nu este doar un simplu model de instruire digitald, ci o abordare strategica ce
poate transforma modul in care se preda limba engleza. Prin imbinarea elementelor traditionale cu
cele digitale, acest model imbunatateste performanta academica a elevilor, le dezvoltd autonomia si
le ofera o experientd de Invatare relevanta si personalizata.

ELEVI DE LA LICEUL CU PROGRAM SPORTIV ,,FLORIN FLESERIU”
DIN SEBES, iN VIZITA LA UN SCHIMB DE BUNE PRACTICI iN ANKARA,
TURCIA, 7-12 DECEMBRIE 2025 PARTENER IN PROIECTUL ERASMUS+
,»PASS, ATTACK. SHOOT, SCORE!” ALATURI DE LICEE SPORTIVE DIN
TURCIA SI BULGARIA

Prof. Popa Diane, Liceul cu program Sportiv ,, Florin Fleseriu” Sebes

Liceul cu Program Sportiv ,Florin Fleseriu” din Sebes este scoald partenera in
proiectul Erasmus+, ,,Pass, Attack, Shoot, Score!”, un parteneriat de educatie scolara pentru
licee cu program sportiv din Turcia, Romania si Bulgaria si o scoali profesionald de medicina
veterinara din Bulgaria.

Obiectivul principal al proiectului ,,Pass, Attack, Shoot, Score!” (PASS!), proiect de
parteneriat la scard mica intre trei licee sportive din Romania, Turcia si Bulgaria si o scoald
profesionald de medicind veterinard din Bulgaria este incluziunea si diversitatea in toate domeniile
educatiei, formarii, tineretului si sportului.

,»A doua mobilitate din cadrul proiectului are loc sdptdména aceasta, in Ankara, Turcia, in
perioada 7-12 decembrie 2025, la care au participat cate 10-11 elevi din fiecare scoala partenera,
insotite de coordonatorii proiectului si de doi antrenori de fotbal”, precizat prof. Popa Diane,
coordonator din partea Liceului cu Program Sportiv ,,Florin Fleseriu” Sebes.

De la Liceul cu Program Sportiv ,,Florin Fleseriu” Sebes au participat: domnul Oancea Doru, in
calitate de director si antrenor al echipei de fotbal, cu licentda UEFA; domnul Popa Sevistean Daniel,
in calitate de antrenor de fotbal, cu licentda UEFA si Popa Diane, coordonator proiecte europene.

Elevii selectati pentru aceastd mobilitate sunt: Cristea Mario, Codrea Nicolas, Davel
Roberto, Dragosin Stefan, Fulea Raul Nicolae, Hada Lukas, Moise Luca, Ursu Alexandru, Ursu
Raul Andrei, Vlad Eric Sebastian, Popa Samir.

Coordonatorul principal al proiectului este Liceul Sportiv ,,Georgi Stoykov Rakovski”,
Dobrich, Bulgaria, iar ceilalti trei parteneri sunt: Liceul Cu Program Sportiv ,,Florin Fleseriu”
Sebes, Romania, Genglerbirligi Spor Lisesi, Ankara, Turcia si Profesionalna Gimnaziya Po
Veterinarna Medicina ,,prof. D-R. Georgi Pavlov”, Dobrich, Bulgaria.
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Obiectivele concrete ale acestui schimb de experientd vizeaza dezvoltarea abilitatilor de
munca in echipa, exersarea autodisciplinei in vederea atingerii obiectivelor echipei si imbunatatirea
nivelului de cunoastere a limbii engleze si a competentelor digitale ale participantilor.

Acestea se materializeaza pe parcursul celor doi ani de proiect: 2025-2026, prin intermediul
a trei schimburi lingvistice si sportive; un site web al proiectului si un dictionar digital de imagini
sportive; o sigla si un colt Erasmus+; o brosura electronica.

Al doilea partener al proiectului, Genclerbirligi Spor Lisesi din Ankara, Turcia, a gazduit al
doilea schimb intercultural si de bune practici, siptdmana aceasta.

Schimbul din domeniul sportului, in special fotbal, s-a concretizat in 9, 10 si 12 decembrie
2025, printr-un meci amical dintre Liceul ,,Genclerbirligi” si Liceul cu Program Sportiv ,,Florin
Fleseriu” Sebes.

Al doilea meci amical s-a disputat intre echipa liceului sportiv ,,Genclerbirligi” Spor Lisesi,
din Ankara si echipa mixta romano-bulgara constituitd din elevi de la Liceul cu Program Sportiv
,,Florin Fleseriu” Sebes si de la Liceul Sportiv ,,Georgi Stoykov Rakovski”, Dobrich, Bulgaria.

Experienta fotbalistica s-a completat cu vizite culturale la Mausoleul lui Attatiirk, de la
Anitkabir; vizita la cea mai mare Biblioteca Nationala din Ankara si una din cele mai mari din lume,
peste 4 milioane de volume in format fizic si electronic, deschisa non stop si cu acces gratuit unde
se afla si tomuri din donatii romanesti; la Muzeul istoric Baglica din Ankara; la Facultatea de Sport
,Gazi” din Ankara, unde au cursuri pentru antrenori din diverse ramuri sportive: handbal, fotbal,
Taekwondo, dart, instructori militari etc.
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GENGLERBIRLIG!
SPOR LISESI

& S 4 i . D o ~

Excursiile tematice s-au desfasurat in jurul siturilor istorice precum: Castelul Ankara;
Muzeul Civilizatiilor Anatoliene, unde sunt expuse statuile principalilor conducatori militari ai
frigienilor, mongolilor, otomanilor si ai Turciei moderne; Muzeul Militar Sakarya, unde sunt
reconstituite scene din timpul Razboiului de Independenta condus de Gazi Mustafa Kemal, parintele
Turciei moderne de azi, cunoscut mai mult ca Attatiirk; la Gordion Ancient City unde se afla
mormantul lui Gordion, primul rege al Frigiei si tatdl legendarului Midas, care se spune ca tot ce
atingea se transforma in aur. Gordion a fost capitala Frigiei, aici in 333 1.Hr Alexandru Macedon a
taiat cu sabia nodul Gordian. Legenda zicea ca cine reuseste sa desfaca complicatul nod Gordian, v-
a cuceri toatd Asia. Legenda s-a adeverit, pentru ca Alexandru cel Mare a cucerit aproape toata Asia
cunoscuta la acea vreme.

Pe langa vizitele culturale, elevii bulgari si romani au avut parte si de o experienta culinara
pregatitd de mamele turce din specialitatile lor.

A treia si ultima mobilitate din cadrul acestui parteneriat se va desfasura la inceputul lunii
iunie la Sebes, in Romania cand se vor desfasura alte doua-trei meciuri amicale, vizite culturale,
activitati lingvistice, se va lua interviu unei vedete din lumea fotbalului/handbalului si se vor face
competitii pentru recunoasterea unor imnuri ale unor echipe de fotbal celebre.
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PARTENERIATUL SCOALA-FAMILIE LA CLASA A IV-A: AUTONOMIE,
EXCELENTA SI TRANZITIA LA GIMNAZIU
NIVEL DE APLICARE: INVATAMANT PRIMAR — CLASA A IV-A

Prof. inv. primar Schiau Elena, Scoala Gimnaziala Daia Romana

Clasa a I'V-a este un an de cotiturd, marcand finalul unui ciclu si pregétirea pentru o etapa
noud. Parteneriatul dintre scoald si familie trebuie sd evolueze, trecand de la sprijinul direct la
dezvoltarea autonomiei si a responsabilititii elevului. Colaborarea nu mai vizeaza doar
supravegherea temelor, ci sustinerea dezvoltarii gandirii critice, a abilitatilor de organizare si a
gestionarii timpului, esentiale pentru succesul in gimnaziu.

La nivelul clasei a IV-a, cerintele scolare se schimbd de la reproducerea informatiei la
aplicarea si analiza acesteia (rezolvare de probleme, argumentare, proiecte). Parintii pot sustine
dezvoltarea gandirii critice prin incurajarea dezbaterilor acasa pe teme de actualitate sau scolare
(,,Tu de ce crezi asta?”), extinzand rolul scolii de a antrena elevul sa proceseze activ informatia, nu
doar sd o memoreze.

Gimnaziul aduce o multitudine de profesori si materii. Elevul trebuie sd invete sd isi
structureze singur informatia. Invatitorul prezinti parintilor metode eficiente de luare a notitelor
(scheme, harti mentale). Parintii aplica acasa aceste metode, transformand un simplu citit intr-un
studiu activ. Aceastd coerentd metodologica evitd confuzia elevului si standardizeazd calitatea
invatarii. Motivatia intrinseca este mult mai puternica la aceastd varsta daca este sustinuta si acasa.
Prin comunicarea intereselor elevului (identificate in clasd), scoala poate informa parintii despre
resurse extracurriculare (carti, documentare, muzee, cursuri online) care alimenteaza acele interese,
transformand casa intr-un laborator de explorare personala.

Schimbarea de ciclu aduce presiuni sociale si emotionale semnificative. Tranzitia la clasa a
V-a este perceputa adesea ca o sursd de stres (multi profesori, mediu nou, colegi noi). Scoala ofera
informatii factuale despre ce Inseamna gimnaziu, demontdnd miturile. Parintii ofera suport
emotional activ s1 ascultare. Colaborarea permite identificarea timpurie a semnelor de anxietate sau
teamd legate de schimbare, facilitind interventia. Volumul si complexitatea temelor crescand
exponential in gimnaziu, capacitatea de a planifica devine o competentd de bazi. Invititorul
antreneazd elevii in clasd sa foloseasca planificatorul. Parintii consolideaza aceasta deprindere
acasa, ajutand copilul sa aloce timp nu doar temelor, ci si relaxarii si activitatilor fizice, asigurand
un echilibru esential.

Obiectivele parteneriatului.
Obiectiv principal: facilitarea tranzitiei armonioase la ciclul gimnazial prin responsabilizarea
elevului.
Obiective specifice:
e dezvoltarea autonomiei - elevul invata sa isi organizeze singur timpul si materialele, iar
parintele devine mentor, nu rezolvitor.
o consolidarea metodei de invitare - parintii si invatatorii colaboreaza pentru a identifica
stilul de invatare al elevului si a-1 ajuta sa foloseasca tehnici eficiente de studiu .
o orientare scolara timpurie - discutarea cerintelor si asteptarilor specifice disciplinelor de
gimnaziu.
o managementul emotiilor de tranzitie - sprijinirea elevului in gestionarea stresului si a
fricilor legate de schimbarea ciclului.
Importanta si beneficiile colaboririi la un nivel mai inalt

Beneficii cadrele

didactice

pentru

Beneficii pentru elev Beneficii pentru parinti

Asumarea responsabilitatii
pentru propriul act de invatare.

Intelegerea profilului de elev si a
nevoilor specifice de pregatire

Obtinerea de feedback wvaloros
despre strategiile de studiu ale

14




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.1/2026

Beneficii pentru cadrele

Beneficii pentru elev Beneficii pentru parinti . .
P P P ’ didactice
| ||pentru gimnaziu. ||elevi10r acasa.
Dezvoltarea  abilitatilor de . ._|[Personalizarea demersului
. Reducerea stresului prin|[,.” " . .
planificare (teme complexe, . s didactic si a metodelor de
. cunoasterea pasilor de tranzitie.
proiecte). evaluare.
Incredere crescutd in fortele||Primirea de instrumente si||Dezvoltarea de proiecte
proprii si capacitatea de auto-|resurse  pentru a  sustine|complexe bazate pe implicarea
evaluare. autonomia copilului. comunitatii.

Exemple de activitati educative de parteneriat
Activitatile se concentreaza pe proiecte, dezbateri si pregatirea pentru viitor:

1.

6.
7.
8

Proiecte transdisciplinare cu implicare parintilor:

,Istoria Locului Meu” — Elevii cerceteaza, iar parintii asista in gasirea surselor (interviuri cu
bunicii, acces la arhive). Parintele nu face lucrarea, ci faciliteaza accesul la informatie.
Clubul de lectura parinte-elev:

O datd pe luna, elevii si parintii citesc aceeasi carte si participa la o dezbatere moderata de
invatator, punand accent pe intelegerea textului si argumentare.

Sesiuni de consiliere pentru tranzitie:

Organizarea de intalniri cu diriginti si elevi de clasa a V-a de la scoala de provenienta,
pentru a le prezenta parintilor si elevilor noul mediu.

,,Mini-simulari” de examen:

Organizarea unor teste standardizate (la nivel de clasd) pentru a obisnui elevii cu formatul de
evaluare, urmate de sesiuni de feedback individual cu parintii despre strategiile de corectare
a greselilor.

Ateliere de abilitati de viata:

,Primul meu buget”, ,,Micul organizator de evenimente” — Parintii pot veni cu expertiza lor
profesionald (economisti, ingineri, juristi) pentru a preda concepte practice.

Exemplu concret: Programul educativ de sarbatori

Proiectul de iarnd se axeazd pe teme culturale, de cercetare si implicare comunitara.

Tabel: Proiectul ,,Iarna, timp de ecou cultural si altruism”

Activitate ||Obiective ||Implicarea parintilor |

Monografia Documentare, cercetarel|traditiilor specifice familiei/zonei (parintele
iernii in familie ||(Istorie/Geografie/Religie). povestitor/martor). Elevul structureaza si

Ajutor in cercetarea si documentarea

redacteaza.

Decoratiuni Antreprenoriat, lucru manual,
DIY & Vianzare ||spirit civic.

Organizarea logistica a unui mic targ caritabil
in scoald. Pdarintii ajutda la procurarea
materialelor si la promovare.

Sesiune acasd i1n care pdarintele ghideaza

Scrisori  catre||Auto-reflectie, dezvoltare|elevul sd-si stabileascd obiective pentru
viitorul meu personala. gimnaziu si sd scrie o scrisoare pe care o va
citi la finalul clasei a V-a.
Exersarea abilitatilor de|[Sprijinirea repetitiillor complexe, fara a
Spectacolul N . . . A . e ..
h . . |[prezentare in public si deflinterveni in coregrafia/regia stabilitd de elevii
gimnazistului N
memorare. insisi.
Concluzie
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Parteneriatul la clasa a IV-a nu inseamna supraveghere, ci Tmputernicire. Scopul nostru
comun este sd formam un elev capabil sd invete independent, sa se adapteze la schimbare si sa isi
asume propriul parcurs scolar. Prin activitdfi structurate si o comunicare deschisa, pregatim
impreunad bazele pentru un viitor elev de succes in mediul mai dinamic al gimnaziului.

Bibliografie.
[l Palos, R., & Iucu, R. (2008). Parteneriatul educational — dimensiune a scolii active. Editura
Polirom, Iasi. (O lucrare clasica despre fundamentele teoretice si practice ale colaborarii Scoala-
Familie).
[l Gagea, M. (2015). Psihologia dezvoltarii copilului si adolescentului. Editura Universitara,
Bucuresti. (Relevanta pentru intelegerea etapelor de dezvoltare cognitiva la varsta de 10-11 ani si a
tranzitiei emotionale).
(] Cernei, M. (2018). Psihopedagogia copilului cu cerinte educationale speciale. Editura
Lumen, Iasi. (Utile pentru a intelege diversitatea elevilor si nevoia de personalizare a
parteneriatului).

POVESTILE COPILARIEI -
ACTIVITATE OPTIONALA GRUPA MARE ,,VOINICEII”
NIVELUL II - 5-6 ANI

Prof. ed. timpurie Simedru Delia-Dorina, prof. ed. timpurie Filimon Anisoara,
Colegiul National ,, David Prodan” Cugir/(AR)Gradinita Kumterbunt

Motto:

"Baza intregii istorii o constituie povestirea parintilor catre copii,
transmise de la o generatie la alta!"

(F. M. Arouet de Voltaire)

ARGUMENT

Cartea, este o comoara fara de pret, este ceea ce face un copil sa se bucure, sd rada sau sa
planga, este baza puternica si de durata a culturii unui copil.

Necesitatea desfasurarii unor activitati in care copiii sa fie transpusi in lumea minunata a
povestilor, vine din faptul ca, acestia sunt caracterizati la varstele mici de o puternica fascinatie si

interes pentru universul populat de zane, printi, printese si personaje hazlii.
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Am ales acest optional, deoarece lucrarea de grad didactic I pe care o voi sustine la grupa
are ca temd tocmai Rolul povestilor in stimularea creativitatii la varsta prescolara prin activitatile
de educarea limbajului. Se stie cu precddere cd educarea limbajului este activitatea primordiald la
aceastd varstd , iar activitdtile desfasurate sub diferite forme stimuleazd creativitatea copiilor si 1i
conduc pe drumul cunoasterii deschizandu-le calea spre Invatarea activ-participativd, prin
implicarea directa in cadrul acestor tip de activitdti si prin cunoasterea cat mai multor povesti atat
din literatura romana ,cét si straina.

Tocmai de aceea, activitdtile prezentului optional, au menirea de a satisface nevoia de
cunoastere a copiilor, de a- 1 ajuta sa Invete cat mai multe povesti si de a le dezvolta capacitatile de
relationare si de exprimare liberd a ideilor, de stimulare a creativitatii.

Prin intermediul acestora, copiii isi Insusesc cuvinte si expresii noi si inteleg ca o carte de
lecturd este ,,0 casuta cu povesti”, identificind-o cu un tdram cu mistere de care ei se simt atrasi si
doresc sa le descopere. Jocurile de rol, dramatizarile, diversele forme de teatru ( de masa, mima, de
papusi, etc) dialogurile, ii ajuta In descoperirea abilitatilor artistice si inclinatiile pentru lumea
teatrului si a povestilor. Confectionarea mastilor, a unor decoruri, vor produce bucurie, vor facilita
acumularea de cunostinte §i vor crea o atmosfera placuta.

De asemenea, copiii sunt motivati sd se implice in lucrul in echipa si sunt ajutati sa dezvolte
comportamente morale pozitive. Copilul capata astfel incredere in sine, isi pune in valoare stima de
sine, mimica si placerea de a recita in fata publicului, de a se exprima liber Intr-un mod cat mai
deschis si creativ.

DESCRIEREA OPTIONALULI

DENUMIREA OPTIONALULUI: ,,Povestile copilariei”
TIPUL: Optional la nivelul mai multor discipline
DISCIPLINE IMPLICATE: Activitati de educarea limbajului, Educatie pentru societate, Educatie
artistico- plastica, Activitate practica, Educatie psiho-motrica
GRUPA: Mare "Voiniceii"
DURATA: Anul scolar 2025-2026
DOMENII ALE DEZVOLTARII: Dezvoltarea fizici, a sdnitatii si igienei personale, Dezvoltarea
socio- emotionala, Capacitdti si atitudini de Invatare, Dezvoltarea limbajului, a comunicarii, a
premiselor citirii $i scrierii;
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

¢ Conduita senzorio- motorie, pentru orientarea miscarii;

e Conceptul de sine;

e Activare si manifestare a potentialului creativ;

e Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;

¢ Premise ale citirii si scrierii, In contexte de comunicare cunoscute;
COMPORTAMENTE VIZATE

e Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,

semnificatiilor;

e Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii;

e Manifesta creativitate In activitati diferite;

e Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii

si povestiri creative;

° igi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadenta, pauze sonore, melodii;

e Exerseazd cu sprijin autoaprecierea pozitiva, in diferite situati educationale;
STRATEGII DIDACTICE:
METODE SI PROCEDEE: observarea, povestirea, explicatia, discutii libere, jocul didactic, jocul
exercitiu, demonstratia; metoda Cubul, Explozia stelara, palariile ganditoare, Diagrama Venn
MATERIAL DIDACTIC: carti cu povesti, planse, imagini, jetoane, laptop, costume, hartie alba si
colorata, foarfece, lipici, creioane, carioci, obiecte pentru jocurile de rol, planse imprimate color.
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CONCLUZII

Optionalul ,,Povestile copilariei” este structurat astfel incat sa ofere copiilor din grupa mare
ocazia de a Invata prin experientd directd. Copiii vor fi Incurajati sa fie curiosi, s punad intrebari si
sd participe activ la activitati care le dezvoltd cunostintele si creativitatea.
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR

Nr. Data Tema activitatii Observatii
Crt.
1. I1 Cartea cu povesti Observare
8-12.09.2025
2. I1 Alba ca zapada si cei 7 pitici Lectura educatoarei
15-19.09.2025 de H.Ch.Andesrsen
3. I1 Alba ca zapada si cei 7 pitici Dramatizare + desen
22-26.09.2025 de H.Ch. Andersen
4. I1 Cenusareasa Lectura educatoarei
29.09.-3.10.2025 de Fratii Grimm
5. I1 Cenusareasa Joc de rol + picturad
6-10.10.2025 de Fratii Grimm
6. I1 Frumoasa din padurea adormita Lectura educatoarei
13-17.10.2025 de Ch. Perrault
7. I1 Frumoasa din padurea adormita Teatru de papusi
20-24.10.2025 de Ch. Perrault
8. 12 Lebedele Povestirea educatoarei
3-7.112025 de H.Ch. Andersen
9. 12 Lebedele Prezentare PPT +
10-14.11.2025 de H.Ch. Andersen pictura
10. 12 Mica sirena Vizionare
17-21.11.2025 de H. Ch. Andersen TV
11. 12 Mica sirena Teatru de papusi
24.-28.11.2025 de H.Ch.Andersen (personaje pe suport
lemn) + desen
12. 12 Personaje pe degete Interpretare roluri
2-5.12.2025 personaje cunoscute
13. 12 Aseaza personajul la povestea cunoscuta Joc didactic
8-12.12.2025
14. 12
15-19.12.2025 SCOALA ALTFEL
15. I3 Praslea cel voinic si merele de aur Prezentare PPT
12-16.01.2026 de Petre Ispirescu
16. I3 Praslea cel voinic si merele de aur Personaje pe degete
19-23.01.2025 de Petre Ispirescu
17. 13 Sarea in bucate Lectura educatoarei
26-30.01.2026 de Petre Ispirescu
18. I3 Sarea in bucate Joc de rol +
2-6.02.2026 de Petre Ispirescu desen
19. I3 Aseaza-ma la locul meu joc didactic
9-13.02.2026 povesti studiate
20. 13 Spune poveste, spune Continuarea povestii cu
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16-20.02.2026 -evaluare- inceput dat
(stimularea creativitatii
copiilor)
21. 14 Degetica Lectura educatoarei
2-6.03.2026 de H. Ch. Andersen
22. 14 Degetica Personaje pe degete
9-13.03.2026 deH.Ch. Andersen -imagini personaje pe
suport de lemn-
23. 14 Gresala Cuminticai Lectura educatoarei
16-20.03.2026 de V. Gafita
24. 14 Recunoaste personajul joc didactic
23-27.03.2026 -evaluare-
25. 14 SAPTAMANA VERDE
30.03-3.04.2026
26. IS5 Povestea unui om lenes Lectura educatoarei
20-24.04.2026 de Ton Creanga
217. IS5 Neghinita Lectura educatoarei
27-30.04.2026 de Barbu St. Delavrancea
28. I5 Neghinita Prezentare PPT +
4-8.05.2026 de Barbu St. Delavrancea colaj
29.. IS5 Care poveste iti place mai mult? Discutii libere despre
11-15.05.2026 Ce personaj indragesti si de ce? povestile studiate
30. I5 As vrea sa fiu un personaj... Joc didactic
18-22.05.2026
31. IS5 Expozitie cu imagini din povestile Evaluare desene, picturi,
25-29.05.2026 studiate colaje
32. I5 Ne-am jucat si multe am Invatat Interpretare rolul preferat
2-5.06.2026 Evaluare
33. I5 Ne-am jucat si multe am Invatat Evaluare finala
8-12.06.2026

SARBATORIND NASTEREA REGELUI ROCK N’ ROLL
Prof. Toader Berindeu Andreia, Liceul ,,Dr. Lazar Chirila” Baia de Aries

O vizita la Graceland pare o calatorie in inima lumii lui Elvis, fie ca este o experientd unica
in viatd sau nu. Pentru fanii lui Elvis Presley din intreaga lume, Graceland inseamnd mult mai mult
decat o simpla vacantd - este o experientd profund emotionanta. Situatd in Memphis, Tennessee,
Graceland a fost casa lui Elvis, iar astdzi este un omagiu puternic adus vietii si mostenirii sale. Fanii
caldtoresc din toate colturile lumii pentru a ajunge acolo, ca parte a unei experiente aproape ireale,
care 11 lasd inspirati, conectati si chiar mai devotati Regelui Rock ’n’ Roll. Unii devin ,,dependenti”
si incep sa-si planifice urmatoarea vizita chiar in timp ce se afld acolo. Stiu acest lucru din proprie
experientd - am fost unul dintre acei norocosi. Multi fani vin de ziua lui Elvis (8 ianuarie) sau in
timpul Elvis Week, in august, iar prietenii care dureaza o viatd intreagd se leaga adesea aici.

Desi s-a ndscut in Tupelo, intr-o casda modestd, ca geamdan supravietuitor al unei familii
sarace, Elvis a numit Memphis ,,acasd”. Familia nu avea cum sa stie ce le va aduce viitorul. in
fiecare an, mii de admiratori din intreaga lume viziteazd ambele orase. Elvis si-a pdrasit fanii in
august 1977, insa spiritul sau poate fi inca simtit la Graceland. Conacul de pe deal este a doua cea
mai vizitata casa din America. Oamenii nu vin doar sd-si aminteasca de Elvis, ci sa il sarbatoreasca
- prin muzicd, lumanari, povesti si emotii mpartasite. Plimbandu-se prin conac, fanii pot vedea
locurile in care Elvis a trdit, a Inregistrat muzica si a petrecut timp cu familia. Fiecare camera
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pastreaza amintiri. Celebrul Jungle Room, peretii cu discuri de aur si Gradina Meditatiei, unde Elvis
este Tnmormantat, fac ca vizita sa fie una personald si sacrd. Se simte mai degraba ca un pelerinaj
decat ca o simpla excursie.

Fani din intreaga lume se adund la Memphis, Tennessee, imbracati in haine cu tematica
Elvis. Participd la concerte tribut, merg impreund in fiecare dimineatd la mormantul din Gradina
Meditatiei, viziteaza casa, avioanele, precum si fabulosul muzeu unde pot vedea hainele lui,
costumele cu paiete, bijuteriile, masinile, armele si toate amintirile extraordinare pe care le-a lasat
in urma. In dimineata zilei sale de nastere, fanii se aduni pe peluza din fata casei lui Elvis, asculta
muzica lui $i mandnca tort impreund. Primarul spune de obicei citeva cuvinte, iar uneori sunt
prezenti si prieteni de-ai lui Elvis. Fanii canta impreuna si 1si impartasesc amintirile.

La Graceland, luminile de Craciun si decoratiunile de sarbatori sunt aprinse in mod
traditional in cadrul ceremoniei anuale Holiday Lighting Ceremony, care marcheaza inceputul
sezonului festiv, la mijlocul sau spre sfarsitul lunii noiembrie. De exemplu, in 2025, luminile au fost
aprinse pe 20 noiembrie, la ora 18:00, ca parte a Holiday Lighting Weekend. Dupa aceasta
ceremonie, luminile - inclusiv cele albastre iconice de pe alee, decoratiunile din jurul conacului si
instalatiile festive - rdman aprinse pe tot parcursul sezonului. Decoratiunile de Craciun de la
Graceland sunt, de obicei, pastrate din noiembrie pand pe 8 ianuarie, ziua de nastere a lui Elvis
Presley. Totul aratd ca intr-un basm fara sfarsit, iar expozitiile sunt cu adevarat speciale, fiecare
detaliu fiind decorat agsa cum obisnuia Elvis.

Sarbatorirea zilei de nastere a lui Elvis la Graceland nu este doar o petrecere; se simte ca o
reuniune spirituald a fanilor si prietenilor care iubesc acelasi om mai mare decat viata. Elvis era
convins cd va muri si va fi uitat in zece ani... Sper cd ne poate vedea si simti si acum, pentru ca este
orice, numai uitat nu.

Dacd ajungeti vreodatd in Memphis, opriti-vd neapdrat la cele mai faimoase porti ale
muzicii, semnati-vd numele pe zidul pe care milioane de oameni semneaza in fiecare an si, daca
sunteti cu adevdrat linistiti, s-ar putea chiar sd aveti senzatia ca va intoarceti in timp si il vedeti pe
Rege trecdnd cu masina prin porti sau calarind caii si vorbind cu fanii.

MODALITATI DE INTEGRARE A COPIILOR DIN MEDII
DEFAVORIZATE

Profesor invatamdntul primar Ludosan Rozalia, Liceul Teoretic ,,Petru Maior” Ocna Mures

Integrarea elevilor din medii defavorizate presupune indeplinirea unei sarcini foarte dificile.
Partile implicate, in majoritatea situatiilor nu sunt pregatite pentru o schimbare si de cele mai multe
ori intdmpind o serie de piedici. Responsabilitatea revine atat familiei care se pare ca acorda o
importantd extrem de scazutd educatiei si sustinerii copiilor dar si profesorilor cu prejudecati,
neimplicati de cele mai multe ori nepregétiti pentru a oferi ajutorul necesar, mai ale pentru acei
elevi care considera scoala un timp pierdut.

Este necesard o abordare deosebita care sa le permita tuturor copiilor accesul la o educatie
de calitate incepand de la etapa prescolari si continuand apoi cu ciclul primar si cu cel gimnazial. In
acest sens sunt de mare ajutor programele speciale pentru integrarea copiilor dar si a familiilor
acestora.

Copiii din mediile defavorizate trebuie ajutati sd se integreze dar acest lucru se poate face
doar prin intelegerea situatiilor complexe in care se afld acesti copii.

Lipsa unui sprijin adecvat, lipsa unei educatii corespunzatoare, abandonul scolar scad
foarte mult sansele viitorilor adulti pe piata muncii, deoarece acestia ajung la excluderea sociala si
transmiterea saraciei de la generatie la alta.
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Pentru integrarea copiilor defavorizati scoala are un rol decisiv. In cadrul scolii,
profesorilor le revine sarcina de a desfasura diverse activititi de includere prin abordarea unor
diverse teme de dezbatere.

Suntem diferiti, din fericire, dar egali in tot ceea ce facem pe fondul unor astfel de
sloganuri se pot initia discutii pe parcursul cdrora se pot aborda in mod pozitiv diferentele care
exista intre elevii dintr-un anumit colectiv pentru toti.

Educatia reprezinta planul de dezvoltare scolard si cuprinde in interiorul ei tratamentul
echitabil ce se aplica fiecarui copil cu intentia clara de eliminare a comportamentelor intimidante.

In acest sens este necesar intocmirea unui ,,Plan de masuri” cu activitati bine stabilite de
prevenire a segregdarii, dar si realizarea unor Debat-uri care sd aducd in discutie teme cum ar fi
Stereotipurile, Idei discriminatorii, Adevar sau prejudecata, Idei preconcepute, Drepturile Omului,
Impreuni sau separat, Echitabil —Inechitabil.

Un rol important il are si parcurgerea unui Curriculum intercultural care serveste
perspectivelor culturale diferite care 1i incurajeaza pe elevi sd analizeze si sa reflecteze la modul in
care actioneaza discriminarea si prejudecdtile.

O importantd aparte in acest sens este si programul ,,Scoald dupd scoalda” unde se
desfasoara activitati educationale care au ca scop principal sprijinirea copiilor in realizare temelor
zilnice. Acest lucru este cu atat mai necesar datoritd faptului ca parintii nu au toti cunostintele
necesare dar nici disponibilitatea de a-i indruma. Aici ei sunt supravegheati si directionasi corect isi
pot forma si dezvolta deprinderi de munca independenta, de autonomie personald si sociala.

In cadrul aceluiasi centru de tip after school, familiile copiilor ar putea beneficia de
consiliere In vederea diminudrii atitudinilor negative fata de scoald si a responsabilizarii cu privire
la scolarizarea copiilor. Echipa centrului de after school monitorizeaza zilnic copiii, tine legatura cu
scolile frecventate de acestia, mediteaza relatia scoald-parinte in vederea cresterii implicarii familiei
in parteneriatul cu scoala.

De asemenea, infiintarea unor cluburi de creativitate si alte activitdti de socializare duc la
dezvoltarea abilititilor de socializare si la marirea interactiunii intre copiii defavorizati si cei din
comunitate. Aici de pot sarbdtori zile de nastere, vizite la diverse obiective culturale, se pot organiza
serbari si spectacole, festivaluri sau expozitii pentru copii.

Identificarea corectd, timpurie, a nevoilor copiilor din comunitatile defavorizate duc la
gasirea unor solutii in ce priveste educatia lor.

Activitatile desfasurate in scoli trebuie sd-si indrepte atentia asupra diferentelor dintre elevi
si sa fie asa fel adaptate 1n sensul rezolvarii diferentelor dintre ei.
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FISA DE ACTIVITATE iN CADRUL PROGRAMULUI EDUCATIONAL
JUDETEAN ,,IMI PASA DE TINE!”

Prof. ed. timpurie MorariuMihaela Elena, Colegiul National ,,Avram lancu” Cdmpeni

GRUPA: MARE
DATA: 03.12.2025
EDUCATOARE: Prof. Morariu Mihaela Elena
TITLUL ACTIVITAiTII: ,,fmipasd de tine!”
FORMA DE REALIZARE: activitate practica
SCOP:
e Informarea, constientizarea si acceptarea problematicii persoanelor cu dizabilitati in rAndul
prescolarilor
OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1 - s@ cunoasca norme de comportare in societate ;
02 - sd empatizeze cu persoanele cu dizabilitati ;
O3 - sd-si stimuleze creativitatea prin realizarea unui poster cu tema ,,imi pasa de tine !”
RESURSE:
a) umane:
= prescolarii grupei mari ,,Piticii” de la C.N.A.I.Campeni,
b) educatoare: prof. Morariu Mihaela Elena
c) materiale : - tabla interactiva, filmuletul ,,Constientizarea dizabilitatilor”; fulgi de zapada
imprimati pe hartie A4, lipici, hartie alba, carioci, coala de carton, etc.

d) LOCUL DE DESFASURARE: sala de grupa
DESFASURAREA ACTIVITATII:

Comunitatea mondiald marcheaza anual, in data de 3 decembrie , Ziua Internationala a
Persoanelor cu Dizabilitéti , in semn de solidaritate cu acestea.

Ziua de 3 decembrie este prilejul prin care fiecare dintre noi se poate implica si 1si poate
sa aduca in plus o informatie din domeniul dizabilitétii , pentru a inlocui o prejudecata sau pentru a
produce o schimbare de mentalitate.

Activitatea a debutat cu prezentarea filmuletului ,,Constientizarea dizabilitatilor”. Imaginile
au fost discutate de doamna educatoare impreund cu copiii. Li s-au adresat acestora cateva intrebari,
cum ar fi: Dupa ce recunoasteti o persoana cu dizabilitati?, Care sunt dizabilitdatile pe care le poate
avea o persoanda? Cum ar trebui sa ne comportam cu o persoana cu dizabilitati?, Cum am putea
ajuta o persoana cu dizabilitati? etc.

Ziua de 3 decembrie a fost marcata de prescolarii grupei mari prin participarea la o activitate
practica.

Fiecare copil a fost un fulg de zdpada. Astfel, copiii au decupat fulgi de zapada , le-au
desenat cu carioci expresii faciale corespunzatoare starii lor emotionale din acea zi , iar apoi i-au
lipit pe posterul ,, Imi pasa de tine !”, de jur imprejurul mesajului ,,Fiecare copil e un fulg diferit,
dar Tmpreuna sunt un dar nepretuit.”

Activitatea se Incheie cu o ,,imbratisare prietenoasa”.

Prin intermediul acestei activitati extracurriculare am incercat sd le transmit copiilor
sentimentul de solidaritate fata de semenii nostri .

REZULTATE:
= Participarea cu interes a prescolarilor grupei mari ,,Piticii”, de la C.N.A.L
Campeni

22




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.1/2026

* Exprimarea sentimentelor de solidaritate si empatie fatd de persoanele cu
dizabilitati.

TEACHING WRITING AS A FOUNDATIONAL SKILL IN HIGH SCHOOL ENGLISH
Prof. Selyem Alexandru Cornel, Colegiul National ,, Avram lancu” Campeni

Abstract

This article examines the critical importance of explicit and sustained writing instruction
within high school English curricula. Writing proficiency is not merely a requisite for academic
success but a foundational skill for civic engagement, professional communication, and critical
thinking in the 21st century. We argue that effective instruction must move beyond genre-specific
assignments (e.g., essays, reports) to focus on the writing process—including planning, drafting,
revision, and editing—and the metacognitive strategies necessary for producing clear, coherent,
and rhetorically effective text. Data suggests a strong correlation between well-developed writing
skills and improved performance across all subjects, underscoring the need for dedicated
pedagogical strategies.

23




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.1/2026

Introduction

The modern educational landscape places a high premium on literacy, but often, the
emphasis remains on reading comprehension. While reading is vital, the ability to produce
effective written communication stands as an equally, if not more, crucial determinant of a
student's future success. In the context of the high school English classroom, teaching writing is
frequently viewed as a means to assess reading—a book report or an analytical essay. This
perspective, however, significantly understates the intrinsic value of writing instruction itself. This
article posits that dedicated writing pedagogy in English classes is essential for three primary
reasons: cognitive development (critical thinking), academic preparedness (college and career
readiness), and civic efficacy (effective communication).

The cognitive imperative - writing as thinking

Writing is a powerful tool for metacognition and critical analysis. When students are
required to articulate complex ideas in a formal, structured manner, they are forced to confront the
gaps and inconsistencies in their own thinking.

Enhancing critical thinking
The act of writing an argumentative essay, for example, necessitates:
o Synthesis - combining disparate pieces of evidence into a unified thesis.
o Evaluation - assessing the credibility and relevance of sources.
e Organization - structuring an argument logically for maximum rhetorical effect.

Research by Kellogg (2008) suggests that writing practice helps shift cognitive load from
memory retrieval to higher-order processing, thus deepening learning and improving memory
retention (Kellogg, 2008). Low-stakes writing, such as journaling or quick-writes, also serves to
activate prior knowledge and prepare students for deeper textual analysis (Bean, 2011).

“The rigor of composing an argumentative essay forces a student to not merely hold an
opinion, but to justify it with evidence, a process that inherently strengthens critical reasoning.”
(Bartholomae & Petrosky, 1986).

Academic and professional readiness

High school writing instruction is the fundamental bridge between secondary education and
the demands of higher learning and the professional world.

College and career demands

Studies consistently show that college faculty and employers rank writing proficiency as a
top skill deficiency among incoming students and new hires. For college, students must be able to
write research papers, lab reports, and sophisticated analyses across various disciplines. For the
workplace, the ability to compose clear emails, professional reports, and compelling proposals is
non-negotiable (National Commission on Writing, 2004).

The English classroom is the primary domain for teaching transferable writing skills,
including:

o Rhetorical awareness - understanding audience, purpose, and context.

e Source integration - paraphrasing, summarizing, and quoting ethically and effectively (e.g.,
proper APA/MLA style).

e Genre flexibility - adapting tone and structure for different documents (e.g., creative
narrative vs. technical report).

The role of process and feedback

24




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.1/2026

Effective pedagogy emphasizes the recursive nature of writing. Simply assigning a grade
to a final product is less effective than guiding students through the process. Teachers must dedicate
time to modeling revision strategies (rethinking content and structure) rather than just editing
(correcting mechanics). Peer review and teacher conferencing are vital feedback loops that foster
meta-awareness of writing choices (Straub & Lunsford, 1995).

Civic efficacy and digital communication

In an era saturated with digital media, the capacity to discern and construct credible,
persuasive arguments is a cornerstone of democratic participation.

Combating misinformation

Teaching students to write critically helps them become better, more discerning consumers
of information. By learning to structure a sound argument with verifiable evidence, they are better
equipped to identify logical fallacies and rhetorical manipulation in political discourse, social
media, and news reporting (Toulmin, 2003).

Communicating in the digital age

The English class must also address the complexities of modern, digital communication.
Students need instruction on professional email etiquette, crafting compelling online narratives, and
understanding the permanence and public nature of digital text. These skills bridge the gap between
traditional academic writing and the pervasive, high-stakes communication required in
contemporary life (Purdue OWL, 2020).

Conclusion

The importance of teaching writing in high school English classes extends far beyond the
confines of the literary curriculum. It is a pedagogical necessity that underpins the development of
critical thinkers, effective communicators, and engaged citizens. By prioritizing instruction in
the process of writing, providing targeted feedback, and focusing on transferable skills, English
educators empower students to meet the rigorous demands of college, the workplace, and
democratic society. Future research should focus on refining interdisciplinary writing-across-the-
curriculum models to ensure writing instruction is not isolated but reinforced throughout the high
school experience.
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INCLUZIUNEA LA CLASA-O SAN SA PENTRU FIECARE
Prof. Stef Alina Angelica, Colegiul Tehnic ,, Apulum” Alba Iulia

INTRODUCERE

Societatea contemporana este marcata de o diversitate tot mai mare, reflectatd si in mediul
scolar. Intr-o clasd pot exista elevi cu abilitati diferite, proveniti din medii culturale variate, cu
stiluri de invatare proprii sau cu nevoi educationale speciale. De aceea, scoala moderna trebuie sa
devind un spatiu al incluziunii, unde fiecare copil are sansa de a se dezvolta in ritmul sau, intr-un
mediu sigur si echitabil.

Tema diversitatii si incluziunii la clasa este una de actualitate, deoarece de modul in care
sunt tratati elevii Tn scoald depinde nu doar succesul lor individual, ci si formarea unei societati
bazate pe respect, empatie si cooperare.

1. CONCEPTUL DE DIVERSITATE IN EDUCATIE
Diversitatea, in context educational, inseamna recunoasterea si aprecierea diferentelor dintre

elevi. Aceste diferente pot fi:

- culturale si etnice, legate de originea elevilor si de valorile familiale;

- de gen, prin abordarea echitabila a baietilor si fetelor;

- de varsta, mai ales in clasele unde exista decalaje intre elevi;

- de abilitati si stiluri de invatare, unii elevi fiind mai vizuali, altii mai auditivi sau practici;

- de nevoi educationale, in cazul copiilor cu dizabilitati sau dificultati de invatare;

- sociale si economice, legate de mediul din care provin elevii.

A intelege diversitatea Tnseamnd a privi clasa nu ca pe un grup uniform, ci ca pe o
comunitate in care fiecare elev aduce o valoare proprie.

Profesorul trebuie sa incurajeze exprimarea libera, colaborarea si respectul pentru diferente,
creand astfel un climat pozitiv de invatare.

2. CE INSEAMNA INCLUZIUNEA LA CLASA

Incluziunea presupune ca fiecare elev, indiferent de particularititile sale, sa aiba acces egal
la educatie si la participare activa.

Este vorba nu doar despre integrarea elevilor cu nevoi speciale, ci despre crearea unui mediu
in care toti elevii se simt acceptati, apreciati si implicati.

Un cadru didactic incluziv:
- adapteaza metodele de predare la nivelul si ritmul elevilor;
- foloseste strategii variate (vizuale, practice, interactive);
- promoveaza colaborarea in locul competitiei;
- ofera feedback pozitiv si sprijin constant;
- cultivd empatia si respectul reciproc.
Incluziunea nu este doar o obligatie legald sau pedagogica, ci o atitudine — aceea de a vedea
potentialul din fiecare elev, nu doar limitele.

3. ROLUL PROFESORULUI IN PROMOVAREA DIVERSITATII SI INCLUZIUNII

Profesorul este un model de conduita si un promotor al valorilor. El trebuie sa:
-observe particularitatile fiecarui elev si sa ofere sprijin personalizat;
-creeze activitdti care valorizeaza talentele si interesele diverse;
-evite etichetarea sau compararea negativa intre elevi,
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-Incurajeze cooperarea si comunicarea deschisa in clasa;
-colaboreze cu parintii si specialistii (consilieri, psihopedagogi).

Prin comportamentul sdu, profesorul transmite mesaje puternice despre acceptare, echitate si
respect. O vorba bund, o incurajare sau o activitate adaptatd pot schimba complet atitudinea unui
elev fata de scoala si fata de sine.

4. BENEFICIILE DIVERSITATII SI INCLUZIUNII LA CLASA

O clasa in care se practica diversitatea si incluziunea ofera beneficii semnificative tuturor:
- Elevii devin mai toleranti si mai empatici, invatand sa respecte diferentele;
- Creste motivatia si Increderea elevilor, care se simt valorizati;
- Climatul clasei este mai pozitiv, bazat pe cooperare si sprijin reciproc;
- Rezultatele scolare se Tmbunatatesc, deoarece elevii sunt mai implicati;
- Se dezvolta competentele sociale si civice, esentiale in viata adulta.
- Incluziunea nu este benefica doar pentru elevii care au nevoie de sprijin suplimentar, ci pentru
intreaga comunitate scolara.

5. OBSTACOLE SI PROVOCARI IN IMPLEMENTAREA INCLUZIUNII

Chiar daca principiile incluziunii sunt tot mai acceptate, in practica exista provocari:
-lipsa de resurse educationale adaptate;
-numarul mare de elevi la clasé;
-mentalitati rigide sau prejudecati;
-insuficienta formare a cadrelor didactice n domeniul educatiei incluzive.
Depasirea acestor obstacole necesitd efort comun din partea profesorilor, parintilor,
conducerii scolii si autoritdtilor. Educatia incluziva trebuie sprijinitd prin formare continua,
colaborare si politici educationale coerente.

6. EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

Un exemplu concret de incluziune reusita este atunci cand un elev cu dificultati de invatare
este sprijinit de colegi prin activitati de grup, fard a fi izolat sau marginalizat.

De asemenea, in scolile care promoveaza diversitatea culturald, se organizeaza zile tematice
sau proiecte interculturale, unde fiecare elev isi prezinta traditiile, limba sau obiceiurile.
Astfel, toti copiii invata ca diferentele nu trebuie ascunse, ci celebrate.

CONCLUZIE

Diversitatea si incluziunea la clasd reprezintd o valoare fundamentald a educatiei moderne.
Ele transforma scoala intr-un spatiu al respectului, empatiei si dezvoltarii personale.
Fiecare elev merita o sansd de a fi ascultat, inteles si valorizat.

Prin atitudinea profesorilor, prin sprijinul colegilor si prin implicarea comunitatii, scoala
poate deveni locul unde fiecare copil se simte important.

Adevirata educatie nu constd doar in transmiterea de cunostinte, ci si in formarea unor
oameni capabili sa trdiascad In armonie cu ceilalti, indiferent de diferente.
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POVESTILE CODULUI: O CALATORIE EUROPEANA DE LA PIESE
LEGO LA ROBOTI AUTONOMI

Prof. Teban Laura Diana, Colegiul National ,, David Prodan” Cugir(4AR)
Scoala Gimnaziala ,,loan Mihu” Vinerea

in laboratorul de informatici al scolii noastre, zumzetul obisnuit al pauzelor a fost inlocuit
recent de un sunet nou: cel al pieselor LEGO Tmbinate cu grijd si al tastaturilor pe care se scriau
primele linii de cod 1n Scratch. Elevii clasei a VIII-a au pornit intr-o aventura tehnologica deosebita,
participand la proiectul international eTwinning Code Week every week dedicat codarii, alaturi de
colegi din Grecia, Suedia, Tunisia, Italia, Spania. Aceastd experientd nu a fost doar despre
constructie, ci despre modul in care minti diferite se pot sincroniza pentru a atinge un scop comun.

Inima proiectului a batut in ritmul unei colaborari stranse, In care succesul a depins de o
impartire clara a sarcinilor. Elevii si-au asumat roluri de specialitate, transforméand clasa Intr-un
veritabil studio de inginerie. Constructorii s-au concentrat pe ,,anatomia” masinilor, asambland
sasiuri complexe si sisteme de directie, in timp ce programatorii au devenit arhitectii ,,creierului”
digital, scriind algoritmi in Scratch pentru a ghida fiecare miscare.

Mihai, unul dintre constructori, a descris aceasta responsabilitate cu entuziasm: ,,A fost o
provocare sa construiesc un sasiu solid, stiind cA munca mea este fundatia pe care colegii mei
isi ruleaza codul.” Aceastd conexiune a fost testatd de nenumadrate ori atunci cand au apdrut
obstacolele tehnice. Andrei, din echipa de programare, isi aminteste momentele de calibrare: ,,Cea
mai mare provocare a fost si traducem miscarea fizica in logica digitala. Daca echipa de
constructie schimba pozitia unui senzor, eu trebuia sa modific imediat unghiurile in Scratch.”

Aceastd simbioza a fost cheia reusitei. Alex a rezumat cel mai bine sentimentul de la final,
cand masinile au inceput sd parcurgd autonom primele trasee: ,,Fara o masina bine construita de
colegii mei, codul meu ar fi fost doar o teorie pe ecran.”

Dincolo de entuziasmul de moment, activitatea a urmadrit atingerea unor obiective
educationale esentiale pentru dezvoltarea tinerilor: Dezvoltarea gandirii computationale: Elevii
au invdtat sa descompund probleme complexe in pasi logici si sd utilizeze structuri de control
(bucle, conditii) In Scratch. Aplicarea practici a conceptelor STEM: Proiectul a facilitat
intelegerea principiilor de fizica (frecare, tractiune, viteza) si matematicd (geometria unghiurilor de
viraj). Colaborarea si spiritul de echipi: Impartirea sarcinilor a cultivat responsabilitatea
individuala in cadrul unui efort colectiv, esentiala in proiectele de inginerie moderne. Comunicarea
interculturala: Prin intermediul platformei eTwinning, elevii au interactionat cu partenerii din
Grecia, Suedia si Tunisia, Italia, Spania dezvoltandu-si competentele lingvistice si constiinta
cetateniei europene. Rezolvarea creativa a problemelor (Problem-Solving): Identificarea si
corectarea erorilor de constructie sau de cod i-a invatat pe elevi perseverenta in fata obstacolelor.

Acest proiect a demonstrat cd, in scoala noastra, invatarea depdseste granitele manualelor.
Elevii nu au Invatat doar sa programeze sau sa asambleze piese, ci au exersat abilitdti esentiale
pentru viitor: gandirea criticd, rdbdarea si, mai ales, munca in echipa.

Asa cum a concluzionat unul dintre participanti la finalul zilei: ,, Azi am invatat ca un robot
nu este doar plastic si software, ci rezultatul modului in care noi am reusit sa ne intelegem unii cu
altii.”

Schimbul de idei cu partenerii europeni le-a demonstrat ca, desi vorbesc limbi diferite,
limbajul codului si al colaborarii este universal. Aceasta lectie despre echipd, comunicare si
perseverentd va ramane cu ei mult timp dupa ce piesele de LEGO vor fi puse Tnapoi in cutii.
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GANDURILE REGINEI MARIA - FLOWERS OF BLESSING
Prof. Apostol Nicoleta, Liceul de Arte ,,Regina Maria” Alba lulia

Proiectul interjudetean interdisciplinar Regina Maria - arta vietii §i viata artei, organizat de
Liceul de Arte "Regina Maria”, Alba Iulia, avand ca parteneri Scoala Gimnaziala ,,Vasile Goldis”
Alba Iulia, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia, Colegiul National “Lucian
Blaga” Sebes si Biblioteca Judeteana ”Lucian Blaga™ Alba, a ajuns la a VII-a editie.

Proiectul are trei sectiuni principale — People and Seasons, Queen Marie of Romania si Gandurile
Reginei Maria — care se desfasoard pe perioada anului scolar 2025-2026, in lunile octombrie-
noiembrie si aprilie — iunie. In luna octombrie elevii au avut ocazia de a explora un gand de-al
Reginei Maria despre constientizarea binecuvantarilor din viata fiecaruia si sporirea acestora in
inima lor. Citatul ales a fost utilizat in limbile engleza, romana si franceza:

“Recognize the blessings you have and multiply them in your heart.”
“Reconnais les bénédictions que tu as et fais-les grandir dans ton coeur.’
“Recunoaste binecuvantarile pe care le ai si sporeste-le in inima ta.”
Regina Maria a Romaniei, ”"The Problem of Happiness”, 1925.
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Ca in fiecare an, elevii au avut de realizat o caligrama cu acest citat folosit in cele trei limbi,
ineditul editiei fiind reprezentat de forma caligramelor. Avand 1n vedere pretuirea pe care a aratat-o
Regina Maria florilor si frumusetii pe care o raspandesc acestea, s-a ales ca forma caligramelor sa
fie floarea de orice fel, marime, culoare si in oricate exemplare. Citatul ales indeamna la
congtientizarea binecuvantdrilor primite, iar florile pot fi percepute ca binecuvantari ale naturii
menite s infrumuseteze locurile, dar si sd aduca bucurie sau mangaiere inimilor oamenilor. Astfel,
s-a conturat subtitlul concursului Gdndurile Reginei Maria in Flowers of Blessing (Flori de
binecuvantare) care a invitat la reflectie pe marginea darurilor primite, dar si a felurilor in care
florile pot fi ele insele binecuvantari pentru altii.

La concurs au participat elevi din clasele V-XII din scoli urbane si rurale, unii dintre elevi fiind la
prima lor participare la acest concurs de caligrame inspirat din gandurile Reginei Maria. Printre
scolile participante s-au numarat Scoala gimnaziald ,,Jlon Agarbiceanu”, Scoala gimnaziala ,,Vasile
Goldis”, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan”, Colegiul National Militar ,,Mihai Viteazul” -
Alba lulia, Scoala gimnaziala ,,Mihai Eminescu”, Ighiu — structura Telna, Liceul Tehnologic Sebes,
Colegiul National ,,Lucian Blaga” Sebes si institutia organizatoare.

In luna octombrie a avut loc premierea lucrarilor de la etapa judeteani a concursului, aceasta
avand loc la Sala festiva a Liceului de Arte ,,Regina Maria” din Alba lulia, intr-un cadru festiv.
Evenimentul a debutat cu prezentarea realizata de d-ra prof. Dragan Diana, avand ca tematica un set
de flori preferate de Regina Maria si impresiile Reginei pe marginea acestora, precum si parfumul
pe baza de violete apreciat de Regina. Impactul prezentirii a constat in imaginile cu flori, cu Regina
Maria in dlferlte contexte 31 a gandurilor Reginei fatd de florile mentionate, evidentiind

s sensibilitatea Reginei si dragostea pentru frumos.

Prezentarea caligramelor s-a realizat pe clase incepand
de la mentiuni pana la premii, spectatorii avand ocazia
de a admira lucrdrile participantilor si de a observa
talentul si preferintele fiecaruia in functie de filtrul
interior prin care a trecut gdndul Reginei Maria si florile
pe care le apreciazd. Astfel au fost lucrdri care au
imbinat creionul / stiloul si culorile, altele care au redat
frumusetea florii printr-un scris caligrafic de o finete
rard, altele care au evidentiat prin culoare o umbra sau o
forma a petalelor florilor. Varietatea caligramelor flori aratd varietatea interpretarilor
binecuvantarilor pe care le avem fiecare si pe care nu le observam atat de repede ca atunci cand
cineva ni le Infatiseazd sub finetea acestor flori. Atentia la detaliu, migala cu care au fost lucrate,
conturul particular si imaginea finala reflecta atat aplecarea spre reflectie si interpretare mai adanca,
dar si dorinta de a reda privirii un dar care sa trezeasca in suflet aprecierea frumosului si indemnul
de a impartasi cu altii bunatatea si bucuria de a fi unii langa altii.

Publicul s-a bucurat, de asemenea, de momentele muzicale
oferite de elevii Filip Mortura (V) si Alexandru Virciu (VIII) —
pregatiti de dna prof. Alexandra Pacurar. Aprecierile

. v doamnelor profesoare Camelia Greculeac, Nadia Albescu si
~./  Anca Belascu au fost gestul de recunostinti fati de munca
elevilor, a profesorilor coordonatori si a celor care i-au sustinut.

Un premiu special a fost acordat clasei X B de la Liceul
de Arte ,,Regina Maria” pentru multitudinea de caligrame
realizate cu finete, atentie la litera si gand si expresivitate.

In luna noiembrie lucririle concursului Gdndurile Reginei Maria — Flowers of Blessing au
fost prezentate intr-o expozitie gazduitd de Biblioteca Judeteana “Lucian Blaga” astfel incat
comunitatea sd se poatd bucura de farmecul caligramelor FLORI si poate sd reflecteze asupra
darurilor mici si mari din viata fiecdruia.

Echipa coordonatoare a fost formata din doamnele profesoare Greculeac Camelia, Dragan
Diana, Diosan Livia si Apostol Nicoleta, iar colaboratorii au fost doamnele profesoare Albescu
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Nadia, Belascu Anca, Paraschivescu Alina, Almasan Celina, Gura Florina, Dreghiciu Nicoleta,
Modoeanu Lucia, Negrescu Elena, Pacurar Alexandra, bibliotecari Barb Gianina, Barb Mirela, Birz
Lucretia, Avram Monica, Cioflicd Liudmila. Organizarea evenimentului de premiere si schim de
experientd a fost rezultatul colaborarii cadrelor didactice, a sustinerii conducerii institutiilor
implicate si a efortului si generozitatii elevilor participanti si a comunitatii scolare si locale.

Fiecare participant a contribuit intr-un mod personal si neasteptat la traversarea unui drum in
compania gandurilor Reginei Maria si a propriilor interpretri ale tuturor ideilor exprimate de cei
care au ales s petreaca alaturi de noi cateva clipe de reflectie. Va invitam sa admirati frumusetea
caligramelor flori si sa transmiteti mai departe dorul pentru frumos si recunostinta.

Bibliografie
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METODE DE PREDARE PRIVIND EDUCATIA INCLUZIVA
-STUDIU DE SPECIALITATE-

Prof. inv. primar Balan Elena-Lacramioara, Sc. Gim. Magura, Mihdesti, Jud. Valcea

Incluziunea in sensul larg al termenului este ,,setul de masuri si actiuni multidimensionale
din domeniile protectiei sociale, ocupdrii fortei de munca, locuirii, educatiei, sandtatii, informarii si
comunicirii, mobilitatii, securititii, justitiei si culturii, destinate combaterii excluziunii sociale”. In
ceea ce priveste incluziunea 1n educatie, aceasta se referd la faptul cd ,oricine, indiferent de
deficienta sa, sau de dificultdtile pe care le intampind in invdtare, trebuie tratat ca un membru al
societdtii, iar diversele servicii speciale de care are nevoie trebuie furnizate in cadrul serviciilor
sociale, educationale, medicale si celelalte servicii puse la dispozitia tuturor membrilor societatii”
(ap. Popovici D., 1999).

Astfel, incluziunea si ,.educatia incluzivd” pun accentul pe necesitatea ca sistemul
educational si scolile/gradinitele sa se schimbe si sa se adapteze continuu pentru a raspunde
diversitdtii copiilor si nevoilor ce decurg din acestea. Realizarea educatiei incluzive presupune:
existenta si aplicarea principiilor incluziunii: principiul drepturilor egale, principiul
nondiscrimindrii, principiul egalizdrii sanselor in educatie, principiul centrdrii pe copil, principiul
interventiei timpurii, principiul educatiei de baza pentru toti copiii, principiul asigurarii serviciilor
de sprijin, principiul cooperarii si parteneriatului. punerea in aplicare a unei pedagogii incluzive, o
pedagogie a diversitatii, care contine in esenta ei atributele de a fi: pedocentrista, progresista,
personalizata, optimista, sociald, o pedagogie a iubirii.

Elaborarea unui curriculum ,,incluziv”, care sa contind flexibilitate si diversitate:

- curriculum-ul adaptat la nevoile copilului;

- diversitatea situatiilor de invatare si a materialelor suportive;

- metodologie didacticd diversificata, interactivd, adecvata stilurilor si tipurilor de invatare
diferite ale elevilor;

- diversitate in evaluare: forme, metode, instrumente.

- crearea si functionarea unui sistem de servicii de sprijin la toate nivelurile invatamantului:
asistentd psiho-pedagogica (psiholog, logoped), asistentd sociald, medicald, sprijin in
invatare (invatator/profesor de sprijin).
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Studiile de specialitate evidentiaza efectul benefic al interactiunii elevilor. Gruparea si
sarcinile in care membrii grupului depind unul de celalalt pentru realizarea rezultatului urmarit arata
ca: elevii se implica mai mult 1n invatare decét in abordarile frontale sau individuale si 1s1 manifesta
dorinta de a Tmpartasi celorlalti ceea ce experimenteaza, iar aceasta conduce la noi conexiuni in
sprijinul intelegerii. Modalitati pentru a forma grupuri:

e carti de joc se formeaza grupuri de 3-4 membri, iar folosirea cartilor de joc este foarte utila. Daca
urmeaza sa lucrati cu 4 grupe, amestecati asii, popii, valetii, damele. Elevii urmeaza sa tragd fiecare
cate o carte si sd se grupeze apoi la masa/ locul de lucru marcat(d) in prealabil cu una din cele patru
carti. Se vor forma astfel: grupul asilor, popilor, valetilor, damelor.

e cartonase cu diferite simboluri se stabileste numarul de grupuri si numarul de membri al fiecarui
grup si se folosesc culori, imagini cu flori/ animale, forme geometrice etc. Colorati cate 4 cartoane
din fiecare dintre culorile: rosu, albastru, verde, galben, violet; desenati cate 4 imagini pentru
fiecare dintre florile urmatoare: lalea, ghiocel, trandafir, margareta; decupati cate 4 bucati din
fiecare dintre formele urmatoare: cerc, patrat, dreptunghi, triunghi; plasati cate o imagine de pe cele
2 mese sau zone de lucru unde elevii se vor regrupa in functie de cartonul tras.

Metode de predare-invatare interactiva in grup:

- metoda jigsaw/mozaicului;

- metoda cascadei;

- metoda turnirului intre echipe (TGT- Teams/ Games/ Toumaments);

- metoda piramidei.

Metode de fixare si sistematizare a cunostintelor, dar si de verificare:

- harta cognitiva/ conceptual,

- matricele; - panza de pdianjen;

- tehnica florii de nufar.

Metode de rezolvare de probleme prin stimularea creativitatii:

- brainstorming;

- metoda palariilor ganditoare;

- masa rotunda;

- studiul de caz;

Metode de cercetare in grup:

- proiectul de cercetare;

- portofoliul de grup.

La acestea se mai adaugd: metoda Sinelg, explozia stelara, metoda cubului, metoda
ciorchinelui, tehnica acvariului etc. Consideram cd multe dintre acestea pot fi folosite cu succes si
in Tnvatamantul special, (la elevii cu dificultati de invatare), deoarece prin modul lor de aplicare pot
trezi curiozitatea/interesul elevilor. Prin intermediul metodei ciorchinelui si cu ajutorul elevilor
putem realiza urmatoarea schema pentru a intelege operatiile matematice.

Jocul didactic este 0 metoda care asigura participarea activa a elevului la lectie, foloseste un
continut matematic accesibil si atractiv, utilizeaza reguli de joc cunoscute si respectate de elevi.
Introdus inteligent in structura lectiei, jocul didactic poate sa satisfacd nevoia ,,de joc” a copilului cu
dificultati de invatare, dar in acelasi timp poate sd usureze intelegerea, asimilarea cunostintelor si
formarea unor deprinderi de calcul matematic, realizind o imbinare intre Invatare si joc. Exemplu:
Folosind numerele scrise pe fiecare balon realizati operatii matematice al carui rezultat este indicat.

Prin urmare, societatea contemporand sugereaza ideea ca ,,activ” este elevul care gandeste,
care depune un efort de reflectie personald, interioara si abstractd, caruia 1 se oferd posibilitatea de a
afla singur cunostintele intelegandu-le, stocandu-le si aplicandu-le in mod personal, care cerceteaza
si redescopera adevarurile si nu acela care reproduce mecanic materialul predat de cadrul didactic.

Metodele moderne reflectd o intelegere mai bund a psihologiei copiilor, precum si
acceptarea progresului tehnologic Acest tip de Invatamant doreste formarea de elevi capabili sa
rezolve orice situatie problema aparutd In mod neasteptat, care sunt capabili sd 1si concentreze
atentia pe o activitate un timp mai indelungat si care sunt dispusi sa isi dezvolte potentialul de care
dispune la maximum. Singura personalitate cheie care gestioneaza toate aceste procese ramane
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acelasi — este un profesor. Si o mare parte din succesul elevilor este in mainile profesorului. De
aceea, pe langa abordarile moderne, fiecare profesor, ar trebui sa detind o serie de aptitudini care
vor contribui la eficienta educatiei. Dezvoltarea acestor abilitati si utilizarea celor mai bune metode
de predare invatare sunt componentele cheie ale unei educatii eficiente. Putem spune ca metodele
incluzive de predare sunt esentiale pentru a asigura ca toti elevii au acces la o educatie de calitate si
pentru a promova egalitatea si respectul pentru diversitate in scoala moderna. Prin diferentierea
instructiva, invatarea cooperativa, utilizarea tehnologiei, Invatarea bazatd pe proiecte si oferirea de
feedback constructiv, profesorii pot crea un mediu educational important.
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STUDIU DE SPECIALITATE: DEZVOLTAREA INTELIGENTEI
EMOTIONALE A ELEVILOR DIN CICLUL PRIMAR PRIN INTERMEDIUL
ACTIVITAIILOR DE LA DISCIPLINA EDUCATIE CIVICA

Prof. inv. primar Bocsa Aurelia-Georgeta, Scoala Gimnaziala ,,Dr. Petru Span” Lupsa

Educatia civicd are un rol fundamental in formarea personalitatii copilului si in dezvoltarea
competentelor sociale si emotionale. Intr-o lume aflati intr-o continui schimbare, in care
adaptabilitatea, empatia si cooperarea sunt competente esentiale, scoala devine mediul principal de
cultivare a inteligentei emotionale.

Inteligenta emotionald, concept introdus si popularizat de Daniel Goleman, se refera la
capacitatea individului de a-si recunoaste, intelege si gestiona propriile emotii, precum si de a
relationa eficient cu ceilalti. In contextul invatamantului primar, dezvoltarea acesteia reprezinti o
prioritate pentru formarea unui comportament social echilibrat si pentru construirea unei comunitati
scolare bazate pe respect, empatie si colaborare. Inteligenta emotionala este un construct psihologic
complex, care integreazd dimensiunile cognitive, afective si comportamentale ale personalitatii.
Potrivit lui Mayer si Salovey (1997), IE presupune patru domenii esentiale:

e perceperea emotiilor,

e utilizarea emotiilor in gandire,
e intelegerea emotiilor

e reglarea emotiilor.

In ciclul primar, elevii se afla intr-o etapi de dezvoltare intensi a identititii personale si
sociale. Activitdtile educative trebuie sa le ofere oportunitdti de a exprima emotii, de a invata sd le
recunoasca la ceilalti si de a-si controla reactiile.

Dezvoltarea inteligentei emotionale este direct legatd de climatul educational si de stilul
didactic al cadrului didactic. Profesorul devine model emotional si moral pentru elev, facilitaind un
proces de invatare bazat pe cooperare, ascultare activd si  respect reciproc.
Educatia civicd reprezintd cadrul ideal pentru dezvoltarea competentelor emotionale, datoritd
caracterului sau formativ si aplicativ. Prin activitatile de la aceastd disciplind, elevii invatd sa

33




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.1/2026

interactioneze in mod constructiv, sa-si exprime opiniile, s coopereze in grupuri si sa isi asume
responsabilitati.

Temele abordate in cadrul disciplinei - precum respectul, toleranta, drepturile copilului,
solidaritatea, prietenia, acceptarea diferentelor - ofera contexte reale pentru invitarea emotionald. in
cadrul lectiilor, elevii pot experimenta emotii pozitive, pot exersa autocontrolul, empatia si gandirea
critica, contribuind astfel la formarea unei personalitati echilibrate.

Predarea-invatarea disciplinei Educatie civica trebuie sa se bazeze pe metode interactive si
centrate pe elev. Dintre strategiile eficiente pentru dezvoltarea inteligentei emotionale, amintim:

e Jocul de rol si dramatizarea — permit elevilor sd trdiascd diverse situatii emotionale, sa
inteleagd perspective diferite si sa exerseze empatia;

e Discutiile dirijate — favorizeaza exprimarea libera a emotiilor, ascultarea activa si respectarea
opiniilor celorlalti;

e Activitdtile de grup — stimuleaza cooperarea, responsabilitatea si comunicarea non-violenta;

e Jurnalul emotiilor — ofera elevilor posibilitatea de a reflecta asupra trairilor proprii;

e Povestirea si studiul de caz—dezvoltd gandirea criticA si capacitatea dea evalua reactiile
emotionale.

De asemenea, cadrele didactice pot utiliza instrumente precum ,scara emotiilor”, ,;roata
sentimentelor” sau ,,cartonase de empatie”, care ii ajutd pe copii sa identifice si sd denumeasca
emotiile proprii si pe cele ale colegilor.

Pentru a demonstra eficienta activitatilor de dezvoltare emotionald, s-a realizat un studiu la
nivelul unei clase a Ill-a, pe o perioadd de 6 saptdmani. Elevii au participat la activititi tematice
precum ,,Emotiile mele colorate”, ,,Suntem o echipa” si ,,Prietenia adevarata”, utilizand metode
precum jocul de rol, desenul reflexiv si dezbaterea ghidata.

Rezultatele au evidentiat o imbunatatire semnificativa a capacitatii elevilor de a identifica
emotiile, de a-si controla reactiile impulsive si de a manifesta empatie fatd de colegi. S-a Inregistrat
si o scadere a conflictelor minore si o crestere a cooperdrii In sarcinile de grup.
Studiul a demonstrat cd disciplina Educatie civicd reprezintd un cadru optim pentru formarea
inteligentei emotionale. Elevii invata nu doar concepte despre drepturi, reguli si comportamente, ci
si modalitati de autoreglare emotionala si de interactiune pozitiva.

Iatd un exemplu de activitate pentru clasa a Ill-a, avand ca tema emotiile, ,,Emotiile mele
colorate”: Am Inceput cu un joc scurt ,,Ce culoare are starea mea de azi” pentru a crea o atmosfera
pozitivd. Apoi am captat atentia printr-o discutie ,,Ce emotii recunoasteti? Cand le simtim?”,
discutie pe baza unor imagini cu fete care exprima diferite emotii. Dupa ce am anuntat tema lectiei
si am explicat scopul activitdtii, s-a continuat cu o discutie ghidata, fiecare elev asociind o culoare
unei emotii, ei ingisi propunand astfel de asocieri (ex.: galben — bucurie, albastru — tristete, rosu —
furie). A urmat apoi o activitate practica prin care elevii au avut de desenat un chip al emotiilor
folosind culorile alese si sub desen au scris despre o situatie in care au simtit acea emotie. Cativa
elevi si-au prezentat desenele si s-a discutat despre acceptarea emotiilor si cum anume le putem
gestiona. In incheierea acestei activititi am desfasurat jocul ,,Termometrul emotiilor”, elevii
trebuind sa indice si sa exprime verbal cum se simt la finalul acestei activititi. Am facut aprecieri
despre implicarea elevilor in activitate, mesajul final fiind cd toate emotiile sunt importante si ne
ajutd sd ne cunoastem mai bine.

Elevii participa cu placere la astfel de activitati, se implica, sunt dornici sa vorbeasca despre
ei, despre ceea ce-1 preocupd, ce-i nelinisteste, ce le place, iar noi, cadrele didactice, reusim astfel sa
il ajutam sa-si dezvolte inteligenta emotionala care e deosebit de importanta pentru ceea ce vor
deveni ca adulti.

Pentru a maximiza efectele pozitive ale acestei discipline, se recomanda:

e Integrarea constanta a activitatilor de educatie emotionald in toate unitatile de Invatare;

e Colaborarea intre cadrele didactice, psihologul scolar si parinti;

e Organizarea de ateliere tematice pentru profesori privind dezvoltarea competentelor
emotionale;
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¢ Crearea unui climat educational bazat pe respect, incredere si valorizarea fiecarui elev.
Prin urmare, educatia emotionald nu trebuie tratatd ca un domeniu secundar, ci ca un pilon
fundamental al educatiei moderne. Elevii care isi dezvolta inteligenta emotionala devin mai
echilibrati, mai cooperanti si mai capabili sd facd fatd provocarilor vietii cotidiene.
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PREVENIREA SI COMBATEREA BULLYINGULUI IN INVATAMANTUL
PRIMAR

Prof- Cernat Marinela Eugenia, Liceul Tehnologic ,, Tara Motilor” Albac

Bullyingul reprezinta una dintre cele mai frecvente si mai Ingrijordtoare probleme Intilnite in
mediul scolar contemporan, cu efecte negative profunde asupra dezvoltarii emotionale, sociale si
educationale a copiilor. In invitimantul primar, fenomenul bullyingului capitd o importanta
deosebitd, intrucat elevii se afla Intr-o etapa esentiala a formarii personalitatii, a valorilor morale si a
relatiilor interpersonale.

Lucrarea de fata isi propune s analizeze, din perspectiva teoreticad, conceptul de bullying in
scoala primara, formele de manifestare ale acestuia, cauzele aparitiei si impactul asupra elevilor,
precum si rolul cadrelor didactice in prevenirea si combaterea acestui fenomen.

Termenul de bullying se referd la un comportament agresiv, intentionat si repetat, care
implica un dezechilibru de putere intre agresor si victimad. Acest comportament poate fi de natura
fizica, verbala, relationald sau psihologici. In mediul scolar, bullyingul se manifesti prin acte de
intimidare, tachinare, excludere sociald, amenintari sau agresiuni directe.

In invatimantul primar, copiii nu constientizeazi intotdeauna gravitatea comportamentelor
lor, motiv pentru care interventia timpurie este esentiald. Bullyingul nu trebuie confundat cu
conflictele obisnuite dintre copii, deoarece acesta presupune repetitivitate si intentia de a provoca
suferinta.

Bullyingul fizic este una dintre cele mai vizibile forme si include lovirea, impingerea,
distrugerea obiectelor personale sau alte acte de violenta corporald. Bullyingul verbal se manifesta
prin jigniri, porecle, insulte sau amenintari.

O forma mai putin vizibila, dar la fel de nociva, este bullyingul relational, care presupune
excluderea intentionatd a unui copil din grup, raspandirea de zvonuri sau manipularea relatiilor
sociale. Chiar si la nivel primar, aceste comportamente pot avea consecinte serioase asupra stimei
de sine a elevilor. Cauzele bullyingului sunt multiple si complexe, incluzand factori individuali,
familiali si sociali. Lipsa abilitatilor de comunicare, modelele comportamentale negative din
familie, expunerea la violenta sau lipsa supravegherii pot contribui la aparitia comportamentelor
agresive.

De asemenea, mediul scolar joaca un rol important. Un climat educational lipsit de reguli
clare, empatie si cooperare poate favoriza dezvoltarea fenomenului de bullying. Copiii care devin

Efectele bullyingului asupra victimelor sunt profunde si de durata. Acestea pot include
anxietate, scdderea stimei de sine, dificultati de concentrare, absenteism scolar si rezultate slabe la
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invatatura.

Pe termen lung, bullyingul poate conduce la probleme emotionale serioase, precum depresia
sau izolarea sociala. De asemenea, nici agresorii nu sunt lipsiti de consecinte, acestia avand un risc
crescut de a dezvolta comportamente antisociale in viitor. Cadrele didactice au un rol esential in
prevenirea si combaterea bullyingului in scoala primara. Prin crearea unui climat educational bazat
pe respect, tolerantd si comunicare deschisd, invatatorii pot reduce semnificativ aparitia
comportamentelor agresive.

Activitatile educative, discutiile deschise despre emotii, regulile clare de comportament si
colaborarea cu familia sunt strategii eficiente in prevenirea bullyingului. Educatia timpurie pentru
empatie si respect reciproc reprezinta cheia formarii unor adulti responsabili.

Bullyingul in invatamantul primar este un fenomen complex, care necesitd o abordare
sistematicd si constantd. Prevenirea acestuia trebuie sd inceapa din primii ani de scoald, prin
implicarea activa a cadrelor didactice, a parintilor si a comunitatii.

O educatie bazata pe valori morale solide, empatie si respect poate contribui semnificativ la
reducerea fenomenului de bullying si la crearea unui mediu scolar sigur si prietenos pentru toti
elevii.

PERSONALITATI CARE AU SCHIMBAT LUMEA: DIMITRIE
CANTEMIR SI INOCENTIU MICU KLEIN

Profesor Buta Iuliana, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Originea romanica a poporului roman este mentionata inca din Antichitate, imparatul roman
Mauricius numindu-i romani pe locuitorii de la nordul Dunarii in tratatul sau militar Strategikon,
care dateaza din secolul al VI-lea, fiind considerat prima atestare documentard a populatiei de la
nordul Dunarii. Odata cu perioada Renasterii, care reprezintd o perioada de tranzitie de la societatea
medievala la cea modernd, carturarii romani incep sa fie preocupati de originea si formarea
poporului romén, ceea ce duce la efectuarea unor studii si realizarea unor lucrari despre originea
poporului roman, secolele al XVII-lea — al XVIlI-lea reprezentand o perioada de formare si
dezvoltare a constiintei nationale, perioada in care ia nastere sentimentul romanilor de apartenenta
la acelasi popor. Astfel, umanismul romanesc cunoaste o dezvoltare aparte, legata de redescoperirea
romanitatii poporului roman si a originii latine a limbii romane, prin valorificarea traditiei culturale
a Antichitatii.

In spatiul extracarpatic, unul dintre cei mai importanti carturari care abordeazi problema originii
poporului romén si a unitdtii de neam si limba a tuturor locuitorilor din spatiul romanesc este
Dimitrie Cantemir, domn al Moldovei si mare carturar al umanismului roméanesc, considerat ,,al
doilea creator roman de curent, literar si stiintific european contemporan lui, fard niciun fel de
decalaj cronologic”!. Dimitrie s-a niscut in satul Silisteni din tinutul Filciului, fiind cel de-al doilea
fiu al serdarului Constantin si al jupanesei Ana Bantds. La 15 iunie 1685, tatal sau, Constantin
Cantemir a fost numit domn al Moldovei, cu ajutorul lui Serban Cantacuzino, domnul Tarii
Romanesti. La moartea tatalui sau, In 1693, a fost proclamat domn dupa modelul lui Constantin
Brancoveanu, insa Poarta nu l-a confirmat in domnie. Si-a petrecut urmatorii ani la Constantinopol,
unde a fost capuchehaie, trimis la Poartd ca garant al fidelitatii. Dimitrie std ostatic la
Constantinopol 20 de ani.

! loan-Aurel Pop- Transilvania- starea noastrd de veghe, Scoala ardeleand, Cluj-Napoca, 2016, p.43
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In 1710 este pus la tronul Moldovei, avand misiunea de a-1 supraveghea pe Brancoveanu,
banuit de neloialitate fatd de Imperiul Otoman, in schimb acesta a incheiat el insusi un tratat cu
Imperiul Rus al lui Petru cel Mare. Armata rusa ajutatd de moldoveni a suferit o infrangere
categorica din partea turcilor in Batalia de la Stanilesti. ,,Armata rusd, cu contingentul moldovenesc,
coborand pe valea Prutului, e incercuita de turci la Stanilesti, iar dupa doua zile capituleaza, nu
invinsd de arme, ci de foame. Dimitrie Cantemir, tradator in ochii turcilor, a putut sa se retraga in
Rusia cu toatd familia lui si cu vreo 5 000 de moldoveni, boieri, curteni, simpli ostasi voluntari.
Cantemir a rimas in Rusia pani la moartea lui, in 1723.”% A fost inmormantat in Rusia, iar in 1935
osemintele sale au fost aduse in Romania si se afla la Biserica Domneasca Trei lerarhi din lasi. Pe
lespedea raclei sale este scris urmatorul text: ,,Aici, Intors din lunga si pre greaua pribegie infruntata
pentru libertatea tarii sale, odihneste Dimitrie Cantemir, domn al Moldovei”.

Dimitrie Cantemir este primul savant roman care a facut cunoscute Europei istoria, cultura si
asezarea geograficad a tarii sale prin scrierile variate despre originea neamului roméanesc, inspirate
din izvoare istorice autohtone si strdine. Printre operele sale se numara: Divanul sau Galciava
inteleptului cu lumea sau Giudetul sufletului cu trupul, in care Cantemir sugereaza superioritatea
omului asupra celorlalte vietuitoare, face din om un stapan al lumii; Istoria ieroglifica, considerata
prima incercare de roman politico-social, alegoric si autobiografic sau Descriptio Moldaviae
(Descrierea Moldovei), prima prezentare interdisciplinard a Moldovei si locuitorilor ei. In anul
1714, Dimitrie Cantemir devine membru in Societas Scientiarrum Brandenburgica, ulterior
cunoscutd sub numele de Academia din Berlin.

Cea mai extinsd argumentare a originii romane a romanilor se regdseste in lucrarea lui
Dimitrie Cantemir Hronicul vechimei a romano-moldo-vlahilor, care cuprinde istoria romanilor de
la Traian pana in pragul celei de a doua ,,descalecari" sau Intemeierea principatelor si este publicata
la Sankt Petersburg in 1717. Pentru scrierea acestei lucrari, Dimitrie Cantemir a consultat peste 150
de izvoare romane si straine in limbile latind, greacd, polona si rusa. Cantemir marturiseste: "nici o
piatra necldtita si nici un unghi nescociorat n-am lasat, pentru ca sa ne Instientdam de incepatura, si
purcederea, si asezdmantul, cel mai de pre urma, a acestui neam, din care ne instiintdm cu
adevirat"®. In aceastd lucrare, autorul sustine inci din incipit faptul ca neamul romano-moldo-
vlahilor ,,necurmat licuieste in Dachia (adecd in Moldova, in Tara Munteniascd si in Ardeal ™,
astfel ca Dimitrie Cantemir plaseaza poporul roméan intr-un spatiu istoric unitar numit Tara
Romaneasca, ale carei baze au fost puse incd din timpul imparatului Traian si care s-a Tmpartit
ulterior in Transilvania, numitd si Dacia de Mijloc; Tara Munteneasca sau Valahia Mica si Moldova
sau Valahia Mare.

2 Neagu Djuvara, O scurta istorie a romdnilor povestita celor tineri, Humanitas, Bucuresti, 2002, p.158
3 Serban Cioculescu, Varietdti critice, Editura pentru literaturd, 1966, p.54
4 D. Cantemir, Hronicul vechimei a romano-moldo-viahilor, editie de Gr. G. Tocilescu, Bucuresti, 1901
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In spatiul intracarpatic, demonstrarea originii latine a neamului roméanesc a fost folosita in
scopuri politice, aceasta fiind pusd in slujba luptei pentru emanciparea nationald, deoarece in
secolul al XVIII-lea se considera cd au drepturi politico-teritoriale asupra unei tari cei mai vechi si
mai nobili locuitori ai acesteia. Principala formd a luptei nationale Tmpotriva principiului ,,Unio
Trium Nationum”, care excludea poporul roman din viata politica si organizarea Voievodatului
Transilvaniei, are loc In plan confesional, prin organizarea oficiald a Bisericii Romane Unite ca
parte a Bisericii Catolice, odatd cu acceptarea de catre Biserica romana transilvana a punctelor
Unirii stabilite la Florenta in 1439 in schimbul tdgaduirii, pentru preotimea ortodoxa, a unor
privilegii egale cu ale preotilor catolici. Prin aceasta unire, romanii transilvdneni ,,au intrat intr-o
comunitate spiritual occidentald, fird ca si piriseascd traditia ortodoxd™, ceea ce contribuie la
formarea unei elite intelectuale alcatuitda din membrii clerului greco-catolic care lanseaza un
program ,, complex de emancipare politici si sociald a romanilor din Transilvania™®.

Unul dintre cei mai mari apdratori ai drepturilor romanilor din Transilvania este Inocentiu Micu
Klein, episcop greco-catolic al Episcopiei romane unite de Fagaras, care a sustinut originea latina si
continuitatea neintreruptd a poporului roman pe acest teritoriu si a folosit pentru prima data in
tipariturile romanesti alfabetul latin. Inocentiu Micu Klein s-a nascut intr-o familie de tarani din
actuala comund Sadu. A inceput sd studieze in satul natal, insd, pentru cd dovedise o inteligenta
putin obisnuita, a fost trimis s studieze la Colegiul iezuit din Cluj. In 1729, in timp ce era inci
student, a primit vestea ca Imparatul romano-german Carol al VI-lea a decis sa il numeasca episcop
unit al romanilor ardeleni. In 22 septembrie 1729, tanirul Ioan Micu a fost hirotonit preot in
sanctuarul greco-catolic de la Mariapocs, din Ungaria de azi. Trei zile mai tarziu, a devenit calugar
in Ordinul Sfantului Vasile cel Mare, la manastirea din Muncaci, din Ucraina de azi. A adoptat
numele de Inocentiu la intrarea in cilugarie. In 5 noiembrie 1729, episcopul unit rutean Gennadius
Bizanczy l-a hirotonit pe Ioan Inocentiu Micu drept episcop al romanilor ardeleni.

Odata ajuns episcop, Inocentiu Micu formuleaza un amplu program de emancipare nationala
a romanilor, prin elaborarea unei serii de memorii cétre puterea politicd austriaca, ,,in care a aratat
cd a sosit scadenta, n sensul cd romanii s-au unit cu Roma, dar drepturile promise nu au fost
acordate”’. Printre privilegiile promise se numirau: ridicarea romanilor din starea de supusi, dreptul
poporului romén de a ocupa functii publice sau usurarea situatiei tardnimii. Argumentele
episcopului pentru acordarea drepturilor romanilor se bazeazd pe originea latind a acestora,
Inocentiu Micu sustine faptul ca romanii erau cei mai numerosi si cei mai vechi locuitori ai tarii,
fiind urmasi ai romanilor, colonizati in spatiul roméanesc de impdratul Traian, mostenirea istorica a
poporului roman devenind o arma politicd impotriva opresiunilor Imperiului Austriac. Astfel,
Inocentiu Micu depune o lupta asidua pentru aplicarea punctului al treilea al Diplomei leopoldine,
care presupunea numararea $i a celor de jos, a plebei, intre Starile Privilegiate, pe principiul nihil de
nobis sine nobis . In lupta pentru ridicarea poporului roman, Inocentiu Micu este preocupat de
scoald, de cultura. El initiaza scolile din Blaj, planuieste un seminar la Cluj, iar sub episcopatul lui
pleaca si primii bursieri la Roma, ceea ce contribuie la formarea ulterioarda a Scolii Ardelene,
miscare care duce mai departe lupta pentru emanciparea nationala a romanilor.

Totusi, actiunile episcopului greco-catolic nu au fost tolerate de conducerea austriacd, astfel
ca acesta a fost chemat la Viena in anul 1744 si acuzat de faptul ca nu a intervenit Tmpotriva
miscarii anticatolice a cdlugdrului bosniac Visarion Sarai. Ca urmare, loncentiu Micu pleacd la
Roma, unde traieste in exil timp de 24 de ani. Moare 1n anul 1768, cu dorinta de a fi Inmormantat in
Transilvania natald, convins cd ,,nu poti invia cu adevirat decat in pdmantul patriei”®. Dorinta
episcopului este indeplinita Tnsa abia in anul 1997, cand osemintele sale sunt aduse de la Roma si

5 Mihai Barbulescu, Dennis Deletant, Keith Hitchins, Serban Papacostea, Pompiliu Teodor, Istoria Romdniei, Corint,
Bucuresti, 2007, p.236

% Adolf Armbruster

7 Ioan-Aurel Pop, op. cit,. p. 37

8 Inocentiu Micu-Klein
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inhumate la Blaj, intr-un mormant sdpat in fata iconostasului din Catedrala Sfanta Treime din Blaj,
ctitoria sa.

Atat Dimitrie Cantemir, cat si loncentiu Micu Klein joaca un rol covarsitor in evolutia
poporului roman, contribuind prin actiunile lor la dezvoltarea ulterioard a acestuia. Considerati
precursori ai iluminismului romanesc, ambii lupta pentru recunoasterea originii latine a poporului
roman, prin redactare unor lucrdri de o mare valoare istoricd, cu ajutorul cdrora reusesc sa
demonstreze originea comuna si unitatea de neam si limba a tuturor locuitorilor spatiului romanesc.
Acest lucru duce la crearea unei constiinte nationale, a unui sentiment de apartenenta la acelasi
popor, din care ia nastere ulterior dorinta romanilor din Transilvania, Moldova si Tara Roméaneasca
de a se uni ,, Intr-un singur stat neatarnat”. Astfel, desi munca celor doi nu isi atinge scopul propus
initial, aceasta are urmari extrem de importante pentru evolutia statului roman, reprezentdnd baza
constituirii statului roman modern.
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METODE ACTIV-PARTICIPATIVE ALE PREDARII/INVATARII ISTORIEI
iN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Filip Simona, Scoala Gimnaziala Daia Romdna

MOTTO: ,,Considera elevul o faclie pe care sa o aprinzi astfel incit mai tirziu sa lumineze cu
0 lumina proprie.”- Plutarh

Invatamantul romanesc, aflat in continuu proces de reforma, isi defineste liniile directoare ale
politicii educationale in concordantd cu cea europeand. Pentru compatibilizarea procesului nostru de
invatamant cu reperele comunitar-europene, se impune o modernizare a acestuia prin transformari
esentiale atat in optica gandirii pedagogice, cat si in tehnologia didactica, inteleasd prin abordarea
procesului didactic sub raportul scopurilor si obiectivelor riguros elaborate, al continuturilor si
strategiilor adecvate, in scopul asigurarii calitatii sistemului de invatamant.

Istoria, adevarata ,,memorie a omenirii”, este stiinta ce a fost fundamentata la inceputul secolului
al XIX-lea. Radacinile ei sunt insa stravechi, deoarece inca de la Inceputul organizarii vietii 1In
colectivitate, oamenii au simtit nevoia de a-si transmite informatii de la o generatie la alta. Ca disciplina
de invatamant, istoria se studiaza in tara noastra incepand cu clasa a [V-a.

Dezvoltarea gandirii critice constituie un important obiectiv de tip formativ si se realizeaza prin
folosirea cu precddere a unor strategii activ-participative. Aceste strategii nu trebuie rupte de cele
traditionale deoarece ele marcheaza un nivel superior in spirala modernizarii strategiilor didactice.

Prin metode activ-participative intelegem toate situatiile si nu numai metodele active propriu-
zise in care elevii sunt pusi si care-i scot pe acestia din ipostaza de obiect al formadrii si-1 transforma in
subiecti activi, coparticipanti la propria formare.

Intr-o lume in continua schimbare, pentru a exista, elevii nostri vor avea nevoie de capacitatea
de a cerne informatiile si de a alege intre ce este si ce nu este important. Ei trebuie sa inteleaga cum se
coreleazd anumite informatii, sd le descopere sensul si s le respingd pe cele irelevante sau false. Deci,
el vor trebui sd dea sens in mod critic, creativ si productiv informatiilor, sd gandeasca si sa Invete critic.

Pentru dezvoltarea gandirii critice a elevilor invatatorul trebuie sa asigure un demers didactic
adecvat Invatarii active si interactive folosind metode, procedee si tehnici de invatare eficiente. Fara a
exclude strategiile invatamantului traditional, Tnvatatorul trebuie sa foloseasca si strategii didactice
moderne care vor mentine interesul elevilor , vor crea atmosfera propice de invatare si vor ridica actul
educational la nivelul necesar societatii.

Din multitudinea de strategii moderne voi prezenta o sintezd a cdtorva strategii :

» Problematizarea

Este strategia didacticd prin care dezvoltam gandirea si educam creativitatea elevilor.
Problematizam continutul lectiei de istorie cand conducem pe elevi sd dobandeasca prin rezolvarea de
probleme, noi cunostinte, la insusirea carora a fost solicitata, prin practicare activd, gandirea lor.

In contextul problematizarii, ca strategie didactica, trebuie insd si facem distinctia clard
intre conceptul de problemd, asa cum este cunoscut in mod obisnuit si conceptul de « situatie-
problema », care trebuie sa aiba in continut elemente conflictuale, contradictorii.

Exemplu:

La lectia « Romania in timpul domniei lui Cuza-Voda » se poate crea o situatie problema :
Cu toate aspectele pozitive ale domniei lui Cuza, abdicarea acestuia in 1866 si aducerea unui print
strain a fost o necesitate politica ?
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In legiturd cu problematizarea, mai este in discutie urmatorul aspect: pot fi considerate
situatii-problema si cele care sunt formulate sub formad de alternativd si care au 1n continutul lor
intrebarea : Ce s-ar fi intamplat daca... ?

» Brainstorming-ul

Este o metoda prin care se dezvolta creativitatea elevilor prin exersarea gandirii divergente,
care solicitd gasirea unor solutii proprii pentru problemele propuse.

Etimologic, brainstorming provine din engleza, din cuvintele ,,brain” = creier si ,,storm” =
furtund, ceea ce Inseamna furtund in creier, efervescentd, aflux de idei, o stare de intensa activitate
imaginativa, un asalt de idei.

Un principiu al brainstorming-ului este: cantitatea genereaza calitatea. Conform acestui
principiu, pentru a ajunge la idei viabile si inedite este necesara o productivitate creativa cat mai mare.

Brainstorming-ul poate avea mai multe variante :

a) brainstorming-ul cu schimbare de roluri - care solicita elevilor abordarea problemei din
mai multe puncte prin schimbarea rolurilor.

Exemplu de introducerea metodei :

« Ce ati face 1n locul lui Decebal, la venirea romanilor la Dunare ? »

b) metoda FRISCO, propune abordarea unei probleme din mai multe perspective pe baza
unui rol specific prin care se acopera si o anumita dimensiune a personalitatii :

« Cum vedeti viata pe pamantul tarii noastre Tnaintea dacilor si romanilor ? »

¢) metoda 6-3-5 (brainwriting) este 0 metodd asemandtoare cu brainstorming-ul, dar are
specific numai notarea ideilor originale si esentiale. Elevii grupati cate 6 scriu fiecare timp de 5
secunde, 3 solutii la problema propusd pe o foaie, Intr-un sens stabilit ( de la stdnga la dreapta),
fiecaruia dintre cei 5 colegi de grup. Prin aceasta preluare a ideilor colegului se deschid perspectivele si
se imbunatatesc ideile fiecarui participant.

Exemplu : « Gasiti 3 solutii pentru rezolvarea cererilor revolutionarilor din 1848 ! »

Avantajul metodei constd in faptul ca dezvoltd gandirea criticd si ofera elevilor timizi
posibilitatea de a se exprima.

d) metoda « Philips 6-6 » se poate in grupuri mari de 6 elevi, fiecare avand moderatorul si
purtatorul sau de cuvant. Dupa ce se dezbate 6 minute problema, purtatorii de cuvant prezinta solutiile
grupurilor, iar moderatorii sintetizeaza si aleg solutia cea mai eficace.

Exemplu de probleme :

« Cum puteau fi limitate efectele primului razboi mondial ? »

« La ce s-a gandit voievodul Mircea cel Batran cand a acceptat sa participe la cruciada ? »

» Ciorchinele ( agregare)

Este o metoda grafica de organizare si integrare a informatiei in cursul invatarii. Poate fi
folosit la inceputul lectiei numindu-se « ciorchinele initial » sau dupa lectura textului, numindu-se
« ciorchine revazut ». Aceastd metoda solicitd elevilor o analizd precisd a textului si ii permite
corectarea si completarea informatiilor pe care le detine.

Exemplu : Stefan cel Mare, domnitorul Moldovei

» Ganditi — lucrati in perechi, comunicati

Este o modalitate simpla si rapida de invatare prin colaborare pe grupe.

La o intrebare pregéatita anticipat de invatator elevii pot gasi mai multe raspunsuri posibile.
Dupa ce dau raspunsuri individual, elevii isi citesc rdspunsurile in perechi si vor incerca sa
elaboreze un raspuns comun corect. Rezumarea intr-un timp scurt a raspunsurilor, obliga elevii sa
sesizeze $i sa sintetizeze esenta informatiilor primite si apoi sa le prezinte clar si concentrat.

Exemplu : Ce calitati avea Traian ?

Prin confruntarea raspunsurilor in perechi si intre perechi existd premisele organizarii
informatiilor acumulate in structuri cognitive prin realizarea de contexte noi de exersare a acestor
continuturi si ducand la o invétare buna.

» Mai multe capete la un loc

Strategia urmareste Invatarea prin cooperare pe grupuri de 3 - 4 elevi. Fiecare membru al

grupului are alt numar (1,2,3,4). Dupd enuntarea unei intrebari problema, fiecare va spune raspunsul
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sdu, iar apoi dupa dezbateri vor formula raspunsul grupului, pe care il va comunica clasei unul
dintre numere, anume solicitat. Metoda asigurd implicarea 1n activitate a tuturor elevilor.
Exemplu de sarcina pe echipa:
« Cum s-a format Statul National Unitar Roméan ? »
» Cvintetul (Cinquains) - reprezintd instrumentul de sintetizare a informatiilor, de
evaluare a intelegerii si creativitatii elevilor si mijlocul de exprimare a creativitatii lor.
Este o poezie de 5 versuri care se elaboreaza individual, in perechi sau in grup si
respecta urmatoarele repere :

- titlul ( un singur cuvant - substantiv) : Mircea

- descriere ( 2 cuvinte - adjective) ; Intelept, viteaz

- actiune ( 3 cuvinte - verbe) ; Discutand, luptand, invingand
- sentimente ( 4 cuvinte — constructie, enunt) ; A lasat o amintire vesnica

- esenta subiectului (un cuvant cheie) ; Patriot

Variantele obtinute pot fi afisate si citite colegilor.
Cvintetul este unul dintre cele mai rapide si mai eficiente mijloace de sintezd si
rezumare a informatiilor si notiunilor.
» Cuburile
Este o strategie care urmareste studierea unei teme din mai multe perspective.
Scopul ei este largirea orizontului de idei al elevului.
Este necesar un cub mare, pe fetele caruia sa fie scrisa cate o sarcind de lucru sub diferite
forme.
Exemplu : -descrie - modul de viatd al romanilor.
- compara - Ce asemandri au cu viata dacilor? Ce deosebiri exista?
- asociazd - La ce te gandesti dupa ce ai cunoscut viata dacilor ?
- analizeaza - Cum s-a format poporul roman ? Din ce este compusa limba romana?
- aplicatie - Cum explicati formarea poporului roman unui strain?
- argumente pro sau contra : Este bine sd cunoastem cum s-a format poporul roman?
De ce da? De ce nu?
» Diamantul si piramida povestirii - strategie foarte atractiva pentru copii si valoroasa
deoarece prin ea, elevii sintetizeaza si ideile principale ale textului.
Daci se doreste scrierea unei piramide la istorie, se va face dupa urmatoarea regula:
- un cuvant pentru regiunea unde se desfasoara evenimentul istoric - Muntenia (Valahia)
- 2 cuvinte pentru conducdatorul tarii ;  Mihai Viteazul

- 3 cuvinte pentru insusirile lui Patriot, 1ubit, curajos
- 4 cuvinte pentru faptele lui ; A luptat, a biruit, a unit, a murit
- 5 cuvinte pentru analizd; Respectat, admirat, pretuit, pomenit, iubit

Cu aceste cuvinte se obtine piramida, iar continuand descrescator pand la un cuvant se obtine
si « diamantul ». La clasele primare se pot folosi si culorile, iar desfasurarea momentului se poate
face si sub forma de joc.

» Diagramele Venn - scopul lor este sd evidentieze asemanari, deosebiri si elemente

comune in cazul a doua concepte, personaje sau evenimente.

Dupa lectura mai multor texte istorice, dezbateri si discutii se pot realiza diagramele
Venn.

Elevii pot lucra individual, in perechi si in grup, iar in final se face pe un poster
diagrama clasei.

Exemplu : Revolutia din 1821 si Revolutia din 1848.

Diagramele pot constitui si 0 modalitate de evaluare sau pot fi folosite la scrierea unui
€seu sau a unei compuneri.

» « Stiu - Vreau sa stiu - Am invitat »

Este strategia care poate fi folositd pentru ghidarea lecturii prin formularea unui scop al

acesteia.
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Initial se formeaza perechi care lucreaza pe tot parcursul activitatii. Se va Tmparti apoi
tabla si foile elevilor n 3 coloane, astfel :

STIU VREAU SA STIU AM INVATAT

Ce stim ? Ce vreau sa stiu ? Ce am invétat ?
Ce credem ca stim ?

La prima etapa intrebam elevii ce stiu despre un subiect anume, de exemplu Rézboiul de
Independenta. Fiecare va nota pe foaia personald informatii adevarate si false. Dupa dezbaterea lor
in perechi vor alege informatiile care sunt relativ sigure si le vor comunica invatatorului care le va
scrie pe tabla in coloana « STIU ».

Individual si apoi in perechi vor formula intrebari despre subiectul propus care vor fi
scrise si ele la tabld in coloana « VREAU SA STIU ». Dupa lectura textului sarcina tuturor este
verificarea informatiilor din prima coloana si validarea lor, descoperirea raspunsurilor la intrebarile
coloanei a doua si scrierea informatiilor noi in coloana a treia.

In spatele fiecdrei metode de predare sti ascunsd o ipotezd asupra mecanismului de
invatare a elevului ( Mircea Malita). Invatitorii trebuie sa fie preocupati de gisirea unor metode si
procedee variate adaptate diferitelor situatii de instruire in care elevii vor fi pusi.

Pe baza competentelor sale profesionale mereu actualizate, invatatorul va incerca noi
metode de predare. Este loc in acest domeniu pentru manifestarea imaginatiei si creativitatii
didactice, cu efecte pozitive nu numai asupra elevilor, ci si asupra dascalilor.

Invatamantul romanesc se confruntd si cu nota sa predominant teoretizantd, chiar cu
tendinte de supraincarcare informationald. De aceea, efortul dascililor trebuie canalizat in directia
operationalizarii cunostintelor, ceea ce va conduce la o crestere a interesului si motivatiei elevilor
pentru diferitele domenii ale cunoasterii, ii va pregéti mai bine pe acestia in perspectiva integrarii in
viata sociald. Invitarea asistatd de calculator si multimedia, imbinarea activitatii frontale cu cea
individuala si pe grupe, constituie alte directii importante ale modernizarii strategiilor didactice.
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ABORDARI ALE PROBLEMATICII BASMULUI iIN LITERATURA
Prof. Gherghin Delia, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Basmul in literatura universala

Asistam incd, azi, in lumea contemporana, la pastrarea unor valori culturale si etice, care se
reinnoiesc, se completeazd, se modeleaza sau se sterg, la fel ca si relatiile dintre oameni, aducéand,
in acelasi timp cu ele concepte traditionale bine conservate, materializate si in literaturd, vazuta ca o
formd de cunoastere ce redd realitatea prin intermediul imaginilor artistice, reflectatd in constiinta
noastra cu ajutorul fortei expresive a cuvintelor.
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Literatura a devenit, asadar, mai mult decat un simplu instrument, o intreaga structurd, in care
scriitorul 1si Inglobeaza nu doar conceptia personala despre viata trditd, ci si pe aceea a unei lumi
intregi.

Literatura pentru copii 1si are originea in creatiile populare orale, care au devenit, mai tarziu
sursd de inspiratie pentru literatura cultad si care, la randul ei, cunoaste cateva genuri ce au ramas
mereu atragatoare pentru copii, recunoscute, cu timpul, ca un fel de tezaur artistic fara de pret al
unui popor. Printre acestea se numara: basmele, povestirile, snoavele, legendele, baladele, doinele,
ghicitorile si proverbele, cu un rol de baza in activitatile instructiv-educative, elaborate in scoli.

Dintre toate, singura specie care se perpetueaza pana-n prezent, trdindu-si, inca, ,tineretea
fara batranete” peste tot, in ciuda dezvoltarii stiintei si a tehnicii care i-au diminuat de mult
existenta ca poveste orala, este basmul.

Asadar, se poate vorbi despre universalitatea basmului inca din cele mai indepartate timpuri,
la fel cum, desigur, se poate vorbi despre Incantarea pe care a adus-o multor generatii de copii, sau
despre felul in care multe popoare au avut prilejul sa-si exprime, prin intermediul lui, pilde despre
viata, idei despre timpurile trdite, o anumitd viziune despre lume, sentimente diverse, valorile
societdtii in care trdiau, anumite etichete comportamentale, facand din el o ,,unealtd perfectd”,
pentru a transmite un mesaj cu o laturd morala, educativa.

Scriitorii devin ei 1nsisi culegatori si autori de basme, contribuind din plin la analiza
basmului, la la cunoasterea si la dezvoltarea lui, iar dintre cei mai cunoscuti din literatura universala
fac parte: Charles Perrault, scriitor si membru al Academiei Franceze, Jacob si Wilhem Grimm,
folcloristi de origine germana, Hans Christian Andersen, creator renumit al acestei specii in
literatura daneza, A.S.Puskin, dramaturgul rus care a creat, la fel ca ceilalti, pornind de la basmul
popular, culegand din popor, dar si Maxim Gorki, Antoine de Saint-Exupery, Wilhem Hauff,
Sandor Petofi, Rudyard Kipling, T. Storm sau Selma Lagerlof.

Fara doar si poate, parcursul fiecdruia dintre ei a fost puternic influentat de contextul vremii
si de evolutia societatii in care au trait, basmele lor infatisand trasdaturile poporului sau prezentand
simbolic sentimente reale si mesaje pline de sens.

Charles Perrault a inceput sa scrie basme si sd devind recunoscut pentru aceasta odatd cu
publicarea studiului Paralela intre autentici si moderni, in care a recurs la o comparatie intre
basmele bretone si basmele din mitologia greco-romand. Pe cele de origine bretond le-a cules din
locurile natale si studiindu-le atent, a descoperit asemanari, atat in ceea ce priveste tematica, cat si
desfasurarea actiunii, conflictele si felul in care ele apar, dar si In privinta construirii personajelor si
a modului in care acestea prind viata. Fiind absolut incantat de farmecul lor, le-a publicat intr-o
culegere care a aparut in anul 1961, intitulata Istorioare si povesti din vremurile trecute. Pintre cele
mai apreciate basme scrise de el, se pot numara: Frumoasa din padurea adormita, Cenusareasa,
Motanul incaltat, Barba albastra si Scufita Rosie.

Basmele lui se caracterizeaza printr-o perspectiva literarda ce deschide drumuri in literatura
universala, cdpatand un rasunet cultural in intreaga lume, dobandind o notorietate incredibild,
devenind adevarate capodopere, in care se reflectda Impletirea realului cu fabulosul, dar si imaginea
clasica a Binelui care invinge Raul, transmitand, astfel, mesaje cu o latura educativa copiilor.

Tema maturizdrii e aproape absentd la el, la fel ca si detaliile realiste, legate de aspecte din
viata de zi cu zi, pentru cd lumea prezentatd de scriitor in basme, nu este o lume a taranilor simpli
sau a mestesugarilor si nici intdmplarile nu sunt pe masura oamenilor de rand, iar acest lucru, se
datoreaza, probabil, faptului cd povestirile lui Perrault si-au facut aparitia intr-un moment in care
societatea franceza traversa un fortat proces de civilizare, introdus de burghezia din Franta si
Anglia.

Eroii din basmele lui Perrault preconizeaza, ca orice alti eroi de basm, un deznodamant
fericit, iar actiunea basmului aduce cu sine factori intelectuali si etici. Mirajul povestirii e intrerupt
de cate o reflectie judicioasa, iar virtutea e abil invaluita in fictiune.

Savoarea basmelor a continuat sa fie descoperitd la inceputul secolului al XIX-lea si de fratii
Jacob si Wilhem Grimm, culegatori de folclor si savanti de renume. Acestia s-au oprit asupra
basmelor, legendelor si snoavelor, in mod special. Povesti pentru copii i gospodarie este o colectie
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de basme publicatd de ei, ce continea un numar de 210 basme culese, In care s-au pastrat dialogul
viu, forma scurtd, dinamismul actiunii, specifice basmului german. Toate editiile, din 1812 pana in
1857, au mpartit povestile in doud volume. Primul volum cuprinde basme precum: Hansel si
Gretel, Cenusareasa, Scufita rosie, Alba ca Zapada, Muzicantii din Bremen etc., iar printre basmele
din volumul al doilea, se numara: Omul sarac si omul bogat, Tanarul urias, Baiatul si pisica
saracului morar, Cei doi calatori, Vanatorul abil, Fiul regelui care nu s-a temut de nimic, Cei trei
frati, Servitorul intelept, Uriasul si croitorul, Cheie de aur etc.

Scriitorul ale cdrui basme continud incd sa fie traduse in peste milioane de exemplare,
cunoscut mai ales pentru bucuria pe care a adus-o copiilor cu povestile sale, este danezul Hans
Christian Andersen. Cateva dintre cele pentru care a ramas celebru sunt: Rdatusca cea urata, Mica
sirend, Hainele cele noi ale imparatului, Solddatelul de plumb, Fetita cu chibrituri, Degetica,
Cufarul zburator, Amnarul fermecat, Craiasa Zapezii Cufarul zburator, Povestea unui gat de sticla,
Klaus cel mare si Klaus cel mic, Florile micutei Ida etc. Toate au un caracter educativ, prin felul in
care transmit compasiune $i empatie, pentru personajele care par neajutorate sau nu au avut sansa de
a avea o viata fericita, dar, In acelasi timp, toate, fara exceptie, oferd naratiuni captivante si exotice,
ce poartd imaginatia celor care le citesc, copii si adulti in aceeasi masura, cétre lumi de neuitat.

Basmele lui Wilhem Hauff continua si ele s aibd acelasi succes, Incantand generatii dupa
generatii. Publicate in Almanahul povestilor din anul 1826, imediat dupa terminarea studiilor sale,
cand devine profesorul particular al copiilor ministrului din Wiirttemberg, pentru care incepe sa le
scrie, ele au, fie o tematicd orientala, precum: Muc cel mic, Povestea vasului nalucd, Povestea
Califului Barza, fie, altele ca Hanul din Spessart sau Inima rece, se regasesc in spatiul german.

Continuand traditia europeana a povestilor scrise de Fratii Grimm, tdndrul scriitor german isi
construieste universul basmelor, incarcandu-1 cu miraculos si oferindu-i magie, prin personajele cu
care-1 populeaza: negustori iscusiti, pasari fermecate, vrajitoare, pitici hazlii, printi indrazneti, califi
plini de intelepciune, cadane minunate, ndscocind tardmuri In care eroii trebuie sd-si foloseasca
intelepciunea pentru a iesi din impas, sa apeleze la alt fel de forte decat la lupta sau la forta magiei.

Ele refac drumul oricdrui cititor in copildrie, determindndu-1 sd caute locuri care ascund
granita dintre bine si rdu. Datorita acestor elemente, Hauff va deveni pentru multi cititori de basm,
scriitorul preferat in materie de fantastic si de aventuri.

in folclorul rus, cel care a observat cu multd atentie cultura si complexitatea vietii,
transformandu-le In imagini si cuvinte, initial pentru adulti, dar, In aceeasi masurd si pentru copii,
carora a reusit, in timp, sa le castige inimile, a fost Alexander S. Puskin, care a perpetuat, in acest
fel traditia acestei specii literare, pana in zilele noastre.

El a transmis intelepciunea populara in basme, precum: Cupidon si imn, Povestea ursilor,
Povestea printesei moarte §i a celor sapte cavaleri, Povestea preotului si a muncitorului sau Balda,
Povestea unui pescar si a unui peste, Povestea tarului Saltan, fiul sau, gloriosul si puternicul erou
Gvidone Saltanovici §i frumoasa printesa Swans, Povestea Cockerlei de aur, Regele Nikita si
patruzeci de fiice ale lui etc. Toate ofera adultului posibilitatea de a reflecta, iar copilului,
posibilitatea de a Invata despre rabdare, bundtate si credinta in minuni, de la personaje precum
lebede, veverite, cocosei de aur, carasi, tari, regi, printese sau muncitori de rand.

Combinand cu creativitate elementele folclorice, Pugkin reuseste sd creeze un basm
reprezentativ in traditia basmului cult rusesc, aducand spiritul poporului sdu in imagini, limba,
continut, dar si ideile umaniste ale basmelor populare: bunatatea, dreptatea, credinta, fard, insa a
schimba imaginea acestora, ci, dimpotriva, punandu-1 in evidenta, fara a-i modifica sensul, atrdgand
atentia si asupra artei populare, cu talentul sau. Putem spune, asadar, ca basmul sdu absoarbe
traditiile basmelor populare rusesti, avand un continut moral, construit pe un fundament realist.
Originalitatea lor constd, insa, in pastrarea substratului popular, a traditiilor literare anterioare,
imbogdtit cu elemente de noutate, precum: simboluri populare, cantece, clisee compozitionale,
imagini epice etc.
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MIHAI EMINESCU IN MEMORIALISTICA LUI IOAN SLAVICI

Prof. Moldovan Alina Valentina, Scoala Gimnaziala ,,Avram lancu” Alba Iulia

Contrar conventiei textului memorialistic a carui esentd constd In reconstituirea propriei
vieti cu scopul de a o face cunoscuta celorlalti, nu doar in fapte concrete, ci si in pretextele care le-
au generat, Amintirile lui Slavici pun in centrul lor pe celalalt, omul pe care destinul i 1-a scos in
cale si a carui Inraurire pozitiva asupra propriei formari se cere rasplatita printr-o marturie autentica,
in masura sa restabileasca adevarul, acolo unde el, cu sau fara intentie, a fost denaturat. Ca atare,
Amintirile lui Slavici sunt, in fapt, o pledoarie pentru adevarul celuilalt.

Asupra lui Eminescu, omul si personalitatea culturald, tinarul vehement si acid in limbaj,
implicat activ in realitdtile culturale, dar si sociale si politice ale timpurilor pe care le-a trait, Slavici
revine obsesiv, datoritd, mai ales, convingerii sale intime ca datele concrete ale vietii si ale
activitatii eminesciene sunt incd incomplet cunoscute sau eronat interpretate, in principal, din cauza
ignordrii resorturilor care le-au declansat. Pe acestea din urma Slavici le considera hotaratoare
atunci cand este vorba ca, tragand linie, sa se cantdreasca realizarile si nereusitele unei vieti. Omul
ar trebui judecat in functie de intentii, nu de reusite, caci implinirea nu este dependentd doar sine
insusi, ci atdrnd, de multe ori, de imprejuriri. In fapt, aceasta este premisa Amintirilor, care pot fi
intelese ca raspuns dat unor acuze pe cat de grave, pe atat de nefondate, in opinia autorului. Este, in
viziunea lui Slavici, ,,0 cestiune de pietate” sa ia atitudine fatd de astfel de acuze a caror cauza
presupune a fi ignoranta, nu reaua-credinta.

Cum substanta textelor alocate lui Eminescu o reprezintd, preponderent, ludrile de atitudine
fata de date sau interpretari, este firesc ca acestea sa zdruncine cateva mituri. Mai cu seama prea des
clamatul pesimism 1l respinge Slavici care si-l1 aminteste pe Eminescu un om de o veselie
copildroasd care radea cu toatd inima, incit ochii tuturor se indreptau asupra lui. Nu poate fi
pesimist, spune autorul, cel a carui convingere de cipatai este cd oamenii au fost buni, ca prezentul
i-a degradat, insa viitorul va face ca ei sa-si redobandeasca inocenta originara.

Rolul satirei vehemente al cdrei ton i-a determinat pe multi sd vada in Eminescu un pesimist
si in pesimismul excesiv o Infafisare a nebuniei, constd, in fapt, in biciuirea necesara constientizarii
decaderii morale si spirituale, singura cale a regasirii de sine si a indreptarii. De asemenea, a porni
in reconstituirea imaginii si a firii omului Eminescu pe baza literaturii sale, e o greseala, poetul
insemnand adesea nu doar omul care este, ci, mai ales, masca pe care constient si intentionat §i-o
pune, pentru ca sentimentele celorlalti sa se poata reflecta in poezii destinate lor.

Mult discutatul pesimism a fost frecvent relationat cu influentele pe care filosofia lui
Schopenhauer le-a exercitat asupra lui Eminescu. Dar discutiile purtate intre cei doi studenti la
Viena — Eminescu in ipostaza asumatd de Indrumator, Slavici in cea de invatacel ignorant, dar
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dispus a se ldasa inifiat si modelat, devin pentru Slavici argumentul unui aproape
antischopenhauerism: ,,...discutam mereu cu Eminescu, care nici atunci, nici mai tarziu nu admitea
vederile marelui filosof german, decat in ceea ce priveste principiile generale, ca lumea adevarata
nu e cum o vedem noi, ca sufletul e o fiinta neatarndatoare de trup §i ca fundamentul moralei e
simtamantul de compdtimire, tot adeviaruri vechi si de-a pururea noud.”

Discutate dupa moartea lui Eminescu, au fost, de asemenea, excesele acestuia, vazute fie
drept cauza a bolii care i-a adus moartea, fie ca efect al ei. In studiul Eminescu si poeziile lui,
Maiorescu incercase sa trangeze problema mizeriei vietii si viciilor omului Eminescu. Criticul arita
ca boala care i-a adus moartea poetului nu a fost nicidecum cauzata de lipsurile vietii sau excesul de
cafea, tutun ori lecturd, ci ca acestea au fost, in fapt, forme de manifestare a ei. Aceastad perspectiva
nu este contrazisa, ci doar nuantata de Slavici, care aduce in fata cititorilor un Eminescu preocupat
si speriat de perspectiva unei boli de familie care 1i secerase deja din frati. Constient cd viata
dezordonata 1l vulnerabilizeaza si ca vigoarea trupeasca si sufleteasca se pastreaza printr-un trai
regulat, Eminescu, om de o rard disciplind intelectuald, tinea sa fie disciplinat si In practica vietii
lui, se ferea de excese si accepta sfaturile si interventia prietenilor in viata sa, uneori brutala, dar
bine-intentionata.

Contrariantd si oarecum amuzanta, pentru lectorul deprins cu opiniile generalizante care nu
permit nuante, este imaginea unui Eminescu cu apucituri boieresti: ,,/n timpul petrecut la Viena,
tinea mult sa aiba locuinta comoda, larga, curatd, linistita §i luminoasd, sa se imbrace curat §i
bine, sa-si aleaga mancarurile dupad plac, sa fumeze tigari fine, sa-si gateasca el insusi cafeaua de
Mocca si bea numai vinuri de calitate superioara ori apa curata’. Slavici nu neaga excesele si viata
dezordonata atat de des invocate, ci aratd cad acestea au fost doar perioade, generate de demonul
cunoasterii care il ficea pe Eminescu sa uite de sine, adancindu-se in lecturi si studii, urmate de
etape de regenerare cand ,,era in stare sa doarma timp de doudzeci §i patru de ceasuri intruna si
mdnca o datd pentru trei insi.”

Plecand de la pretentia autoimpusd a onestitdtii, nu este trecut sub tdcere niciun aspect al
vietii omului Eminescu, cu atdt mai mult cu cat cele controversate sunt chiar cele mai delicate.
Cateva elemente definesc stilul memorialistic slavician: refinerea In ceea ce priveste invadarea
intimitatii celuilalt, bunul-simg, dispretul fatd de picanterii, si, privitor la Eminescu, mai ales
convingerea ca acela care doreste adevarul despre viata si firea sa are a se concentra asupra
existentei anterioare declansarii bolii. Problema relatiilor amoroase ale lui Eminescu nu este ocolita,
insd abordarea se face pe cat de minimalist pe atat de transant: ,.[n ceea ce priveste viata sexuald, el
era de o sobrietate extraordinara... Slabiciunile lui erau cu desavarsire platonice...si numai
ademenit §i rapus putea el sa aiba legaturi care nu sunt curate, cum erau in cele din urma cele cu
Veronica Micle, despre care mi-a vorbit numai in ziua cind a putut sd-mi zicd: In sfarsit, am
scapat!™™"

Pagini scrise ,,cu sufletul” dezbat si asa-zisul nationalism eminescian, iar aici Slavici isi
asumd vina de a fi atras el Tnsusi asupra prietenului oprobriul celorlalti. Atitudinea améandurora,
departe de a o cataloga drept extremistd, o explica prin constiinta necesitatii imperioase a unitatii
culturale a tuturor romanilor, inteleasd ca manifestare independentd de cea politica, nu ca preambul
sau modalitate de luptd pentru aceasta. Poporanismul eminescian s-a manifestat prin pretuirea
sincerd a omului simplu si a limbii sale, a cdror apropiere era si ratiunea numeroaselor peregrinari
de-a lungul tarii.

Concentrandu-se pe existentd in asamblu, accentudnd viata, caracterul si gandirea omului,
scriitorului si gazetarului Mihai Eminescu, Amintirile lui Ioan Slavici reprezintd una dintre cele mai

complexe, frumoase si lamuritoare evocari ale lui Mihai Eminescu.
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SCOALA PARTICIPA LA MENTINEREA UNUI MEDIU CURAT

Profesor invatamant primar Todea Floare, Scoala Gimnaziala ,, Horea” Horea

La ora actuald aproape in toatd lumea se ridicd o mare problema referitoare la degradarea
mediului, atat la nivel global cat si la nivel regional.

Cauzele care au dus la degradarea mediului sunt in special defrisarile masive si pierderea
biodiversitatii de unde apar ca urmari eroziunea solului, poluarea solului, poluarea apei etc. Toate
aceste probleme au aparut ca rezultat al activitatilor umane uneori gresit realizate si care in viitor
trebuie corectate.

Existenta unui sistem de educatie ecologica solid ar putea proteja si gestiona mediul.

Trebuie sd recunoastem ca in zilele noastre copii si adolescentii dar si adultii 1si petrec cea
mai mare parte din zi in fata mijloacelor de comunicare: telefoane, laptop-uri, smartphone etc care
au pus stdpanire pe timpul lor liber, tehnologia le-a simplificat viata dar 1i deconecteaza treptat de
lumea naturald, de mediul inconjurator iar acest lucru poate avea consecinte dezastruoase.

Factorul cel mai important care duce la sciderea interesului pentru scoala in randul copiilor
este detasarea de mediul natural iar lipsa activitatii fizice la copii duce la stres, tulburari de atentie,
depresie, agresivitate etc.

Aici intervine rolul nostru al cadrelor didactice care vor trebui sa desfiasoare cat mai multe
activitati posibile in aer liber mai ales in perioada anului cdnd vremea frumoasd ne permite acest
lucru cu scopul de a trezi in sufletul copiilor capacitatea de a intelege si simti mediul ca pe un
prieten adevarat care are si el la fel ca ceilalti prieteni nevoie de afectivitate, de cooperare, de
incredere, sprijin si dragoste.

Este foarte important sai putem sad-i facem pe copii sd inteleagd cd natura /mediul natural
sufera la fel ca ei atunci cand cineva 1i supara, 1i lasd neingrijiti, se poarta urat cu ei, ii jigneste sau
chiar ii loveste cineva, cu siguranta in ei se trezeste sentimente de revolta, de furie etc. Tot asa se
intampla si cu mediul inconjurator daca este sufocat cu reziduuri, este poluat, defrisat, atunci si el la
randul lui se Infurie pe noi si incep sa se vada urmarile; eroziuni, furtuni, vanturi puternice etc.

Prin astfel de activitati desfasurate cu elevii am reusi mai ales in orele de geografie, stiinte
ale naturii sd i fac sa Inteleagd ca daca suntem atenti cu natura, cu mediul inconjurator vor reusi sa
desluseasca soaptele vantului care le sopteste copacilor taine stiute chiar de ei, sd inteleagd ca
izvorul murmura linistit cand mediul e curat, sd inteleaga de ce apele vuiesc si se supdra tare atunci
cand in drumul lor gasesc reziduuri si deseuri pe care trebuie sd le care si de cele mai multe ori toate
dezastrele naturale apar datoritd unor oameni, care nu vor sa fie prieteni cu mediul deoarece nu-1
inteleg, nu-l respecta, nu-1 protejeaza si nu-i simt strigatul disperat prin care ne roagd pe toti sa fim
atenti, sa nu-1 poluam, sa protejam iar el la randul lui se va purta prieteneste cu noi.

Cred cd a sosit momentul sa fim mai responsabili toti cu mediul inconjurator, cu natura care
ne oferd atatea frumuseti si bogatii si de care avem atata nevoie .
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CREATIVITATEA SI STIMULAREA EI iIN PERIOADA SCOLARITATII

Prof. Tuculete Marinela - Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Creativitatea este capacitatea de a genera idei noi, originale si valoroase, de a aborda
probleme in moduri neconventionale si de a produce lucruri sau solutii care nu au mai fost vazute
sau incercate fnainte. Ea este esentiald pentru progresul cultural, stiintific si social. Intr-o societate
aflatd intr-o continud schimbare, abilitatea de a gandi original, de a géasi solutii inovatoare si de a
aborda problemele din perspective diferite devine tot mai importanta. Perioada formarii scolare
joacd un rol fundamental in dezvoltarea creativitatii, deoarece scoala este mediul in care elevii 1si
petrec o mare parte din timp si in care 1i se modeleazd gindirea, atitudinile si comportamentele. O
importantd majora in acest proces o are descoperirea laturilor personalitatii elevilor, a creativitatii
ascunse a lor si scoaterea ei la suprafata.

Creativitatea este foarte importantd in Invatarea scolard deoarece ii ajutd pe elevi sd gandeasca
critic, sd exploreze si sd experimenteze. Functia psihicd esentiald procesului de creatie este
imaginatia. Insusirile ei definesc particularititile actului creator precum fluiditatea (posibilitatea
intuirii de numeroase idei), plasticitatea (usurinta de a schimba punctul de vedere) si originalitatea
(expresia noutdtii si raritatea solutiei). Factorul ereditar are o influentd destul de importanta, insa
fara munca sustinutd nu se realizeazi nimic original. In copilirie, creativitatea se manifesta natural
prin joc, curiozitate si imaginatie. Cunostintele dobandite prin munca au si ele un rol major. Ele pot
fi dobandite direct prin observarea fenomenelor sau discutia cu specialisti sau indirect, obtinute prin
lecturd si audierea de lectii. Inteligenta influenteaza creatia hotdrator. Ea inlesneste analiza si
stabilirea de noi relatii si, mai ales, contribuie la aprecierea criticd a produselor create. Creatia
presupune si o motivatie adecvata, adicd o vointa ferma si perseverenta pentru a descoperi sau crea
ceva nou. Nu in ultimul rand, societatea influenteazd mult activititile creatoare prin cerintele
sociale, prin stiintd, tehnica si arta.

Un prim factor esential in stimularea creativitatii in scoald este dascalul. Cadrul didactic nu este
doar un transmitator de informatii, ci un ghid al géandirii elevilor. Profesorii care incurajeaza
exprimarea liberda a ideilor, acceptd opinii diferite si valorizeaza originalitatea contribuie
semnificativ la dezvoltarea creativitdtii. Metodele didactice moderne joacd un rol crucial in acest
sens. Invitarea prin descoperire, problematizarea, brainstormingul, jocul de rol sau proiectele
interdisciplinare sunt strategii care stimuleaza imaginatia si gindirea critica. Prin intermediul
acestor metode, elevii sunt pusi in situatia de a analiza, de a formula ipoteze si de a gési solutii
proprii, ceea ce le dezvoltd capacitatea de a gandi creativ. De exemplu, realizarea unui proiect care
imbind literatura cu arta vizuald sau stiintele cu tehnologia dau elevilor ocazia de a-si exprima
potentialul creativ.

Un alt element important il reprezinta climatul educational. Un mediu sigur, deschis si lipsit de
teama greselii este esential pentru manifestarea creativitdtii. Trebuie evitata critica prematura ori
teama de a nu gresi sau de a se face de ras, caci o solutie nu apare chiar de la inceput. Se stie ca
atunci cand sunt criticati excesiv sau comparati cu alti altii, elevii devin reticenti In a-si exprima
ideile, preferand rigiditatea si conformismul in locul originalitatii. Un alt rol important il are
curriculumul scolar, programele care trebuie sd prevada lectii specifice pentru dezvoltarea
imaginatiei. De exemplu, disciplinele artistice precum muzica, desenul sau teatrul contribuie direct
la dezvoltarea expresivitatii. In principiu, metodele active implica eforturi de observare si gandire,
de rezolvare a unor probleme. Apoi, activitatea in afara clasei si cea extrascolara ofera numeroase
prilejuri pentru cultivarea imaginatiei, de aceea vizitarea expozitiilor si excursiile largesc orizontul
cultural si reprezintd inepuizabile surse de intrebari. Totodatd, se pot initia intalniri cu oameni de
stiintd si de artd care pot vorbi despre munca lor.

Nu in ultimul rand, implicarea familiei are un rol complementar in activitatea scolii pentru
stimularea creativitatii. Parintii care Incurajeaza curiozitatea, lectura, jocurile creative si dialogul
deschis contribuie la dezvoltarea armonioasa a copilului, a iluminarii acestuia. Colaborarea dintre
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scoald si familie este esentiald pentru a crea un cadru unitar de sustinere a potentialului creativ al
elevilor.

Pentru ca internetul a devenit o parte esentiala a vietii cotidiene, mediul online reprezintd o
sursd semnificativa a dezvoltarii creativitatii, caci ofera acces nelimitat la idei, instrumente si forme
noi de exprimare. De exemplu, blogurile, retelele sociale, aplicatiile de editare foto-video,
platformele de programare sau de design grafic le permit utilizatorilor sa creeze si sa experimenteze
abilitati artistice. Internetul favorizeaza invatarea colaborativa, prin forumuri, grupuri educationale
sau proiecte online, prin care pot face schimb de idei si, foarte important, pot primi feedback
constructiv. De retinut este faptul ca utilizarea internetului trebuie sd fie obligatoriu echilibratd si
ghidata de parinti si profesori. Numai asa acesta devine un aliat valoros in formarea unor elevi
creativi care sa inoveze intr-o lume digitalizata.

In concluzie, cunoasterea metodelor de educare a spiritului creativ in scoald ne deschide calea spre
o diversificare a predarii. Prin metode didactice moderne, profesori implicati, un climat educational
favorabil si o programa flexibild, scoala poate deveni un spatiu al inovatiei si al gandirii libere in
care se pregatesc Tnvatacei capabili sa se adapteze si sa contribuie la dezvoltarea societatii.
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ROLUL INTELIGENTEI ARTIFICIALE iN PROGRESUL EDUCATIONAL
AL ELEVILOR DE LICEU SI DEZVOLTAREA COMPETENTELOR
ANTREPRENORIALE

Profesor Dr. Ing. Rusca Marcel, Liceul Tehnologic ,, Dorin Pavel” Alba lulia
Rezumat

Prezentul articol analizeaza rolul inteligentei artificiale (IA) in progresul educational al
elevilor de liceu, cu accent pe dezvoltarea competentelor antreprenoriale, precum initiativa,
gandirea criticd, capacitatea de luare a deciziilor si asumarea riscurilor. Scopul cercetdrii este de a
evalua impactul utilizarii aplicatiilor bazate pe IA asupra performantei scolare si a formarii
spiritului antreprenorial. Studiul a fost realizat pe un esantion de elevi de clasa a X-a, utilizand
chestionare, teste de evaluare si observatia sistematicd. Rezultatele indicd o Tmbunatatire
semnificativd a performantei academice, a motivatiei pentru invatare si a competentelor
antreprenoriale in randul elevilor care au utilizat IA. Concluziile subliniazd importanta integrarii
responsabile a inteligentei artificiale in educatie pentru formarea viitorilor cetiteni activi si
antreprenori.

1. Introducere

In ultimele decenii, transformarile tehnologice au determinat schimbari semnificative in
toate domeniile societatii, inclusiv in educatie. Inteligenta artificiald a devenit una dintre cele mai
influente tehnologii ale secolului XXI, avand un impact major asupra modului in care oamenii
invatd, muncesc si interactioneaza (Holmes, Bialik & Fadel, 2019). in context educational, IA este
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utilizatd pentru personalizarea invatdrii, automatizarea evaludrii si sprijinirea procesului decizional
al profesorilor si elevilor (OECD, 2021).

Educatia antreprenoriala, ca disciplind scolara, urmareste formarea competentelor necesare
integrarii tinerilor 1intr-o economie dinamicd, caracterizatd de inovare, competitivitate si
adaptabilitate. Potrivit Ministerului Educatiei din Roménia (2021), competentele antreprenoriale
includ initiativa, creativitatea, capacitatea de asumare a riscurilor, gandirea criticd si
responsabilitatea in gestionarea resurselor. Integrarea inteligentei artificiale in acest domeniu poate
facilita dezvoltarea acestor competente prin simulari de afaceri, analiza de date si Invatare adaptiva.

Problema cercetarii consta n necesitatea de a intelege modul in care utilizarea inteligentei
artificiale in mediul scolar influenteaza progresul educational si formarea competentelor
antreprenoriale la elevii de liceu. Desi literatura de specialitate evidentiazd multiple beneficii ale 1A,
existd incd putine studii aplicate la nivelul invatdmantului preuniversitar romanesc (Istrate &
Halalisan, 2020).

Obiectivele cercetarii sunt:

1. Analizarea impactului inteligentei artificiale asupra performantei scolare a elevilor de clasa a X-
a.

2. Evaluarea influentei [A asupra dezvoltarii competentelor antreprenoriale.

3. Investigarea perceptiei elevilor asupra utilitatii IA in procesul educational.

Ipoteza cercetarii: Utilizarea inteligentei artificiale in activitatile didactice determind o crestere
semnificativd a performantei scolare si a competentelor antreprenoriale ale elevilor de liceu.

2. Cadru teoretic
2.1. Inteligenta artificiald in educatie

Inteligenta artificiala poate fi definitd ca ansamblul tehnologiilor care permit sistemelor
informatice sa simuleze procese cognitive umane, precum invatarea, rationamentul si luarea
deciziilor (Russell & Norvig, 2021).

In educatie, IA este utilizata in principal pentru:

« invatare adaptiva,

* tutori inteligenti,

* evaluare automata,

* analiza predictiva a performantei elevilor.

Luckin et al. (2016) subliniaza faptul ca IA poate sprijini Invatarea personalizata, adaptand
continutul la ritmul si stilul fiecdrui elev, ceea ce contribuie la reducerea abandonului scolar si la
cresterea motivatiei.

La nivel international, numeroase sisteme educationale au inceput sa integreze [A in
curriculum, in special in domeniile STEM si in educatia antreprenoriali (OECD, 2021). In
Romania, utilizarea IA este inca intr-un stadiu incipient, insd existd initiative precum platformele
educationale digitale si proiectele pilot sustinute de Ministerul Educatiei (Ministerul Educatiei,
2021).

2.2. Educatia antreprenoriald si competentele cheie
Educatia antreprenoriald este consideratd o componenta esentiald a formarii tinerilor pentru
integrarea intr-o economie bazatd pe cunoastere si inovare (European Commission, 2016). Conform
cadrului european al competentelor antreprenoriale (EntreComp), competentele antreprenoriale sunt
structurate in trei domenii principale: idei si oportunitati, resurse, actiune (Bacigalupo et al., 2016).
In curriculumul romanesc, educatia antreprenoriala urmareste dezvoltarea:
« spiritului de initiativa,
» gandirii critice,
* capacitatii de luare a deciziilor,
* responsabilitatii economice (Ministerul Educatiei, 2021).
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Integrarea inteligentei artificiale in acest domeniu poate sprijini elevii in intelegerea mecanismelor
pietei, in analiza datelor economice si in simularea proceselor decizionale din mediul de afaceri
(Holmes et al., 2019).

3. Metodologia cercetarii
3.1. Participanti

Cercetarea a fost realizatd pe un esantion de 120 de elevi de clasa a X-a, provenind din doua
licee teoretice din mediul urban. Elevii au fost impartiti in:
* Grup experimental: 60 de elevi care au utilizat instrumente educationale bazate pe inteligentd
artificiala.
* Grup de control: 60 de elevi care au urmat metode traditionale de predare.

3.2. Instrumente de cercetare

Au fost utilizate urmatoarele instrumente:
1. Chestionar de evaluare a competentelor antreprenoriale, adaptat dupa cadrul Entre Comp
(Bacigalupo et al., 2016).
2. Teste de evaluare la disciplina Educatie antreprenoriald, aplicate la inceputul si la sfarsitul
perioadei de studiu.
3. Fise de observatie pentru monitorizarea implicarii elevilor in activitatile de tip proiect.

3.3. Procedura

Pe o perioada de 12 saptamani, grupul experimental a utilizat:

* platforme de invatare adaptiva,

« simulatoare de afaceri bazate pe IA,

* chatboti educationali pentru clarificarea conceptelor economice.

Grupul de control a urmat curriculumul standard, fara utilizarea instrumentelor [A.

3.4. Analiza datelor

Datele au fost analizate prin compararea mediilor scorurilor initiale si finale si prin
interpretarea rezultatelor chestionarelor. Au fost utilizate metode statistice descriptive si
comparative.

4. Rezultate
4.1. Performanta academica

Elevii din grupul experimental au inregistrat o crestere semnificativda a performantei
academice fatd de grupul de control.

Tabelul 1. Evolutia performantei academice

Grup Media initiala Media finald Diferenta
Grup experimental 7,05 8,30 +1,25
Grup de control 7,10 7,55 +0,45

4.2. Dezvoltarea competentelor antreprenoriale
Chestionarele au evidentiat o crestere semnificativa a:

* initiativei (+28%),

* gandirii critice (+24%),

* capacitatii de luare a deciziilor (+22%),

* asumarii riscurilor (+19%).

4.3. Motivatia si implicarea elevilor
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Elevii care au utilizat IA au manifestat un nivel mai ridicat de interes pentru activitdtile de
tip proiect si o mai mare implicare Tn simuldrile de afaceri, comparativ cu elevii din grupul de
control.

5. Discutie

Rezultatele obtinute confirmd ipoteza cercetdrii si sunt in concordantd cu literatura de

specialitate internationala si nationald. Holmes et al. (2019) si OECD (2021) subliniaza faptul ca
inteligenta artificiald contribuie la personalizarea invatarii si la cresterea eficientei procesului
educational. De asemenea, studiile realizate de Zawacki-Richter et al. (2019) evidentiaza rolul IA in
dezvoltarea competentelor de nivel superior, precum gandirea critica si luarea deciziilor.
In contextul educatiei antreprenoriale, utilizarea simulatoarelor de afaceri bazate pe IA permite
elevilor sd experimenteze situatii reale de piatd intr-un mediu controlat, ceea ce favorizeaza
asumarea responsabila a riscurilor si dezvoltarea competentelor decizionale (Bacigalupo et al.,
2016).

Totodatd, rezultatele sunt sustinute si de cercetdrile romanesti care aratd ca utilizarea
tehnologiilor digitale moderne creste motivatia elevilor si imbunatateste rezultatele scolare (Istrate
& Halalisan, 2020).

Limitarile studiului includ durata relativ scurtd a cercetarii, dimensiunea limitatd a
esantionului si lipsa diversitdtii geografice. De asemenea, nu au fost analizate diferente intre
discipline sau intre niveluri diferite de performanta initiala.

6. Concluzii

Prezentul articol evidentiaza rolul esential al inteligentei artificiale in progresul educational
al elevilor de liceu si in dezvoltarea competentelor antreprenoriale. Integrarea IA in procesul
educational contribuie la cresterea performantei academice, a motivatiei pentru invitare si a
capacitatii de a lua decizii informate.
In contextul economiei digitale, formarea elevilor cu competente antreprenoriale si digitale este
esentiala pentru integrarea lor profesionalda si sociala. Prin urmare, se recomandd extinderea
utilizarii inteligentei artificiale in scolile romanesti, insotitd de formarea cadrelor didactice si de
elaborarea unor politici educationale clare in acest domeniu.
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